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Diagnoslathund ICD-10 för distriktssköterskor och sjuksköterskor 

Abscess L029 

Adipositas E669 

Afasi R470 

Akne L700 

Alkoholproblem F109 

Allergi T784 

Allergisk reaktion T784 

Alopeci L659 

Amningsproblem O927 

Anal klåda L290 

Andningsrubbning R068 

Andnöd, andfåddhet R060 

Aptitlöshet R630 

Asteni R539 

Astma J459 

Atopiskt eksem L209 

Barnmisshandel T741 

Bensår L979 

Bensår, venöst I832 

Blindhet H540 

Blödning i anus K625 

Blöjdermatit L229 

Brännskada T300 

Bröstböld O911 

Bröstkörtelresistens N639 

Bröstsmärta R074 

Bukbråck K469 

Buksmärta R104 

Buksmärta, akut R100 

Bullerskada H833 

Böjveckseksem L209 

Böld L024 

Cyanos R230 

Decubitalsår L899 

Djurbett T141A 

Domningar R202 

Dyspné R060 

Dysuri R300 

Dålig andedräkt R196 

Dövhet H919 

Eksem, atopiskt L209 

Epigalstralgi R101 

Exantem R219 

Extremitetssmärtor M796 

Faecesinkontinens R159 

Fantomsmärta G546 

Feber, oklar R509 

Femte sjukan B083 

Fetma E669 

Fibrom D216 

Fimosis N479B 

Fjällande hud R234 

Flatulens R149 

Fotsvamp B353 

Framfall N819 

Främmande kropp i 

öga 

T159 

Främmande kropp i 

öra 

T169 

Främmande kropp, 

kvar i mjukvävnad 

M795 

Furunkel L029 

Förhöjt blodsocker R739 

Förkylning J069 

Förstoppning K590 

Förändrade 

avföringsvanor 

R194 

Gangrän R029 

Gastrit K309 

Gastroenterit A099 

Genital herpes A600 

Genombrottsblödning N939 

Gingivit K050 

Glukosuri R829 

Graviditetsillamående O219 

Gulsot hos nyfödd P599 

Gångrubbning R268 

Halsbränna R129 

Hand, foot and mouth 

disease 

B084 

Handsvett R610B 

Hematemes K920 

Hemorrojder K649 

Herpes 

simplexinfektion 

B009 

Herpes zoster B029 

Herpes, genital A600 

Herpesstomatit B002 

Heshet R490 

Hicka R066 

Hjärtklappning R002 

Hosta R059 

Hudförhårdnad L849 

Hudförändring R238 

Hudinfektion L089 

Hudrodnad L539 

Hudsjukdom, 

ospecificerad 

L989 

Hudsår, kroniskt L984 

Hudutslag R219 

Huvudvärk R519 

Hyperaktivitet R451 

Hyperglykemi R739 

Hyperhidros R619 

Hypoglykemi E162 

Hypospadi Q549 

Håravfall L659 

Hörselnedsättning H919 

Hörselnedsättning, 

åldersbetingad 

H911 

Illamående R110 

Impetigo L010 

Influensa J111 

Insektsbett T140D 

Intorkning R638 

Karies K029 

Kemisk frätskada T304 

Klavus L849B 

Klimakteriebesvär N959 

Klåda L299 

Klämskada T049 

Knuta i bröstkörtel N639 

Komplikation efter 

injektion 

T809 
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Region Skåne  

 

Komplikation till 

kirurgisk åtgärd  och 

medicinsk vård (glipa i 

sår/ruptur av op-sår) 

T889 

Konsultation för 

”second opinion” 

Z712 

Kramp R252 

Krampanfall R568X 

Krisreaktion F430 

Kräkningar R119 

Köldskada T357 

Ledstelhet M256 

Ledvärk M255 

Lukt- och 

smakrubbning 

R448 

Läkemedelsberoende F192 

Läkemedelsreaktion L270 

Löss B852 

Malnutrition E639 

Masksjukdom B839 

Matförgiftning A099 

Matutslag L279 

Matvägran under 

uppväxten 

F982 

Medvetandesänkning R400 

Medvetslöshet R402 

Minnessvårigheter R418 

Missbildning Q899 

Mjölkstockning O912 

Morbilli B059 

Munsår B002 

Muntorrhet R682 

Munvinkelragader K130A 

Muskelkramp R252 

Muskelvärk M791 

Myrkrypningar R208 

Nackspärr M436 

Nagelsjukdom L609 

Nagelsvamp B351 

Nageltrång L600 

Nattsvett R619 

Navelbråck K429 

Navelinfektion, 

neonatal 

P389 

Nedsatt glykostolerans R730A 

Nykturi R359B 

Näsblödning R040 

Näspolyp J339 

Nästäppa J300 

Obesitas E669 

Obstipation K590 

Oklar feber R509 

Oro för sjukdom Z711 

Ortostatisk hypotoni I951 

Ovulationssmärta N940 

Palpitationer R002 

Pares G839 

Parestesi R202 

Parodontit K052 

Petekier R233 

Pigmentrubbning L819 

Polyuri R359 

Postkoital blödning N930 

Postmenopausal 

blödning 

N950 

Pruritus L299 

Psykisk sjukdom F999 

Psykosociala problem Z659 

Recidiverande afte K120 

Rektal blödning K625 

Relationsproblem Z659 

Restless legs G258 

Rubella B069 

Ryggvärk M549 

Scarlatina A389 

Simmarklåda B653 

Sjösjuka T753 

Skadligt bruk av 

alkohol 

F101 

Skrikigt spädbarn R688 

Skrubbsår T009 

Skulderledssjukdom, 

annan 

M759 

Smärta R529 

Snarkning R065 

Soleksem L568B 

Solurticaria L563 

Sorgereaktion F403 

Springmask B809 

Spädbarnskolik R104A 

Spänningshuvudvärk G442 

Stomatit K121X 

Svimning R559 

Sväljningssvårigheter R139 

Synnedsättning H549 

Sår, ruptur av op-sår 

efter kejsarsnitt 

O900 

Sårinfektion, 

postoperativ 

T889 

Sårinfektion, T793 

posttraumatisk 

Sårskada T019 

Sömnstörning F519 

Talsvårighet R478 

Tatuering L818 

Tillväxtrubbning R628 

Tobaksberoende F172 

Tredagarsfeber B082 

Tremor R251 

Trycksår L899 

Trötthet R539 

Tungband Q381 

Tungsveda K146 

Uppfödningsproblem 

hos nyfödd 

P929 

Uppmätt förhöjt 

blodtryck 

R030 

Uppmätt lågt blodtryck R031 

Urininkontinens, 

ospecificerad 

R329 

Urinretention R339 

Vadkramp R252 

Vagel H000 

Varicellae B019 

Varicer I839 

Vattenkoppor B019 

Vaxpropp H612 

Viktförlust, onormal R634 

Virusexantem B099 

Virusinfektion B349 

Vomitus R119 

Värmeplitor L740 

Yrsel R429 

Åderbråck på ben I839 

Åksjuka T753 

Ändrade 

avföringsvanor 

R194 

Ätproblem R638 

Ödem R609 

Ögonskada S059 

Öronflytning H921 

Öronsusning H931 

Öronvärk H920 

Överdriven svettning R619 

Överkänslighet T784 

Övervikt E669 

 


