Informationsmote
Halsovalen i Region Skane

07 november 2023




Agenda

Tid Innehall

16.00 — 16.05 Inledning samt presentation av politiker
16.05 - 16.10 Allmanna delar

16.10 — 16.30 Barnmorskemottagningar

16.30 — 16.50 Barnavardscentraler

16.50 — 17.50 Vardcentral

17.50 —18.20 Psykoterapi

18.20 Avslut

REGION



Allman information

* MOtet spelas In

* Fragor kan skrivas i chatten

« Skriv fragor till det vardval som presenterar
« Skriv korta fragor

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane
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Deltagande politiker

* Lisa Flinth

» Daniel Jonsson Lyckestam
 Erika Hell Utbult

* Charlotte Bossen

» Jacqueline Maly

» Jonas Esbjornsson

 Lina Myritz
* Anna-Maria Myszka-Gustafsson

Liberalerna
Moderaterna
Kristdemokraterna
Centerpartiet
Sverigedemokraterna
Soclaldemokraterna
Vansterpartiet
Miljopartiet
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Allmanna delar

Maria Cea Melin




Forandringar allmanna delar FFU

 Fortydliga Leverantorens och Uppdragsgivarens ansvar for
omstallningen till en God och Néra vard

« Under 2024 utreda mojlighet och forutsattningar for inforande av
delregionala villkor inom valfrihetssystem

« Uppsagningstid 9 manader
 Namnstandard infors for samtliga halsoval
* FOrebygga samt identifiera och agera nar hedersfortryck upptacks.

* Inforande av Sarskild momskompensation

 InfOorande av ersattning for deltagande | regiondvergripande
grupper. SKANE



Barnmorskemottagningar

Fredrika Lissdaniels




Allman information

* MOtet spelas In

* Fragor kan skrivas i chatten

« Skriv fragor till det vardval som presenterar
« Skriv korta fragor

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane
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Forfragningsunderlag
Barnmorskemottagning 2024

* Vid motet idag presenteras foreslagna forandringar | uppdraget
« FFU 2024 beslutas av Primarvardsnamnden 13 december 2023

« Samtliga forandringar 2024 kommer att finnas | Fortydligandet 2024
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Nytt uppdrag for barnmorskemottagning
lattgynekologi

Bakgrund

Oka tillgangligheten i primarvarden
Forslaget innebar att BMM, jamte vardcentralerna, verkar som
forsta instans i priméarvarden vid vanliga gynekologiska besvar

Barnmorskor har kompetens att utfora gynundersokningar och
behandla vissa vanliga gynekologiska besvar

AKO riktlinjer finns for dessa tillstand, tydligt granssnitt, nya
riktlinjer behovs eg]
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forts nytt uppdrag lattgynekolog!

Avsnitt 12.3.6

Patienter som kan bokas for bedomning hos barnmorska;
 avvikande vaginal flytning

 klada i underlivet

¢ smartsamma menstruationer

« Onskan om mensforskjutning

« Onskemal om gynekologisk undersokning (ospecificerade
symtom)
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Nytt tillaggsuppdrag inom gynekologi

* Ny text 2024 under delen tillaggsuppdrag

Uppdragsgivaren har for avsikt att under 2024 fatta beslut om ett
nytt tillaggsuppdrag inom gynekologi for barnmorskemottagning.
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Stod och behandlingsplattform (SOB)
Amning

Avsnitt 12.3.2

Digitalt amningsstod | Stod- och behandlingsplattformen (SOB)
Kommer att implementeras under 2024 och blir ett obligatoriskt

Komplement till det amningsstod som redan finns.
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Tillaggsuppdrag Familjecentraler
Avsnitt 12.6.1

 Antalet timmar for samtidigt 6ppethallande ska anges i
familjecentralens samverkansavtal

« Begransa mojligheten for FC att dra ner samtidigt 6ppethallande
under sommaren till hdgst 8 veckor istallet fér 3 man

- Arlig verksamhetsberéattelse lamnas in p& begaran
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Tillaggsuppdrag Vaxa tryggt

Avsnitt 12.6.2.

Fortydligande av vilka som inkluderas:

« Vaxa tryggt erbjuds samtliga forstagangsforaldrar och foraldrar som ar fodda i
Ost- och Sydeuropa (utanfor EU), Afrika, Asien eller Sydamerika och som far
barn for forsta gangen i Sverige oavsett vilket barn det ar i ordningen.

Tillagg av vilka BVC som kan ansoka

« BVC vars fortecknade barn bor inom de av Polismyndigheten benamnda
utsatta omraden i region syd kan ansdka om tillaggsuppdraget Vaxa tryggt.
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Geografisk ersattning

Avsnitt 14.1.1.2

* Den geografiska ersattningen ar en fast ersattning med 25 000
kr/manad till enheter som har ett avstand mer an 10 km fran tatort
med fler &n 10 000 invanare.

e Filial kan ansdka om geografisk ersattning under forutsattning att
fillalen utfor hela uppdraget och har 6ppet for fysiska besok under
minst 15 timmar per vecka.
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Utomlanspatienter
Nytt avsnitt 14.1.14

Ersattning for vardkontakter for personer som inte ar folkbokforda i
Skane

 En vardkontakt, fysiskt eller distanskontakt i realtid via bild, ljud,
chatt | kombination som ersatter ett besok, med en individ som inte
ar folkbokford i Skane erhaller Leverantéren samma ersattning
som for folkbokforda i Skane.

 Fysiska besOk inom graviditetsovervakningen ersatts med en rorlig
ersattning | enlighet med Regionala priser och ersattningar for
Sodra Sjukvardsregionen under forutsattning att besoken finns
registrerade 1 PASIS
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Forslag till forandrade ersattningar BMM

 HOjd geografisk ersattning fran 7500 kr/manad till 25000 kr/manad

» HOJd fast ersattning med ca 20% tillaggsuppdrag familjecentral

* Familjecentral avdrag 2% av fast ersattning per vecka om kraven
pa samtidigt dppethallande inte uppfylls

 Ersattning for lattgynekologi

« Erséattning utomlansbesok likstalls med folkbokforda i Skane
(avser e] fysiska besok inom graviditetsovervakningen)
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Forfragningsunderlag Barnmorskemottagning
2024

* Fragor?
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Barnavardscentraler

Ylva Thor




Allman information

* MOtet spelas In

* Fragor kan skrivas i chatten

« Skriv fragor till det vardval som presenterar
« Skriv korta fragor

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane
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Forfragningsunderlag Barnavardscentral
2024

* Vid motet idag presenteras foreslagna forandringar | uppdraget
« FFU 2024 beslutas av Primarvardsnamnden 13 december 2023

« Samtliga forandringar 2024 kommer att finnas | Fortydligandet 2024
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Utbildning | enskilt foraldrasamtal och att
fraga om valdsutsatthet

Avsnitt 12.1.2

* Uppmaning att nyanstallda BHV-sjukskoterskor under det forsta
aret ska ha genomgatt utbildning i enskilt féraldrasamtal anordnad
av Utvecklingsenhet barnhalsa

Avsnitt 12.2.2.2

* Varje foralder ska tillfragas om valdsutsatthet och atgarden ska
dokumenteras
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Stod och behandlingsplattform (SOB)
Amning

Avsnitt 12.2.1

Digitalt amningsstod | Stod- och behandlingsplattformen (SOB)
Kommer att implementeras under 2024 och blir ett obligatoriskt

Komplement till det amningsstod som redan finns.
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Uppfoljning av barn over
18 manaders alder med ckande BMI

Avsnitt 12.2.3

« Barn over 18 manader vars Body Mass Index (BMI) Okar, visar
overvikt eller obesitas skall erbjudas uppfoljning 1 form av
aterbesok

| samtal om levhadsvanor ska material som framjar barnets
delaktighet anvandas
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Samverkan med forskolor och tandvard

12.2.11

e Leverantoren ska verka for att alla barn deltar 1 forskoleverksamhet
och samverka med de fortecknade barnens forskolor vid behov.

* Leverantdren ska samverka med Tandvarden i férebyggande syfte
for alla fortecknade barn.
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Tillaggsuppdrag Familjecentraler

Avsnitt 12.4.1

 Antalet timmar for samtidigt 6ppethallande ska anges |
familjecentralens samverkansavtal

« Begransa mojligheten for FC att dra ner samtidigt dppethallande
under sommaren till hogst 8 veckor istéllet for 3 man

» Arlig verksamhetsberattelse lamnas in pa begéran
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Tillaggsuppdrag Vaxa tryggt

Avsnitt 12.4.2

Fortydligande av vilka som inkluderas:

« Vaxa tryggt erbjuds samtliga forstagangsforaldrar och foraldrar som ar fodda i
Ost- och Sydeuropa (utanfor EU), Afrika, Asien eller Sydamerika och som far
barn for forsta gangen i Sverige oavsett vilket barn det ar i ordningen.

Tillagg av vilka BVC som kan ansoka

« BVC vars fortecknade barn bor inom de av Polismyndigheten benamnda
utsatta omraden i region syd kan ansoka om tillaggsuppdraget vaxa tryggt.
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Geografisk ersattning

Avsnitt 14.1.1.2

* Den geografiska ersattningen ar en fast ersattning med 25 000
kr/manad till enheter som har ett avstand mer an 10 km fran tatort
med fler &n 10 000 invanare.

e Filial kan ansdka om geografisk ersattning under forutsattning att
fillalen utfor hela uppdraget och har 6ppet for fysiska besok under
minst 15 timmar per vecka.
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Forslag till forandrade ersattningar BVC
« HBjd geografisk erséttning fran 7500 kr/manad till 25000

kr/manad

» HOJd fast ersattning med ca 20% tillaggsuppdrag
familjecentral

* Familjecentral avdrag 2% av fast ersattning per vecka om
kraven pa samtidigt dppethallande inte uppfylls
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Forfragningsunderlag Barnavardscentral 2024

* Fragor?
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Vardcentraler

Karin Petersson och Mari Mansson




Allman information

* MOtet spelas In

* Fragor kan skrivas i chatten

« Skriv fragor till det vardval som presenterar
« Skriv korta fragor

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

* Fortsatt inriktning tillitsstyrning med minskad detaljstyrning, forenkling
och langsiktighet

* Vid motet idag presenteras foreslagna forandringar | uppdraget
« FFU 2024 beslutas av Primarvardsnamnden 13 december 2023

« Samtliga forandringar 2024 kommer att finnas | Fortydligandet 2024
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

« Andel listade med fast lakarkontakt ska uppga till minst 85 %

* Riktvardet for antal listade invanare - 1 100 per specialistlakare och
550 per ST-lakare
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

« Omstallningen till nara vard och Patientkontrakt

 Leverantoren ska genomfora riktade halsosamtal till utvalda
aldersgrupper

« Fortydligande avseende halsoundersokning till personer fran andra
lander
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

* Revidering av Strategi for psykisk halsa vilket kan innebara 6kade
krav avseende specifika kompetenser 2025

« Om patienten efter beddmning och behandling pa vardcentralen
anses ha behov av behandling inom vardval psykoterapi kan remiss
utfardas med foljsamhet till aktuella riktlinjer

« Malgruppen for vardval psykoterapi kan komma att férandras till
2025 utifran att enbart omfatta medelsvara psykiska besvar
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

» Betoning av ansvar for koordinering. Avisering om planerad utredning
2024 av inférande av funktion vardkoordinator

« Mobila team Narsjukvard - Leverantdren ska samverka i enlighet med
beslutade riktlinjer.

 Finns team | Landskrona, beslut att starta | Kristianstad och darefter |
Ystad

 Vardcentralernas mobila team kommer fortsatt att vara basen i den
mobila varden utan forandrat uppdrag

« Mobila team Narsjukvard ar anslagsfinansierade utanfér Halsovalet
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

 Fortydligande avseende uppdraget som rehabiliteringskoordinator
och avisering géallande krav pa kompetens fran 2025

* Leverantoren ska utse en lakemedelsanvarig, lakare eller farmaceut

 Fortydligande avsnitt avseende vaccinationer inom uppdraget
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

 Krav pa oppettid minst 35 timmar per vecka, vardagar kl. 8 — 17
Kravet planeras att 0ka till 40 timmar 2025 och 45 timmar 2026

* FOr enheter som inte samverkar avseende tillganglighet under kvall
och helg, inom niva 1-3, inget krav pa tillganglighet vardagkvallar

« Utveckla information mellan vardgivare sasom kontaktvagar for
beddmning kommande vardag

« Justerat krav pa bemanning avseende lakarkompetens under
vardagkvall och helg

« Central styrning avseende tillganglighet kvall och helg kan bli aktuellt
2025
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

» Uppdragsgivaren har for avsikt att under 2024 utveckla
tillaggsuppdraget Gynekologisk mottagning

* Tillaggsuppdrag Mottagning for vuxna med varaktig
funktionsnedséttning - Utdkning av malgrupp. Fortydligande av
krav pa samverkan samt teamutbildning
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

» Fortsatt fokus pa vardpeng

 Fortydligande avseende malgrupp hembesok av lakare och
arbetsterapeut kopplat till ersattning

» Geografiska ersattningen till:
= \Vardcentraler 6kas till 150 000 kr per manad

= Filialer ersattning med 75 000 kr per manad
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Geografiska ersattning
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Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

 Okad erséattning for riktade halsosamtal - 1 200 kr per genomfort samtal

« Ersattning for tillganglighet kvall och helg inom niva 1-3 utifran antal
listade och niva:

= Niva 1 ersétts med 4 kr per listad per manad till huvudenheten.

= Niva 2 ersétts med 2 kr per listad per manad till huvudenheten.

= Niva 3 ersétts med 1 kr per listad per manad till huvudenheten
 Ersattning for utatriktad verksamhet

 Ersattning for deltagande i regiondvergripande grupper av strategisk
karaktar tas bort B



Forfragningsunderlag Vardcentral 2024

* Fragor?
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Psykoterapl

Helena Wallander och Elin Sandstrom




Allman information

* MOtet spelas In

* Fragor kan skrivas i chatten

« Skriv fragor till det vardval som presenterar
« Skriv korta fragor

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane
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Forfragningsunderlag Psykoterapi 2024

* [dag presenteras forslag pa férandringar i uppdraget

« FFU 2024 beslutas av Primarvardsnamnden 13 december 2023

RRRRRR



Forfragningsunderlag Psykoterapi 2024 -

forslag
« Remissvar x 2, aterkoppling efter 12 be

* | remiss till vardgivaren ska framga dire
remittenten

nandlingar upphor

Kthummer till

* Leverantoren ska registrera aktuella vantetider per
behandlingsform enligt Uppdragsgivarens anvisningar

* Till diagnoserna som ingar i vardvalets uppdrag anges vilken

behandlingsform som rekommenderas utifran gallande

behandlingsriktlinjer
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Forfragningsunderlag Psykoterapi 2024 -
forslag

« Justering av antal behandlingar utifran diagnos, max 20 for
samtliga diagnoser utom PTSD och tvangssyndrom =max 23

» Forlangd behandlingstid s.k. "dubbelsession” for PTSD och
tvangssyndrom

» Eventuellt arrangemang av uppdragsutbildning inom KBT till
sjalvkostnadspris

 Oversyn av ersattning inkl momskompensation
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Forfragningsunderlag Psykoterapi 2024 -
forslag

« Samverkan, vardcentralen har koordineringsansvar

« Malgruppen kan komma att férandras till 2025 utifran att
enbart omfatta medelsvart psykiskt besvar

» Utredning avseende ett minsta antal behandlare hos en
vardgivare
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Forfragningsunderlag Psykoterapi 2024

* Fragor?
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Avslutning

REGION
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