Informationsmote Halsovalen i Region
Skane

7 maj 2026




Inledning

Lisa Flinth




Agenda

16.00
16.05
16.20
16.35
17.05
17.15
17.30
17.40
17.55

Inledning

BMM och Utvecklingsenhet Kvinnohalsa
BVC och Utvecklingsenhet Barnhalsa
Vardcentral

Fast lakarkontakt 1/1100

Psykoterapi

Information om utbildningsinsatser
Uppfoljning och valfardsbrottlighet

Avslutning

REGION



Barnmorskemottagning (BMM)

Matilda Scharffenberg

Halso- och sjukvardsstrateg




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



BMM | Region Skane

* /7 BMM

20 egen regi
o7 privata

* 1 godkand BMM ansokan som ej startat

* 3 ansokningar under beredning

REGI!



Status for arbetet med FFU 2027

* Tillaggsuppdrag sexologisk mottagning
 Utredning klimakterieradgivning in i basuppdraget

 Graviditetsregistrets mal om >95% registrerade
graviditeter kan komma att fortydligas

* Obegransad omlistning BMM

REGI!



Tillaggsuppdrag Gynekologisk Halsa

42 tillaggsuppdrag Gynekologisk Halsa i Skane

 Utveckling av uppdraget for okad tillganglighet till
gynekologisk vard for Skanes kvinnor

REGI!



Utvecklingsenhet Kvinnohalsa

Helena Strevens
Modrahalsovardsoverlakare

Pernilla Wargeus
Halso- och sjukvardsstrateg




Vilken roll har vi i
Utvecklingsenhet kvinnohalsa

Helena Strevens Modrahéalsovardsoverlakare
Pernilla Wargéus Samordningsbarnmorska

Basprogram (Nationellt halsovardsprogram for graviditet och eftervard) NAG MHV utvecklar
(sma forandringar och stora forandringar)

Granssnitt (med tillhorande riktlinjer) Nationella MHV team + LPO KoF utvecklar
(sma forandringar och stora forandringar)

Riktlinjer, nationella — regionala — lokala, Riktlinjeredaktionen, Kunskapsstyrningsradet
(sma forandringar och stora féréndringar)

FFU (Forfragningsunderlaget) samverkan med staben och en genomgang arligen
(sma forandringar och stora forandringar)

REGI!



Vilken roll har vi i
Utvecklingsenhet kvinnohalsa

Helena Strevens Modrahéalsovardsoverlakare
Pernilla Wargéus Samordningsbarnmorska

FFU (Forfragningsunderlaget) beslut fran politiken — uppdrag om utredning — underlag for prioritering.
UEK (Utvecklingsenhet kvinnohalsa) ansvarar for gedigen utredning — underlag for politiken — fragan
belyses fran manga perspektiv.

Politiken beslutar om eventuellt inforande — UEK ar behjalpliga med info/utbildning -
implementering.

Nationella planen 2026-2035: Graviditet, forlossning, och tiden efter (Socialstyrelsen) utarbetad av
en tvarprofessionell referensgrupp i dialog — diskuterat prioriterade utvecklingsbehov over landet for
jamlik vard — fokusomraden och mal foljs upp via indikatorer och dialog med regionerna.

REGION






Barnavardscentral (BVC)

Matilda Scharffenberg

Halso- och sjukvardsstrateg




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



BVC i Region Skane

* 144 BVC

74 egen regi
/2 privata

» 3 godkanda BVC ansokningar som ej startat

* 1 ansokan under beredning

REGI!



Forfragningsunderlag 2027

 |nga stora planerade forandringar i nulaget
* SOB Lar dig om amning ska delas ut till bada foraldrarna
* Omlistning pa BVC obegransad

e Inforande av varicella vaccination vid 18 man tillsammans
med MPR

REGI!



Utvecklingsenhet Barnhalsa

Mariette Derwig

Medicinsk radgivare
Barnhalsovardsoverlakare




Vilken roll har vi i
Utvecklingsenhet barnhalsa

FFU (Forfragningsunderlaget)
- beslut fran politiken

UE BH (Utvecklingsenhet barnhéalsa) ett av 21 centrala barnhalsovardsteam
- ansvarar for underlag for politiken

Politiken beslutar om eventuellt inforande

UE BH stodjer med utbildning, implementering och kvalitetsuppfoljning

REGION



Nationella barnhalsovardsprogrammet

till alla familjer med barn 0—6 ar (eller till barnets skolstart).

Nationella barnhﬁlso;rérdsprogrammet

L

Till alla Till alla vid behov
Universellt Riktat

Halsoprogram for att  Fordjupad

for att framja och folja kartlaggning och

barnets utveckling utokade insatser

samt forebygga ohalsa for att framja och
folja barnets

Teamarbete utveckling samt
forebygga ohalsa
Samverkan
Teamarbete

Tvar-professionell
samverkan

Intensifierade
insatser for att
framja och folja
barnets utveckling _
samt forebygga
ohalsa

Teamarbete

Utokad tvar-
professionell
samverkan

A
I\Ill\ bl

proportionell universalism

REGION



Hembesok fortydligande

Ska erbjudas enligt avtal 12.2.2.1

 Universella hembesok
 Riktade hembesok

REGI!



Riktade hembesok fortydligande

Definition riktat hembesok Socialstyrelsens Vagledning
barnhalsovard:

 Hembesok kan ocksa vara riktade, det vill saga besok da
personal pa BVC av nagot skal uppfattar att ett barn eller en
familj behover sarskilt stod

 Riktade hembesok kan ske enskilt alternativt | samverkan med
till exempel foraldraradgivare eller psykolog

Vaagledning for barnhalsovarden - Socialstyrelsen

REGI!


https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/vagledning-for-barnhalsovarden-2014-4-5/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/vagledning-for-barnhalsovarden-2014-4-5/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/vagledning-for-barnhalsovarden-2014-4-5/

Universella hembesok - till alla

Universella hembesok - till alla
» forsta hembesok vid cirka en veckas alder
* nylistade inom en manad
« andra hembesok vid 8 manaders alder

REGI!



Riktade hembesok - till alla vid behov

Utokad hembesoksprogram Vaxa Tryggt — tillaggsuppdrag

« Samtliga parter (BVC, BMM och kommun) ska ha ingatt i ett lokalt
samverkansavtal for Vaxa Tryggt och BVC ska ligga i ett utsatt
omrade

« Samtliga forstagangsforaldrar

» Foraldrar som ar fodda i Ost- och Sydeuropa (utanfor EU),
Afrika, Asien eller Sydamerika med forsta barn som ar fott i
Sverige

REGI!



Riktade hembesok - till alla vid behov

Riktat hembesok utifran barnets eller familjens behov

- Familjer med barn i forskolealder som inte ar inskrivna i forskolan
- Familjer dar BHV ser behov av forstarkt sprakutveckling hos barnet/barnen

- Foraldrar med funktionshinder och barn med kroniska sjukdomar

 Utifran BarnSakerts frageformular

- Foraldrar med identifierade psykosociala riskfaktorer (psykisk ohalsa,
missbruk eller risk for vald)

REGION



Implementering av arbetsmodellen
BarnSakert

e 12.2.2.4 Arbetsmodellen
BarnSakert

* Pilottestning 2024-2025 pa
BVC

« 98 BVC:er och 28 kommuner
deltar

« 52 BVC:er och 5 kommuner
utbildas under hosten

REGION



SOB Lar dig om Amning

» Varen 2025 lansering av stdod och behandlingsprogrammet (SOB)
Lar dig om Amning

* Alla BVC ska enligt FFU erbjuda detta stod till foraldrar

* Information tidigare skickats ut till chefer BMM och BVC
« Paminnelse februari 2026 till alla BVC som ej startat upp
« Viktigt att registrera alla kontakter med frikod AMNSOB

» Uppfoljning efter sommaren

REGI!



Digitala informationstraffar BVC-chefer

Under varen 2026 genomfordes fem digitala informationsmoten for
verksamhetschefer pa barnavardscentral (BVC)

» Utvecklingsenhet barnhalsa
= Barnhalsovardprogrammet 0-5 ar och avtal BVC

» Nationella Barnhalsovardsregister BHVQ

Chefer pa 114 BVC har deltagit

REGI!



Inforande av Varicella vaccination i det
nationella programmet

 Till alla barn vid 18 manaders alder

 Booster vid 7-8 ars alder inom elevhalsa

REGI!






Vardcentral

Elisabeth Persson, Karin Petersson, Linda Staaf




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



Vardcentraler inom Halsoval Skane

Nulage:

+ 180 vardcentraler

* En ny enhet godkand for start
 Tva ansokningar under beredning

 Fem enheter avslutade 2025 - april 2026

Utveckling av antal VC
2025: 181 vardcentraler
2024: 176 Vardcentraler
2021: 163 Vardcentraler
2017: 151 Vardcentraler

REGI!



Forfragningsunderlag (FFU) for vardcentral

- Arligt politiskt beslut i Primarvardsnamnden

» Overgripande inriktning: langsiktighet och minskad detaljstyrning

» Fokus: tillganglighet, kontinuitet och samverkan

 Foljsambhet till regionala och nationella vardprogram, riktlinjer och
styrdokument

REGI!



Statusuppdatering - Utbildningsinsats kronisk sjukdom

FFU 2026: Uppdragsgivaren stodjer kvalitet i varden for individer med kronisk sjukdom och
initierar riktade utbildningsinsatser for lakare och sjukskoterskor. Vardcentralen ersatts for
deltagande i anvisad utbildning avseende individer med kronisk sjukdom 1 000 kronor per
utbildningstillfalle och deltagare.

Status:
« digital utbildning oktober — november 2026
« KOL, kognitiv sjukdom, diabetes och hjartsvikt

 separata utbildningar for |akare respektive sjukskoterskor

« ersattning max 4 000 kronor per individ.

REGION



Medicinsk och medicinteknisk utrustning

2027 Forslag
« Utokade krav pa utrustning inom egen verksamhet

« Rekommenderad utrustning for sjukskoterska, fysioterapeut och
arbetsterapeut

REGI!



Kompetens och bemanning

2027 Forslag

 Borttag av krav att bista med bemanning av kvalls- och
helgmottagningar

 Fortydligande att medicinska bedomningar, inklusive triagering och
radgivning, ska utforas av legitimerad personal

REGI!



Levnadsvanor och halsoframjande

2027 Forslag

* |dentifiering, rad och behandling avseende klimakteriebesvar
ingar i uppdraget

* Revidering av inforandeplan Riktade halsosamtal

REGI!



Psykisk ohalsa och beroende

2027 Forslag

 Stod till vuxna med varaktig funktionsnedsattning som inte kraver
sjukhusens resurser, starks med nytt vardutbud, start hosten
2026

REGI!



Samverkan och Mobil vard

2027 Forslag

* Insatser som gor storst nytta for patienterna med de svaraste
halsotillstanden ska prioriteras.

* Ny rubrik: Halso- och sjukvard i hemmet i stallet for Mobil vard

« Justering av text och bild for att tydliggora uppdrag for olika mobila
vardformer

REGI!



Tillganglighet och oppettider

2027 Forslag tillagg

* Telefontid utanfor enhetens oppettid ar mojlig upp till 60 minuter fore
och efter enhetens oppettid.

REGI!



Tillaggsuppdrag Gynekologisk mottagning

2027 Forslag

» Oversyn av uppdrag och erséttning pagar

REGI!



Ersattning Samordnad Individuell Plan (SIP)

2027 Forslag

 Overvager mojlighet att 6ka ersattning for SIP i ordinart boende

REGI!



Kosthadsansvar vardkontakter vid annan enhet

2027 Forslag

* Analys kring mojlighet till eventuellt borttag av kostnadsansvar for
utomlansbesok

REGI!



Informationsmote Halsoval 3/12 2025

Kostnadsansvar och ersattning for lakemedel

Ny modell for kostnadsansvar och lakemedel utreds med
malet att skapa en modell som ar an mer "rattvis”. En
utvecklad modell testkors under 2026 med lansering ar 2027,
forutsatt att utfallet av testkorningen visar sig lyckosamt.

Kostnadsansvaret for vardcentral sanks under 2026 till 70 %
fran tidigare 80 %, detta paverkar ersattningsnivaerna.




Arbetet med prognos och budget for lakemedelskostnader i
Region Skane som helhet andras inte

Kostnadsansvar for lakemedel i Region Skane
Prognos liakemedelskostnad Region Skane 2025-2026

Uppdraget handlar om att utreda om en ny modell for fordelning
av baslakemedelsersattning kan ge en mer traffsaker ersattning
vs faktisk kostnad per vardcentral

REGI!


https://vardgivare.skane.se/siteassets/5.-uppfoljning/omraden/lakemedel/klassificering/kostnadsansvar-for-lakemedel-i-region-skane.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/5.-uppfoljning/omraden/lakemedel/prognoser/prognossammanfattning-lakemedelskostnader-region-skane.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/5.-uppfoljning/omraden/lakemedel/prognoser/prognossammanfattning-lakemedelskostnader-region-skane.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/5.-uppfoljning/omraden/lakemedel/prognoser/prognossammanfattning-lakemedelskostnader-region-skane.pdf

Nuvarande modell for fordelning av baslakemedelsersattning

Ii Ii
Johan 60 ar Anders 60 ar
Allmant frisk Multisjuk

Dagens modell ersatter utifran statistik for en hel
aldersgrupp och kon baserat pa foregaende ar.

Vardcentralen far samma baslakemedelsersattning
for Johan och Anders.

Vardcentraler med manga Anders kan fa for lite |

ersattning i forhallande till baslakemedelskostnaden.

Vardcentraler med manga Johan kan fa for mycket i

ersattning i forhallande till baslakemedelskostnaden.

Likemedelsersattning

Manads ersdttning kr

Alder Kvinnor 2025 Min 2025 Kvinnor 2026 MEn 2026

0-04 2T kr 2T kr 20 kr| 22 kx|
05-09 28 hr 29 kr 21 kr] 23 kr
10-14 25 kr 2T kr 20 kr 21 kr
15-19 41 kr 25 kr 3 kr 20 kr
20-24 20 kr 11 kr 14 kr G kr
25-29 20 kr 14 kr 16 kr 10 kr
30-34 26 kr 18 kr 21 kr 14 kr
35-329 31 kr 22 kr 25 kr 17 kr
40-44 40 kr 29 kr 33 kr 23 kr
45-43 56 kr 44 kr 45 kr 35 kr
50-54 B1 kr 67 kr 64 kr 52 kr
55-59 106 kr 102 kr 86 kr| 81 kr
60-64 138 kr 154 kr 107 kr 121 kr
65-69 161 kr 200 kr 136 kr 164 kr
70-74 210 kr 260 kr 169 kr 214 kr
73-79 257 kr 3T kr 214 kr 264 kr
BO-B4 318 kr 364 kr 251 kr 301 b
85-89 aTT kr 427 kr 308 kr 38 kr
90-94 430 kr 454 kr 343 kr 382 kr
95-99 434 kr 480 kr 375 kr 396 kr
>100 384 kr 326 kr 294 kr 279 kr

Tabell i FFU Vardcentral 2026

REGION



Malen med en ny fordelningsmodeli

Att utveckla en modell som battre speglar
populationens/vardcentralernas baslakemedelskostnader, samtidigt
som den:

 Bibehaller incitamenten att folja behandlingsrekommendationer.

» Ar transparant och begriplig

» Ar praktiskt genomférbar

« Ar svar att manipulera

REGION



Forslag till ny modell

— exempel pa viktning utifran kroniska tillstand

Johan 60 ar
Allmant frisk

Johan har inte hamtat ut nagra lakemedel alls ur
grupperna som anvands som proxy for kroniska
tillstand. Han behdvde en antibiotikakur under aret
men antibiotika ar inte med i modellen da det
vanligaste ar att det anvands som en kort kur.

Johan far en vikt i modellen utifran alder och kon.

Anders 60 ar
Multisjuk

Anders har hamtat ut lakemedel ur grupper som
tyder pa att han har diabetes, hjart-karlsjukdom,
behov av antikoagulation, inflammatorisk sjukdom

och cancer.

Anders far en vikt i modellen utifran alder, kon och

flera kroniska tillstand.

REGION




Forslag till ny modell - sammanfattning

w I.l
Johan 60 ar Anders 60 ar
Allmant frisk Multisjuk
Vardcentralen kommer att fa olika baslakemedelsersattningar for Johan och Anders.

Om Johan el Anders byter vardcentral foljer deras baslakemedelsersattning med.

Vid analys av faktisk baslakemedelskostnad jan-feb 2026 vs ersattning enligt forslag
till ny modell blir spridningen mellan vardcentraler som har positivt respektive
negativt lakemedelsnetto mindre an med nuvarande modell.

REGION



Vagen framat:

» Fortsatt validering av variablerna och preliminara resultat.
» Simulering pa halvarsdata

» Fortsatt dialog i relevanta forum

» LOsa tekniska utmaningar for att driftsatta en ny modell

» Eventuellt beslut att driftsatta ny modell fran 2027







Fast lakarkontakt 1/1100
Per-Ola Forsberg

Medicinsk radgivare




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



Socialstyrelsen har ett nationellt riktvarde for fast lakarkontakt:
1100 invanare per specialist i primarvarden

"Siffran 1 100 ar varken ett golv eller ett tak, utan behover

anpassas lokalt. Resurserna, i form av lakarkompetens,
ska inte fordelas lika utifran invanarantal utan maste
dimensioneras efter exempelvis hur stora vardbehov
invanarna har”

— Maria Hilberth, enhetschef pa Socialstyrelsen

Nar man arbetar mot fast lakarkontakt med 1/1100
» Okar patientens trygghet
» Okar vardens tillganglighet och kvalitet
« Forbattras allmanlakarnas arbetsmiljo

ﬂa Socialstyrelsen 2022-04-28  Art.nr: 2022-4-7896

Nationellt riktvarde for fast lakarkontakt
1 primérvarden
Ett nationellt riktviirde fior fast likarkontakt i priméirvirden

* 1100 invéanare per specialist i primirvirden
* 550 invinare per likare i specialisttjanstgoring (ST) i allminmedicin,
i mitten av sin specialistutbildning.

Bakgrund

Socialstyrelsen har inom regeringsuppdraget (S2019/03056/FS, delvis, och
S2020/03319/FS, delvis) med att frimja omstiillningen i hiilso- och sjukvirden till
en god och ndra vard genom att utforma ett nationellt stod sé att de patienter som
har behov av en namngiven fast likarkontakt i primérvirden kan fa det och ett
nationellt stéd for limplig fordelning av patientansvar pd funktionen fast
likarkontakt tagit fram olika stédjande material. En fortsatt utveckling av det
arbetet dr att myndigheten har tagit fram ett nationellt riktvirde for antalet
inviinare som en lakare som arbetar i primérvirden kan vara fast likarkontakt for.

Nationellt riktvarde for fast |akarkontakt i primarvarden

REGION


https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/410281cd706c46ecad54c38b363f1874/2022-4-7896.pdf

Region Skanes handlingsplan for fast lakarkontakt

Region Skane ar i slutfasen av att fardigstalla Handlingsplan for fast lakarkontakt baserat pa
Socialstyrelsens riktvarde for 1/1100 i Skane.

Arbete som pagar:
« Datainhamtning for prognos av antal ST-lakare och allmanspecialister
ST-data: Soktryck och antal i utbildning

Koordinering med Primarvardens Utbildningsenhet (PUE)

Ekonomisk kalkyl

Konkreta atgardsforslag inom fem omrade baserat pa:

» Lokala handlingsplaner

» Representanter for offentliga och privata vardcentraler i Primarvardsdialog vardcentral

» Facklig samverkan

Malet ar att Region Skanes handlingsplan for fast lakarkontakt ska vara fardig
| augusti 2026.

REGION



Lokal handlingsplan 1/1100 ar for 2026

1. Lokal handlingsplan Del 1 — nulagesbild
- Deadline 1 mars

2. Lokal handlingsplan Del 2 — plan framat
- Deadline 1 september

3. Arlig datainsamling lakarbemanning

Fran 2027 planeras Del 1 och Del 2 bakas samman till en arlig
uppfoljning av den lokala handlingsplanen for fast lakarkontakt.

REGI!






Psykoterapi

Karin Petersson

Halso- och sjukvardsstrateg




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



Psykoterapimottagningar i Region Skane

« 247 ackrediterade psykoterapimottagningar
- 242 i privat regi

- 51 egen regi
e Cirka 500 behandlare
* 18 ansokningar januari-april 2026

* Under januari-april 2026 har

- 9 nya mottagningar startat

- 3 mottagningar har avslutat sin ackreditering

REGION



Forslag FFU Psykoterapi 2027

Pagaende utredningsuppdrag efter genomlysning av
vardval psykoterapi omfattar bland annat:

 uppdrag att utreda vilka behandlingsformer
e inforande av ett minsta antal behandlare

REGI!



Forslag FFU Psykoterapi 2027

Oversyn utbildningskrav for att fa behandla PTSD

REGI!



Forslag FFU Psykoterapi 2027

Oppna upp for fler diagnoser inom vardvalet

REGI!



Forslag FFU Psykoterapi 2027

Vantetidsregistrering — intervall 2 ganger per manad istallet
for 1 gang per manad

REGI!



Forslag FFU Psykoterapi 2027

Infora karens - for behandlare som sags upp pa grund av
20-kravet

REGI!






Information om utbildningsinsatser

Gunilla Malm

Specialist i allmanmedicin, med dr

Enhetschef Kompetenscentrum for primarvarden (KCP) och
Allmanlakarkonsult (AKO) i Skane




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



Mal: Jamlik vard och
senaste kunskapen i varje patientmote



36 godkdnda personcentrerade och sammanhallna

vardforlopp och 2 generiska modeller

JE——

—

_ GODKANDA

= Depression - vuxna
Diabetes med hog risk for fotsar
Epilepsi
Grav horselnedsattning
Hjartsvikt (bade ny och kronisk)
Hoftledsartros — priméarvard (1)
Hoftledsartros — proteskirurgi(2)
Inflammatorisk tarmsjukdom, IBD
Jattecellsarterit
Karies
Knaledsartros (1)
Knaledsartros — proteskirurgi (2)
Kognitiv svikt vid demens
KOL
Kritisk benischemi
Landryggsbesvar
Lungfibros
Matallergi — IgE-formedlad
Normaltryckshydracefalus, NPH
Obstruktiv somnapné vuxna
¢+ Osteoporos

Psoriasis

Reumatoid artrit (1)

Reumatoid artrit — etablerad (2)
Schizofreni

Sepsis (reviderad dec 2025)
Sjalvskadebeteende - vuxna
Smadrta - langvarig

Stroke och TIA — tidiga insatser & vard (1)
Stroke och TIA — fortsatt vard

och rehabilitering (2)

Svarlékta sar

Sallsynta sjukdomar med komplexa
vardbehov

Somnrelaterad andningsstérning
och obstruktiv somnapné, barn
Traumatisk hjdrnskada

Varicer och vendsa bensar

Levnadsvanor (generiskt)
Rehabilitering (generisk
modell)

Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp (PSVF)
som ska implementeras

260128

ARBETE PAGAR
Efter remiss
* Hypertoni
*  ALS (prel SKS maj)
¢ Tuberkulos (prel SKS april)
Pa remiss

Remiss var 2026 (prel)

*  Astma (16 februari)
Remiss host 2025 (prel

*  Svar sjukdom hos barn

~ UNDER UPPSTART

>

2025

Schizofreni — barn och unga
Sjalvskadebeteende — barn och unga
Opioidberoende ?
Kronisk kranskarlssjukdom?
(Basprogram for moédrahalsovarden)
2026
» Samverkan sarskilt boende for aldre?
*  Formaksflimmer

Nationellt system

" Totalt 47 vardférlopp i olika for kunskapsstyrning
faser for 41 halsotillstand/motsv. Hilso- och sjukvard

samt 2 generiska modeller SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN

SKANE

e Palliativ vard




Viktigt med kontinuerlig fortbildning

For alla professioner i sjukvarden — framja teamarbete

Personcentrad och somlos vard



Kompetenscentrum for primarvarden

Professionsforetradare

Samordnare

Sarkonsultfunktion

REGI!



Professionsforetradare sedan maj 2024

» Arbetsterapeuter

« Barnmorskor (1 april)
* Dietister (1 mars)

» Fysioterapeuter

» Kuratorer

» Psykologer

» Sjukskoterskor

« Utvecklare Vald i nara relation (1 maj)

REGION



Professionsforetradare

Uppdraget innebar bland annat:

Bilda natverk for professionen som framjar samverkan inom yrkesgruppen, med andra yrkesgrupper och

verksamheter.

Samordna fortbildning.

Samordna granskningar av de delar av de nationella och regionala vardprogrammen och primarvardens

riktlinjer som beror den egna professionen.
Stodja implementering av aktuella riktlinjer och vardprogram.
Vid behov utarbeta riktlinjer for professionen.

Utveckla verksamhetsforlagd utbildning (VFU) pa vardcentraler och bista vid placering av studenter.

REGION



4 )
Verksamhetschefens
ansvar
- /

Ny kunskap
till

medarbetaren

Ny kunskap till medarbetarna via professionsforetradarna

4 )

Via professionens
natverk

och i samverkan med
kunskapsstyrningen

\ J
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Med uppgift att:

Kompetenshoja specifika team pa vardcentral

Samordnare

Diabetes

Allergi, astma och KOL

(Hjartsvikt?) utredning pagar

REGI!



Samordnare med certifiering

» Uppgift:
- Natverk och fortbildar
- Samverkar

- Spirometrikorkort
- Certifierar vardcentraler

* Hjartsvikt certifiering — kartlaggning pagar

REGI!



Utbud - bland annat....

 Professionsspecifika utbildningar - referensgrupper

» Teamsutbildningar — varje onsdag kl 13-13.495, ingen
anmalan och kostnadsfritt

 Utbildning pa vardcentralen

* Nyhetsbrev 4 ggr per ar med information om utbildningar
m.m.

« Samtliga kommuner valkomna att delta

Mer information: Kompetenscentrum for primarvarden - Vardgivare Skane

REGI!


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/kompetenscentrum-for-primarvarden-kcp/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/kompetenscentrum-for-primarvarden-kcp/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/kompetenscentrum-for-primarvarden-kcp/

Utbud - bland annat....

 Professionsspecifika utbildningar - referensgrupper

» Teamsutbildningar — varje onsdag kl 13-13.45, ingen
anmalan och kostnadsfritt.

» Utbildning pa vérdc:entre| l_)tmaning:
Oka deltagandet

* Nyhetsbrev 4 ggr per ar
m.m.

« Samtliga kommuner valkomna att delta
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Sarkonsultfunktion

« Svarlakta sar 4-6 veckor

10 sarkonsulter stottar
vardcentralerna

« Sarbedomning och sarvard

 Utbildningsinsatser

Mer information:
Sarkonsult - Vardgivare Skane

SKANE


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/sarkonsult/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/sarkonsult/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/sarkonsult/

Sarkonsultfunktionen

e Svarlakta sar 4-6 veckor
* 10 sarkonsulter
 Utbildningsinsatser

» Sarbedomning och
sarvard

Utmaning

« Fa fler att utnyttja

sarkonsulterna

 Samsyn med
specialiserad vard och

kommunen —
utbildningsinsatser

REGI!



Allmanlakarkonsult i Skane (AKO Skane)

AKO Skane

Kompetensutveckling Kunskapsstod Samverkan

REGI!



Fortbildning for allmanlakare

* AKO Skane arrangerar fysiska och digitala utbildningar
* Webbinarium 1 ggr/manad (spelas in)

* Filmer 'Doktorn fraga doktorn’

Allt samlat pa AKO Skanes hemsida
AKO Skane - Vardgivare Skane

REGION


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/ako-skane/
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AKO Skane-riktlinjer

Kunskapsstod/riktlinjer forfattade i primarvarden och |
samverkan med specialiserad vard

Cirka 390 riktlinjer
Valbesokta - 1,4 miljoner traffar 2024

Antalvisningar AKO Skane-riktlinjer
Vardgivare Skane, 2015-2024

2000000

1800000
1600000
1400000
1200000
1000000
800000
G00000
400000
200000
0

2014 2015

016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Samverkan: primarvarden och specialiserad vard
Vem gor vad?

Avgorande faktorer:

» Var finns basta kompetensen?

* Var blir varden mest resurseffektiv?
« Viktigt - somlos vard for patienten

REGI!






Uppfoljning och valfardsbrottlighet

Karin Petersson

Halso- och sjukvardsstrateg




Allman information

* Motet spelas in

* Inspelning och bildspel publiceras pa Vardgivare Skane

REGI!



Syfte med uppfoljning

Avtalsuppfoljning enligt Forfragningsunderlag
Avsnitt 8.21 Uppfdljning av kvalitet och erséttning f

Syfte med uppfoljning ar att sakerstalla en jamlik
vard av god kvalitet for invanarna och innebar:

» kontroll av foljsamhet till krav i avtal
 utvardera kvaliteten pa utférande av uppdraget

 sakerstalla korrekt ekonomisk ersattning

REGION



Avtalsuppfoljning

» Lopande uppfoljning
= administrativa uppfoljningar
= uppfoljningsdialoger

« Oannonserade besok

- Fordjupad uppfoljning
» pa forekommen anledning

= utifran tematisk grund
» kan omfatta journalgranskning




Atgarder vid avvikelser

Kontroll, kontakt och beslut om atgard
« Handlingsplan
* Erinran
 Ekonomiska sanktioner

= Innehalla eller aterkrava ersattning
= Vite

« Havning av avtal

* Tips till IVO

 Polisanmalan

SKANE



Havningar av avtal inom LOV primarvard

 Tva vardcentraler dec 2024 - Bemanning
och kompetens samt kvalitet

 Vardcentral jan 2025 - Allvarliga brister i
yrkesutévningen hos foretradare for
leverantoren

« BMM mars 2025 - Allvarliga brister i
uppdragets utforande

« Vardcentral nov 2025 - Allvarliga brister |
uppdragets utforande

 Vardcentral jan 2026 - Allvarliga brister i
uppdragets utforande

* Tva enheter inom Vardval Psykoterapi mars
-april 2026 - Brist avseende kompetens




Digitala distanskontakter

Region Sormland

 November 2025 - Granskningsrapporter Kry och Doktor.se
* Februari 2026 - Blodtrycksdoktorn
« 2026 och 2027 - fortsatta granskningar av digitala vardgivare

« Revidering av regelboken med skarpare definitioner, mojligheter till
sanktioner, regler om uppsagning havning

SKR

« Justering av riksavtalet giltigt fran 1 september 2025
« Sankta ersattningsnivaer
 Bilaga med definitioner

REGION



Oegentligheter och valfardsbrottslighet

* Valfardsbrottslighet enligt SKR:

N&r en aktor — foretag, férening eller privatperson —
otillborligen utnyttiar kommuners och regioners
valfardssystem for egen vinning

* Regioner och kommuner samarbetar via SKR

» Okat fokus pa arbete mot oegentligheter och

Forenings-

valfardsbrottslighet bidrag

» Andrad lagstiftning och Okat
myndighetssamarbete

RRRRRR



Region Skane

* Funktion mot oegentligheter

* Visselblasartjanst Visselblasfunktion
- Region Skane

 Okat myndighetssamarbete

* Fungerande avtalsskrivningar

« Kontroll vid ansokan
 Aktiv avtalsuppfoljning

e Leverantorskontroll
« SKR, Adda, Decimalen



https://www.skane.se/kontakta-oss/visselblasfunktion/
https://www.skane.se/kontakta-oss/visselblasfunktion/
https://www.skane.se/kontakta-oss/visselblasfunktion/
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