
Dialogmöte Hälsovalen i Region Skåne

6 maj 2024



Agenda

Tid Innehåll

16.00 – 16.10 Inledning

16.10 – 16.25 Information IT 

16.25 – 16.50 BMM

16.50 – 17.00 BVC

17.00 – 17.15 Psykoterapi

17.15 – 17.30 PAUS

17.30 – 18.15 Vårdcentral

18.15 – 18.30 Avslutande ord



Allmän information

• Mötet spelas in 

• Frågor kan skrivas i chatten

• Skriv frågor till det vårdval som presenterar

• Skriv korta frågor

• Inspelning och bildspel publiceras på Vårdgivare Skåne  



Kort från Digitalisering IT/MT

Elisabet Lundholm
Business relationship manager med leveransansvar privata vårdgivare

elisabet.lundholm@skane.se

mailto:elisabet.lundholm@skane.se


I personalrummet hos en privat vårdgivare…



Leverans-
kvalitet 

Dialog 

Fakta 

Fakta: Vad är politiskt beslutat? 

Vad står i avtalen? Vad är 

juridiskt/affärsmässigt möjligt? 

Vad är tekniskt möjligt? 

Dialog: Relationer, 

samverkan, lyssna,  

kommunikationskanaler, 

mötesforum, budskap, 

förutsättningar, behov, 

förändringsförmåga

Leveranskvalitet: 

Funktionellt, tillförlitligt, 

förutsägbar god leverans, 

patientsäkert, arbetsmiljö-

mässigt och ekonomiskt 

hållbart partnerskap.



Hälsodeb

Indata Regelmotor Utdata och uppföljning

Rörlig ersättning

Fastpris ersättning

Regelverk

(lagar & 

förfrågningsunderlag)

VG inrapportering

Journalsystem

Avtal

(man. uppdatering)

SCB ACG CNI

RSVD PRIVA Lizzy

Export till Raindance

Specar och underlag

Qlic-applikationer

Korrigeringar, t.ex. vid eftersläpning

i inrapportering eller vid förändringar i 

avtal eller annan indatatyp inbyggt i 

regelverk sker i efterhand.

VG behöver access till specar,

underlag och Qlic-appar.

Adjusted Clinical Group, Care Need Index

KVAR
Läke

medel

Medic. 

Servi.



Fokus förbättringsarbete Hälsodeb

Revision visat på förbättringsområden

• Region Skåne har gjort en revision på den tekniska komponenten Hälsodeb. Omfånget för revisionen var rutiner/processer för den tekniska 

utvecklingen och förvaltningen, kodgranskning samt avtals- och leverantörsstyrning. Revisionen pekar på ett antal förbättringsområden kring såväl 

den tekniska lösningen, som processförbättringar för en mer effektiv och proaktiv hantering av fel och åtgärder.

Mycket komplex lösning kräver gedigen plan

• Hälsodeb med dess regelmotor, processer för indata och utdata, och beroenden till arbetssätt och tajming hos ett flertal olika aktörer, är en mycket 

komplex lösning. Runt en halv miljon rader data hanteras i systemet varje månad. Komplexitet är ingen ursäkt för de fel som orsakats, men en 

grund till en hög noggrannhet i åtgärdsplanen. Revisionens analys har därför krävt tid och omfattning för att nå fram till en konkret plan med rätt 

resurser, i syfte att uppnå och framtidssäkra stabilitet.

Krafttag för samlad effekt

• Nu finns en plan för att säkra upp kvalitet och funktionalitet i framtida utveckling och förvaltning av Hälsodeb. IT formerar sig på nytt sätt med en 

uppdragsledare som driver arbetet för att förbättra produkten, koordinera aktiviteter och driva kravställan för att proaktivt möta behoven på såväl 

kort som lång sikt.

• Ytterligare förbättringar för att stärka processer och rutiner görs utifrån att vi identifierat delar som innebär onödiga utmaningar kring 

framförhållning och med risker för försening. Det är viktigt att vårdgivaren fortsätter att rapportera in avvikelser till GSF/Vårdgivarservice, som har 

stärkt upp med ytterligare resurser som nu är på plats. Vi har hög attention på de reservrutiner som aktiveras i de fall då fel eller försening riskerar 

uppstå. Allt för att trygga ersättningarna och säkerställa att uppdraget alltid kan genomföras.

Hälso- och

sjukvårdsstyrning

Koncernstab

ekonomistyrning

Digitalisering

IT/MT

GSF 

Vårdgivarservice



Vi stärker stödet till privata vårdgivare
Införandet av SDV och arbetet mot Framtidens hälsosystem ställer högre krav på samverkan för den skånska hälso-

och sjukvården. Region Skåne driver nu arbetet med att beskriva en samlad struktur för hela livscykeln för privata

vårdgivare.

Aktiviteter som pågår

• Anpassat stöd inför införandet av SDV

• Tydligare och starkare involvering och kommunikation

• Etablering av livscykelhantering

• Avtalsförutsättningar

• Process för uppstart av privat vårdgivare

• Struktur för leverans, support och stöd under avtalstiden

• Process för när avtal med privat vårdgivare ska avslutas.



Kontakt och support 

kring IT-relaterade frågor

• Vårdgivarservice

• IT-support

• Driftstörningar

• Systemsupport

• IT-beställningar

• Behov, önskemål, frågor

Vardgivare.skane.se/it/kontakt-och-

support

Vardgivare.skane.se/it/kontakt-och-support
Vardgivare.skane.se/it/kontakt-och-support


Allmän information 

Förfrågningsunderlag

Mia Cea Melin

Enhetschef Enheten för Uppdragsstyrning



Förfrågningsunderlag (FFU) 2025

• Delregionala villkor

• Införande av SDV 



Barnmorskemottagning (BMM)

Victoria Henjered

Hälso- och sjukvårdsstrateg



Allmän information

• Mötet spelas in 

• Frågor kan skrivas i chatten

• Skriv frågor till det vårdval som presenterar

• Skriv korta frågor

• Inspelning och bildspel publiceras på Vårdgivare Skåne  



BMM – aktuell status

• 76 BMM i Skåne maj 2024

• 20 egen regi 

• 56 privata

• Fyra nya BMM startar under våren:

• Triangelns Barnmorskemottagning 

• KRY Barnmorskemottagning Storgatan Bromölla 

• KRY Barnmorskemottagning Osby 

• Wopz Barnmorskemottagning Höör (start 1 juni)



Förslag nytt tilläggsuppdrag gynekologisk 

hälsa Förfrågningsunderlag (FFU) BMM 2024 

• Utveckling tillsammans med Utvecklingsenhet kvinnohälsa

• Syfte öka tillgänglighet gynekologiska besvär på primärvårdsnivå

• Komplettera vårdcentralens basuppdrag inom gynekologi på 

primärvårdsnivå

• Nästa steg samverkansprocess



Kompetenskrav förslag tilläggsuppdrag 

gynekologisk hälsa

• Specialist gynekologi/obstetrik alternativt ST-läkare 

gynekologi/obstetrik alternativt Specialist i allmänmedicin

• Samma läkare som verkar inom graviditetsövervakningen 

kan ha patienter inom tilläggsuppdraget



Ingående symtom och diagnoser förslag

• Undersökning och bedömning av patienter som hänvisats från 

barnmorska inom basuppdrag lättgynekologi på BMM

• Preventivmedelsrådgivning i de fall läkarbedömning krävs för 

ordination och förskrivning

• Klimakteriebesvär inklusive läkemedelsbehandling 

• Premenstruella besvär (PMS) inklusive läkemedelsbehandling



Ingående symtom och diagnoser forts

• Gynekologisk blödning eller smärta alternativt blödning och smärta

• Bedömning vid misstanke om endometrios

• Vulvodyni, komplettera barnmorskans arbete

• Genital prolaps, komplettera barnmorskans arbete



Ersättning tilläggsuppdrag gynekologisk 

hälsa förslag

• Fast ersättning 20 000 kr/månad

• Minst 100 fysiska patientbesök per år

• Rörlig ersättning läkarbesök 400 kr/besök så som 

nuvarande ersättning läkare BMM



Nytt förslag FFU BMM 2024 

– Etableringsstöd Familjecentral (FC)

• Politisk ambition en FC i varje kommun

• FC saknas i 10 kommuner

• Bidrag 100 000 kr till den BMM som först startar en FC i en kommun 

• Aktuella kommuner: Bromölla, Båstad, Höganäs, Hörby, Höör, 

Kävlinge, Lomma, Skurup, Svedala och Ystad

• Bidraget betalas ut vid start och senast 31 dec 2026



Frågor BMM 



Barnavårdscentral (BVC)

Victoria Henjered och Karin Petersson

Hälso- och sjukvårdsstrateger



Allmän information

• Mötet spelas in 

• Frågor kan skrivas i chatten

• Skriv frågor till det vårdval som presenterar

• Skriv korta frågor

• Inspelning och bildspel publiceras på Vårdgivare Skåne  



BVC – aktuell status

• Totalt 148 BVC i Skåne i nuläget

• 69 privata

• 79 offentliga

• Inga nya etableringar eller ansökningar våren 2024



Nytt förslag FFU BVC 2024

– Etableringsstöd Familjecentral (FC)

• Politisk ambition en FC i varje kommun

• FC saknas i 10 kommuner

• Bidrag 100 000 kr till den BVC som först startar en FC i en kommun 

• Aktuella kommuner: Bromölla, Båstad, Höganäs, Hörby, Höör, 

Kävlinge, Lomma, Skurup, Svedala och Ystad

• Bidraget betalas ut vid start och senast 31 dec 2026



Förslag BVC FFU 2025

• Utrustningslista BVC

• Förtydliga kraven kring medicinsk och medicinsk teknisk 

utrustning

• BHVQ Barnhälsovårdens nationella kvalitetsregister



Frågor BVC



Psykoterapi

Christina Eilertsson 

Hälso- och sjukvårdsstrateg



Allmän information

• Mötet spelas in 

• Frågor kan skrivas i chatten

• Skriv frågor till det vårdval som presenterar

• Skriv korta frågor

• Inspelning och bildspel publiceras på Vårdgivare Skåne  



Förslag FFU Psykoterapi 2024 eller 2025

• Utredning förändring av antal behandlingstillfällen 
per behandlingsform och diagnos 



Förslag FFU Psykoterapi 2024 eller 2025

• Utreda införande av ett minsta antal 
behandlare



Förslag FFU Psykoterapi 2025 

• Utreda förändring av uppdrag att enbart omfatta 
medelsvårt psykiskt besvär



PAUS



Vårdcentral

Mari Månsson och Karin Petersson

Hälso- och sjukvårdsstrateger



Allmän information

• Mötet spelas in 

• Frågor kan skrivas i chatten

• Skriv frågor till det vårdval som presenterar

• Skriv korta frågor

• Inspelning och bildspel publiceras på Vårdgivare Skåne  



Vårdcentraler inom Hälsoval Skåne

Utveckling: 

2023: 175 vårdcentraler

2022: 168 Vårdcentraler 

2021: 163 Vårdcentraler 

2020: 160 Vårdcentraler 

2019: 157 Vårdcentraler 

     2017: 151 Vårdcentraler 

Maj 2024 - 176 Vårdcentraler

• Fyra ytterligare enheter godkända 

för start

• Tre ansökningar under beredning

 



Förfrågningsunderlag (FFU) för vårdcentral

   

• Årligt politiskt beslut i Primärvårdsnämnden

• Övergripande inriktning: minskad detaljstyrning, förenkling, 

långsiktighet

• Följsamhet till regionala och nationella vårdprogram, 

riktlinjer och styrdokument

   



Förslag FFU Vårdcentral 2025 

• Öppettider vardagar kl. 8-17, krav minst 35 timmar per vecka

• Förslag: utöka krav till 40 timmar per vecka

• Krav på specifika kompetenser inom psykisk hälsa       

• Förslag: ingen justering 

• Utreda införande av funktion vårdkoordinator                

• Förslag: ingen justering



Förslag FFU Vårdcentral 2025

• Uppdraget som rehabiliteringskoordinator                        

• Förslag: Ska utföras av legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal eller 

personal med annan kompetens (alternativ högskoleutbildning) inom 

rehabilitering

• Tilläggsuppdrag Gynekologisk mottagning                      

• Översyn pågår



Förslag FFU Vårdcentral 2025

• Tillgänglighet kväll och helg   

• Förslag: Fortsatt behov av förändring

• Resursenhet för digitala vårdtjänster                               

• Förslag: utreder krav att använda Region Skånes journalsystem



Frågor Vårdcentral
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