
Dialogmöte Hälsovalen i Region Skåne
3 maj 2023



Agenda

Tid Innehåll
16.00 – 16.15 Inledning samt presentation av politiker
16.15 – 16.30 Information om IT och ekonomi
16.35 – 16.50 Information om uppdatering allmänna delar i Förfrågningsunderlag
16.55 – 17.25 BMM och BVC inklusive dialog
17.30 – 17.50 Psykoterapi inklusive dialog
17.50 – 18.05 Fika
18.05 – 18.50 Vårdcentral inklusive dialog
18.50 – 19.00 Avslutningsord



Information om IT och ekonomi

• 17 april: stora svårigheter att logga in i journalsystemen 
och andra it-system p g a VDI-åtkomst ej fungerade

• 19 april: kl.07.00 normal drift, full funktionalitet

• Region Skånes it-avdelning fortsätter att övervaka 
systemen noga för att säkerställa att det är stabilt

• Region Skåne utreder bakomliggande orsaker till 
störningen tillsammans med vår it-leverantör för att 
förebygga att liknande inträffar igen



Information om IT och ekonomi, fortsättning

• Orsak: serverbyte och uppgradering av 
ersättningssystemet 1 januari 2023

• Felaktiga utbetalningar av ersättning för utförd vård -
prognos lösning klar i maj 

• Ofullständiga data för produktionsuppföljning

• Produktionsuppföljning – prognos löst inom två veckor



Standardisering och kvalitetssäkring av 
Allmänna delar i  FFU

Nicholas, Susanne och Helene



Standardisering och kvalitetssäkring

• Syfte att ta fram förslag på nytt upplägg och utseende för 
samtliga FFU inom LOV

• Målet är att nytt upplägg och utseende ska kunna beslutas 
2023 och gälla från 2024.



Standardisering och kvalitetssäkring, 
fortsättning
• Vårt förslag är att framtida utseende av FFU dokumentet 

ska bestå av två delar, del A och del B.
• Del A = Gemensam allmän del. Innehåller gäller samtliga 

LOV:ars vårdområden (dagens FFU kapitel 1, 2, 3, 4 och 7, kan 
även förekomma avsnitt från kapitel 5 och 8 för tydlighet)

• Del B = Uppdragsdelen. Innehållet är kopplat till respektive 
vårdområde (dagens FFU kapitel 5, 6 och 8).



Innehåll i FFU 2023

Förslag på innehåll i FFU 2024



BMM och BVC
Fredrika och Ylva



April 2023 Utvecklingsenhet kvinnohälsa
Ska arbeta för en: 
”En god, jämlik och rättvis sexuell och reproduktiv hälsa för kvinnor i 
Skåne”

Teamet
Samordningsbarnmorskor (tre)

Mödrahälsovårdsöverläkare (en)

Specialist i allmänmedicin (en, även 
teamansvarig)

Avdelningen för Hälso- och 
sjukvårdsstyrning 

Enheten för Kunskapsstyrning



Barnmorskemottagning - BMM

• Uppdraget för BMM 2024 (kapitel 5) och förslag till 
förändringar utvecklas tillsammans med utvecklingsenhet 
kvinnohälsa

• Stärka vårdkedjan, uppstart dialogmöte BMM – KK i maj

• Utveckla tilläggsuppdragen

• Pilotprojekt SOB – Amning

• Löpande verksamhetsuppföljning



BMM och BVC – Gemensamma 
tilläggsuppdrag
Nya Familjecentraler

• BVC Sjöbo, BMM Sjöbo

• BVC Gullviksborg, 
Barnmorskorna Malmö 
Nydala

• BVC Tomelilla, Capio BVC 
Tomelilla, Capio BMM 
Tomelilla

Nya växa tryggt – team

• Helsingborg BMM och 
Helsingborg BVC

• BVC Svalöv och BMM 
Landskrona

• BVC Fagerängen, 
Barnmorskegruppen 
Öresund Trelleborg



Januari 2022 Utvecklingsenhet barnhälsa (0-
20 år)
Ska arbeta för en: ”Jämlik hälso- och sjukvård av hög kvalitet för barn och 
ungdomar i Skåne i samarbete med relevanta aktörer”

Centrala BHV-teamet
Hälso- och sjukvårdsstrateger (två sjuksköterskor, en ekonom), 
Barnhälsovårdsöverläkare (två) varav en är teamansvarig, 
Specialist i socialmedicin, Psykolog, Utbildningsadministratör

Avdelningen för Hälso- och sjukvårdsstyrning
• Enheten för kvalitetsutveckling och produktionsstyrning

• Enheten för kunskapsstyrning

• Enheten för uppdragsstyrning



Barnavårdscentral - BVC
• Uppdraget för BVC 2024 (kapitel 5) och förslag till förändringar 

utvecklas tillsammans med utvecklingsenhet barnhälsa

• Pilotprojekt SOB-Amning

• Utveckling av barnhälsodata genom anslutning till BHVQ

• Utveckling av samverkan mellan BVC och Tandvården

• Utveckling av arbetet med att fråga föräldrar om våldsutsatthet

• Löpande verksamhetsuppföljning, till exempel översyn av 
familjecentralers samverkansavtal



Psykoterapi
Helena och Elin



Vårdval Psykoterapi - aktuellt 2023

• Förslag till förändring i FFU avseende formulär
• Nuvarande formulär avslutas

• Ersätts av skattningsformulär, riktade utifrån diagnos, samt formulär gällande 
hälsostatus som ska fyllas i minst vid behandlingsstart och avslut samt vid behov

• Krav på journalföring och leverantören ska på förfrågan från uppdragsgivaren kunna 
uppvisa skattningsresultat

• Ersättning på 1 500 kr vid uppföljningsbesök kvarstår och utgår för varje 
uppföljningsbesök.

• Hantering av nuvarande formulär

Avsikten är att beslut fattas i maj och förändringen träder 
ikraft 1 september



Vårdval Psykoterapi – FFU 2024

Översyn pågår avseende bland annat

• Väntetidsrapportering

• Översyn av krav kring remissvar

• ”Dubbelsessioner”



Fikapaus kl. 17.50 – 18.05



Vårdcentral
Susanne och Karin



FFU Vårdcentral 2024 – Område att utveckla
• Riktvärde för listade till fast läkarkontakt  

• Öppettider vardagar 8-17 – utöka nuvarande krav 30 tim
per vecka?

• Uppdrag tillgänglighet kväll och helg 

• Krav på kompetens 
• Läkare kväll och helg – justering av krav
• Rehab och psykisk ohälsa – krav på kompetens? 

• Geografisk ersättning



Lokalt primärvårdsråd - LPR

• Del av kunskapsstyrningsorganisationen

• Mål att använda bästa tillgängliga kunskap i varje 
patientmöte och främja en 'sömlös' vårdkedja för patienten

• Tvärprofessionell grupp med representation från 
vårdcentraler egen regi och privat

• Arbetar skåneövergripande och samverkar med LPO och 
LAG



Lokalt primärvårdsråd – LPR, fortsättning

• Delaktig i framtagande av nya riktlinjer och 
personcentrerade vårdförlopp PSVF

• Vårdriktlinjer Vårdriktlinjer -
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/

• Kunskapsstyrning -
https://vardgivare.skane.se/kompetens-
utveckling/kunskapsstyrning/

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/kunskapsstyrning/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/kunskapsstyrning/


Avslutsord



Tack för visat intresse!
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