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Forutséattningar for Ackreditering och Avtal for
Barnmorskemottagning gallande ar 2014 - kommentarer
till foreslagna forandringar

Inledning

Nedan foljer kommentarer till de beslutade férandringarna i Forutsattningar for Ackreditering
och Avtal for Barnmorskemottagning i Halsoval Skane omfattande modrahalsovard,
preventivmedelsradgivning och sexuell halsa, gynekologisk cellprovtagning enligt den
organiserade screeningen for livmoderhalscancer gallande 2014.

Dokumentet Forutsattningar for Ackreditering och Avtal for Barnmorskemottagning i Halsoval
Skane omfattande modrahalsovard, preventivmedelsradgivning och sexuell halsa, gynekologisk
cellprovtagning enligt den organiserade screeningen for livmoderhalscancer gallande ar 2014
bor lasas i sin helhet for att de beslutade férandringarna ska kunna forstas.

| enlighet med vad som anges i FOrutsattningar for Ackreditering och Avtal for
Barnmorskemottagning i Halsoval Skane omfattande modrahéalsovard,
preventivmedelsradgivning och sexuell halsa, gynekologisk cellprovtagning enligt den
organiserade screeningen for livmoderhalscancer kapitel 2.3 Avtal dger
Uppdragsgivaren ratt att, genom politiskt beslut, &ndra villkoren i Forutsattningar for
Ackreditering och Avtal for Barnmorskemottagning i Halsoval Skane omfattande
modrahéalsovard, preventivmedelsradgivning och sexuell halsa, gynekologisk cellprovtagning
enligt den organiserade screeningen for livmoderhalscancer gallande ar 2014 samt de
ekonomiska forutsattningarna.

1.2 VARDEGRUND

Region Skane har uppdaterat skrivningar for vardegrund. Textinnehallet har justerats i enlighet med
évriga dokument i Region Skane.

3.3 UPPDRAGETS OMFATTNING
Region Skane har infort en ny mottagningsform som en Barnmorskemottagning kan bedriva:
Sex- och samlevnadsmottagning (sesam-mottagning)

Syftet med sesam-mottagning ar att pa lika villkor tillgodose behovet av lattillanglig vard inom omradet
sexuell och reproduktiv hélsa. P4 en sesam-mottagning ska man, transpersoner och kvinnor kunna vanda
sig med fragor och besvar som ror sexualitet och hélsa. En sesam-mottagning bestar av
Barnmorskemottagning i Halsoval Skane och Enhet for 6ppen hudsjukvard som ar samlokaliserade och
har ett tvardisciplinart arbetssatt. P4 Sesam-mottagning utfors: radgivning, undersokning, testning av hiv
och sexuellt 6verforda infektioner (ST1), behandling av ST1, smittsparning, psykosocial och sexologisk
behandling samt preventivmedelsradgivning.
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Kompetenserna vid en Sesam-mottagning bestar av venereolog/infektionslakare, sjukskoterska,
barnmorska, socionom/kurator varav nagon bor ha sexologisk kompetens. Malgrupperna for en Sesam-
mottagning ar hela befolkningen med behov av férebyggande och behandlande insatser inom omradet for
sexuell och reproduktiv halsa. Insatserna riktas dock sarskilt mot de riskgrupper som har identifierats i
Region Skanes strategi for sexuell och reproduktiv hélsa i Skane 2011-2015 som &r unga vuxna, man som
har sex med man, utlandsfodda personer med funktionsnedséttning samt personer som utsatts for sexuellt
vald.

3.3.1 Uppdrag for Modrahalsovard: graviditetsévervakning, féraldrastéod och
eftervard

Under rubriken provtagning har Region Skane lagt till att blodprov ska tas for kontroll av tuberkulos,
genom IGRA-test, pa gravida kvinnor fran lander dar tuberkulosforekomst &r hog eller sarskilt hog enligt
WHO:s Global Tuberculosis Report 2013. Anledningen till att Region Skane infor ovan namnt blodprov
ar att:

e Aktiv tuberkulos hos en gravid kvinna innebar en risk for smittoverforing till fostret. Under
graviditeten kan tuberkulossymptomen vara mer diffusa och svartolkade och risken finns att
diagnosen stélls forst efter forlossningen da det nyfodda barnet redan kan ha exponerats av
smittan.

e Modrahalsovarden &r inte séllan den forsta vardkontakten i Sverige for utlandsfodda kvinnor. |
Socialstyrelsens Rekommendationer for preventiva insatser mot tuberkulos 2007, reviderad 2012
rekommenderar man en riktad halsokontroll for tuberkulos om en gravid kvinna kommer fran ett
omrade med hdg TB-incidens (>100 fall per 100 000 invanare och ar). Man poangterar ocksa att
modravarden kan vara ett satt att na kvinnor som annars inte brukar uppsoka halso- och
sjukvarden.

e Att IGRA-test som kommit under de senaste aren har hogre specificitet an tidigare prov samt att
det tas som ett venprov och inte kraver ett aterbesok for avlasning vilket andra test kravt.

Det finns inga entydiga data som talar for att graviditet i sig medfor en dkad risk att smittas av eller
insjukna i tuberkulos, men en viss riskdkning anses foreligga i postpartumperioden (upp till 6 man efter
forlossningen). Tiden kring graviditet och forlossning ar saledes en mycket kanslig period med hansyn till
tuberkulossmitta. Expertgruppen for Modrahélsovard och Smittskydd Skane har tagit fram riktlinjer for
Barnmorskemottagningarna i Halsoval Skane. Analyskostnaderna for provet kommer att belasta
Smittskydd Skane.

Lander med sarskilt hog tuberkulosforekomst se roda och gula falt pa foljande lank fran Smittskydd
Skéane. http://www.skane.se/Upload/Webbplatser/Smittskydd/Dokument/risklander-tb-enligt-who-
rapport-2013.pdf

5.9 HANTERING AV VARDDOKUMENTATION OCH ARKIVERING samt 5.9.1

| Region Skane finns ett beslut om totalbevarande av varddokumentation for att varna om forskning och
kulturarv. Ambitionen var att detta krav dven géller privata vardgivare. Av juridiska skal kan vi dock
endast erbjuda den privata vardgivaren att inga i avtal om forvaring av varddokumentation. Dérav andring
i texten.

6.1.8 Malrelaterad ersattning

Utover Familjecentral eller familjecentralsliknande verksamhet har Region Skane infort en ny
malrelaterad ersattning for ytterligare en samlokaliserad verksamhet. Fran och med 1 juni 2014 ar det
mojligt for en BMM att tillsammans med en Enhet for 6ppen hudsjukvard i Skane att fa ersattning for
Sex- och Samlevnadsmottagning (SESAM). Utdver erséttning for halso- och sjukvard och behandling som
framgar av ersattningarna for de olika uppdragen inom BMM ger Region Skane en ersattning for
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Vardgivare som bedriver sin verksamhet som SESAM-mottagning for att kompensera for 6kade
kostnader avseende samlokalisering och samverkan.

Kravet for den malrelaterade ersattningen ar foljande:

For BMM, som bedrivs samlokaliserad tillsammans med Enhet for 6ppen hudsjukvard i Skéane i en sex-
och samlevnadsmottagning utgar en malrelaterad ersattning. En forutsattning for att erhalla erséttning ar
att BMM har ett lokalt samverkansavtal med Enhet for 6ppen hudsjukvard samt att uppdraget sker i
enlighet med tillaggsuppdrag Sex- och samlevnadsmottagning (SESAM) som hélso- och
sjukvardsnamnden beslutade om den 2014-04-28. Om uppdraget for SESAM bedrivs genom att BMM
och Enhet for 6ppen hudsjukvard samtidigt ar pa plats under minst 20 timmar per vecka utgar en
ersattning pa

15 000 kronor per manad. Nar dven uppdrag for sexologisk mottagning ingar i sesam, samt att ovan
namnda krav uppfylls, utgar en ersattning pa 20 000 kronor per manad.

| tjansten

Johan Larsson Avtalsforvaltare, Halsoval Skane
Ulrika Stdmacke teamledare Halsoval Skane
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