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Förtydligande till 
förändringar i 
Förfrågningsunderlag och 
Avtal beslutade i 
Primärvårdsnämnden för 
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Skåne 
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Förtydligande till förändringar i Förfrågningsunderlag och avtal 

för Psykoterapi i Hälsoval Skåne gällande från 2025-09-01 
Nedan följer ett förtydligande till av Uppdragsgivaren beslutade förändringar i Primärvårdsnämnden 2025-08-28 i Förfrågningsunderlag och 

Avtal för Psykoterapi i Hälsoval Skåne gällande från 2025-09-01. Dokumentet Förfrågningsunderlag och Avtal för Psykoterapi i Hälsoval 

Skåne gällande från 2025-09-01 bör läsas i sin helhet för att de beslutade förändringarna ska kunna förstås. Redaktionella förändringar 

tydliggörs inte i förtydligandet. 

I enlighet med vad som anges i Förfrågningsunderlag och Avtal för Psykoterapi gällande år 2025, kapitel 5 § 5, äger Uppdragsgivaren rätt 

att, genom politiskt beslut, ändra villkoren i Förfrågningsunderlag och Avtal för Psykoterapi i Hälsoval Skåne gällande år 2025 samt 

ekonomiska förutsättningar. Om Leverantören inte accepterar de nya villkoren ska Leverantören inom trettio (30) dagar skriftligen meddela 

Uppdragsgivaren att denne inte accepterar de ändrade villkoren. Om sådant meddelande inte mottagits av Uppdragsgivaren inom den 

angivna tidsfristen blir Leverantören bunden av de nya villkoren. 

2025 2025-09-01 Kommentar 

13.1 Ersättning för KBT, IPT och PDT 

Leverantören ersätts med 932 kronor per 
besök hos behandlare, med undantag av 
uppföljningsbesök som ersätts med 1552 
kronor, oavsett fysiskt besök eller 
distanskontakt (förutsatt att krav för 
distanskontakt är uppfyllt). För de fall 

13.1 Ersättning för KBT, IPT och PDT 

Leverantören ersätts med 965 kronor per 
besök hos behandlare, med undantag av 
uppföljningsbesök som ersätts med 1606 
kronor, oavsett fysiskt besök eller 
distanskontakt (förutsatt att krav för 
distanskontakt är uppfyllt). För de fall 

Uppräknade ersättning för besök och 
uppföljningsbesök hos behandlare 
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dubbelsession genomförs, enligt avsnitt 12.3 
Vårdinnehåll och behandlingsstruktur, utgår 
ersättning motsvarande två besök. 

 

Ett vårdåtagande kan pågå i maximalt 1,5 år, 
därefter utgår ingen ersättning. 

 

Ersättning utgår för max 10 
behandlingstillfälle per behandlare och dag. 

 

dubbelsession genomförs, enligt avsnitt 12.3 
Vårdinnehåll och behandlingsstruktur, utgår 
ersättning motsvarande två besök. 

 

Ett vårdåtagande kan pågå i maximalt 1,5 år, 
därefter utgår ingen ersättning. 

 

Ersättning utgår för max 10 
behandlingstillfälle per behandlare och dag. 

 

 

 

 

 


