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Tillagg till Rutin och vagledning infor samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard avseende stérre helger 2026 t.o.m. januari
2027

For att underlatta utskrivningsprocessen med bibehallen patientsékerhet infér och under storre
helger 2026 t.0.m. januari 2027 har Region Skane och kommunerna i Skane, inom ramen for
Vardsamverkan Skane, kommit 6verens om denna tillaggsrutin som kompletterar ordinarie rutin?.

Malsattningen ar att patienter kontinuerligt ska kunna skrivas ut fran den slutna varden samma
dag som patienten ar utskrivningsklar i enlighet med Lag (2017:612) om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

Syftet med tillaggsrutinen ar att under dessa perioder skapa utrymme fér gemensam planering
rérande inneliggande patienter och att mojliggora utskrivning oberoende av patientens
boendeform veckans alla dagar inklusive storre helger.

Gemensam planering galler for foéljande dagar:
e Paskdagen 5/4

Sondag 3/5 (valborgshelgen)

Sondag 21/6 (midsommarhelgen)

Annandagen 26/12

Lordag 2/1 2027 (nyarshelgen)

Samtliga berdrda enheter ska bevaka och hantera de olika delprocesserna i Mina planer vid ovan
dverenskomna dagar och nedanstaende tidpunkter. Detta for att patienten ska kunna skrivas ut
fran den slutna varden samma dag som patienten ar utskrivningsklar.

e Den slutna varden ska ansvara for att de personalresurser som behovs finns tillgangliga
for att mellan kl. 09.00-13.00 bevaka och aktivt hantera de olika delprocesserna i Mina
planer.

e Vardcentral i Halsoval Skane och kommunen ska ansvara for att de personalresurser
som behdvs finns tillgéngliga for att mellan kl. 10.00-14.00 bevaka och aktivt hantera de
olika delprocesserna i Mina planer.

Den slutna varden ska sarskilt beakta att:

e Om det saknas lakemedel/forbrukningsmaterial etc. da patienten kommit hem tar den
kommunala sjukskéterskan kontakt med utskrivande avdelning, som i sin tur ombesoérjer att
lakemedel/forbrukningsmaterial med mera skickas med taxi hem till patienten eller till den
adress som anges av sjukskoterskan i kommunen.

Vardcentral i Halsoval Skane ska sarskilt beakta att:
e Medicinskt ansvar avilar, om inte annat ar éverenskommet i stallningstagandet, vardcentral
i Halsoval Skane.

! Se Virdgivare Skane; https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/samverkan-sip-utskrivning-
slutenvard /#106847
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Kommunen ska sarskilt beakta att:
e Tillgodose de socialtjanstinsatser och/eller halso-och sjukvardsatgarder som behovs
omedelbart efter utskrivning.
e Hjalpmedel som ar vanligt forekommande i samband med utskrivning finns att tillga.

Generella tillagg for paskhelgen 2026, valborgshelgen 2026, midsommarhelgen 2026 samt
jul- och nyarshelgen 2026/2027

Samtliga dagar under storhelgerna, ska utskrivningsklara patienter skrivas ut. Patienter med
oférandrade insatser/atgarder ska efter kontakt med tjanstgorande sjukskoterska i kommunen,
skrivas ut fran den slutna varden utan vidare planering. Efter 6verenskommelse med tjanstgérande
sjukskoterska i kommunen bor aven patienter med mindre omfattande nytillkomna
insatser/atgarder kunna skrivas ut fran den slutna varden utan dréjsmal. Den administrativa
processen ska inte utgora ett hinder for att patienten ska f& komma hem.

For de patienter dar gemensam planering inte har slutférts men som anda sjalva valjer att bli
utskrivna under helgperioderna ska den slutna varden forsakra sig om att patienten, och eventuellt
narstadende, ar inforstadda med att kommunens insatser inte kan paborjas i samband med
utskrivningen. Patienten informeras aven om att denne sjalv maste kontakta kommunen narmaste
vardag for att komma Gverens om tidpunkt for planering av insatser. Den slutna varden journalfor
att informationen &r lamnad samt skriver in i Mina planer att patienten valt att ga hem.

De patienter som gar hem under de dagar under helgperioderna da ingen gemensam planering
sker ska inte registreras som utskrivna i Mina planer men i dvrigt ska utskrivningsprocessen foljas.
Arendet hanteras och avslutas i Mina planer forsta vardagen efter helgen nar samtliga parter har
gjort sin del av stallningstagandet.

Skanegemensam samverkansgrupp vardens évergangar pa uppdrag av
Central tjanstemannaberedning for Vardsamverkan Skane
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