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Skanegemensam rutin for samverkan
mellan Region Skane och de skanska
kommunerna gallande utredning vid
misstanke om dyslexi, dyskalkyli eller
sprakstorning

1. Skanegemensam rutin for samverkan mellan de
skanska kommunerna och Region Skane

Rutin fér samverkan kring utredning vid misstanke om dyslexi, dyskalkyli eller sprakstérning
har tagits fram gemensamt av Skanes Kommuner och Region Skéne tillsammans med
representanter fran Region Skane och kommunerna.

Rutinen ska fungera som ett stod for att tydliggdra processen i samverkan mellan
huvudmannen gallande utredning vid misstankt dyslexi, dyskalkyli eller sprakstorning.
Rutinen galler barn och ungdomar i alder 6—18 ar, eller till och med det att ungdomen
avslutar sina gymnasiestudier. Rutinen ar en beskrivning av insats fran respektive huvudman
nar det bedéms finnas behov av samverkan mellan huvudmannen.

Rutinens utgangspunkt ar att skolan tillsammans med elev/vardnadshavare initierat behovet
av logopedisk utredning. Rutinen omfattar bade Region Skanes egna verksamheter och
privata vardgivare som finansieras av regionen. Region Skane kommer att arbeta efter
rutinen gentemot alla skolhuvudman. Varje skolhuvudman och Region Skane ansvarar for att
organisera sin verksamhet efter de behov som rutinen beskriver. Utifran den kommunala
sjalvstyrelseprincipen ar detta dokument en rekommendation for samarbete mellan de
skanska kommunerna och Region Skane.

Syftet med rutinen ar:

e att beskriva och tydliggoéra en gemensam tvarprofessionell arbetsgang kring
utredningar av misstankt sprakstorning, dyslexi och dyskalkyli

e att barn och ungdomar med misstankt sprakstérning, dyslexi eller dyskalkyli far
likvardig tillgang till logopedisk utredning

¢ att barn och ungdomar erbjuds logopedisk utredning inom ramen for vardgarantin

Rutinen galler fran 2026-01-01.
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Skolans uppdrag

| skollagen framgar att alla elever ska ges det stdéd som de behdver i sitt Iarande och sin
personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt
som mdjligt. Elever som till féljd av en funktionsnedsattning har svart att uppfylla de olika
betygskriterier eller kriterier for bedédmning av kunskaper som galler, ska ges stéd som syftar
till att sa langt som mojligt motverka funktionsnedsattningens konsekvenser (Skollagen 3

kap. 2§)".
Region Skanes uppdrag

Region Skane ska erbjuda god tillganglighet till logopedisk utredning utifran individens ratt att
fa en eventuell funktionsnedsattning kartlagd och sina svarigheter forklarade, med syfte att
hitta goda strategier i livet. Halso- och sjukvarden i Region Skane ska vara personcentrerad
och ha malsattningen att alla ska fa vard pa lika villkor oavsett alder, kdn, social stallning och
etnisk tillhorighet.

Vikten av en god psykisk halsa

Psykisk halsa handlar bland annat om att manniskor upplever sin tillvaro meningsfull, att de
kan anvanda sina resurser, vara delaktiga i samhallet och uppleva att de har formaga att
hantera livets krav. Att ha nedsatt spraklig formaga, las- och skrivfardighet och rakneférmaga
paverkar en persons dagliga liv. Forskning har visat ett tydligt samband mellan psykisk
ohalsa och att inte na skolans uppsatta mal. En viktig forutsattning for att na malen ar
spraklig forstaelse och uttrycksférmaga samt att kunna lasa, skriva och rakna.
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2. Arbetsgang vid utredning av misstankt dyslexi,
dyskalkyli eller sprakstorning

Rutinen har sin utgdngspunkt i vad som ar det basta mdjliga for barnet/'ungdomen.
Verksamheterna ska praglas av ett barnperspektiv, vilket innebar att en vuxen sa langt som
mojligt ska satta sig in i barnets situation och se barnets basta utifran alder och mognad, vid
alla beslut och atgarder som rér barnet/ungdomen. Samrad ska ske vid remittering.
Barn/ungdom och vardnadshavare ska vara delaktiga i alla delar i den sammanlagda
utredningen.

En tvarprofessionell utredning med hdg kvalitet beskriver barnets/ungdomens férmagor ur ett
pedagogiskt, psykologiskt, medicinskt och logopediskt perspektiv. Dessa perspektiv
tillsammans majliggér en samlad bedémning av styrkor och svarigheter, vilket ar viktigt for
individualiserat stdd i skolan. De olika perspektiven mojliggor upptackt av alternativa eller
samexisterande faktorer.

21 Tydliggorande av arbetsgang

Ansvarsfordelningen bygger pa att skolan tillsammans med elev/vardnadshavare initierat
behovet av logopedisk utredning utifran utfallet av de stédinsatser som har gjorts. Graa rutor
nedan visar skolans ansvar och rosa ruta visar Region Skanes ansvar.
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211 Samlad bedémning av elevens skolsituation

Elevhalsoteamets samlade bedémning omfattar medicinsk, psykologisk, psykosocial och
specialpedagogisk kompetens. Bedémningen av barnets/ungdomens styrkor, svarigheter
och behov i skolsituationen samt utvardering av stodinsatser som har gjorts, ligger till grund
for beslut om remiss fér logopedisk utredning ska skickas.

Remiss till logopedisk utredning skrivs av journalféringspliktig yrkeskategori och ska
innehalla:
- Medicinsk information med resultat fran syn- och hérselundersdkning, eventuell
tidigare eller pagaende logopedkontakt samt annan relevant medicinsk information
- Pedagogisk information utifrdn den aktuella fragestallningen
- Eventuell information fran kommunlogoped
- Elevhalsoteamets samlade bedémning gallande andra inlarningsrelaterade faktorer,
dar psykolog involveras i diskussionen. En mer omfattande psykologutredning ar inte
alltid nédvandig och ska endast géras om psykologen har goda skal att tro att det
gagnar eleven. Behoven av detta ser olika ut beroende pa fragestallning?3+.

Vagledning och rekommendationer kring remittering finns i Region Skanes allmanna
remitteringsriktlinjer samt i regionala riktlinjer for respektive fragestallning.23# Vid behov kan
kompletterande information begéras in fran remittenten.

21.2 Logopedisk utredning inom hélso- och sjukvarden

Region Skane tillhandahaller utredning utifran aktuell fragestallning. Utredningen utfors i linje
med tillgangliga nationella och regionala riktlinjer.>*#° Remissvar skickas till remittent. Efter

utredning kan logopedens sammanfattande bedémning och rekommendationer utgdra viktig
information till skolans fortsatta arbete for att stddja eleven.

213 Stod efter utredning

Efter aterkoppling fran den logopediska utredningen ar det rektor som slutgiltigt beslutar vilka
ytterligare insatser barnet/ungdomen ska fa. Skolan ansvarar fér pedagogiska hjalpmedel vid
skolarbete. Vid behov kan las- och skrivhjalpmedel férskrivas till hemmet i enlighet med
Region Skanes hjalpmedelsanvisningar.®”’

3. Ytterligare stod till familj och skola

Skanes kompetenscentrum for elever med dyslexi och dyskalkyli (SKED), Region
Skane, ar en regional verksamhet vars framsta uppgift ar att 6ka kunskapen om dyslexi och
dyskalkyli. Detta sker genom radgivning till elev, vardnadshavare och till skolans personal,
samt genom fdrelasningar och utbildningar. Kontakt med SKED initieras av elev,
vardnadshavare eller skola. (www.skane.se/sked).

Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ger specialpedagogiskt stdd till pedagoger,
arbetslag, elevhalsa, resursteam, rektorer och skolférvaltningar. Férfragningar om stéd kan
galla alla aldersgrupper samt alla skolformer (www.spsm.se).
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4. Uppfodljning av rutinen

Pa lansdvergripande niva ansvarar Region Skane och Skanes Kommuner for publicering,
implementering och arlig uppfdljning av denna rutin.

Uppfdljning av rutinen gors av representanter for Region Skane och Skanes Kommuner.

" Skollagen (se Skollag (2010:800) | Sveriges riksdag)

2 Regional medicinsk riktlinje for utredning av 14s- och skrivsvarigheter/misstankt dyslexi (se: Regional
medicinsk riktlinje for utredning av las- och skrivsvarigheter/misstankt dyslexi)

3 Regional riktlinje for utredning av réaknesvarigheter, dyskalkyliutredning (se: Regional riktlinje fér utredning av
raknesvarigheter, dyskalkyliutredning)

4 Regional riktlinje for utredningsfléden vid diagnosticering av utvecklingsrelaterad sprakstérning (DLD) hos
barn och ungdomar (se: Regional riktlinje for utredningsfléden vid diagnosticering av utvecklingsrelaterad
sprakstorning (DLD) hos barn och ungdomar)

5Kliniska riktlinjer for logopedisk utredning av las- och skrivsvarigheter (Se: Kliniska riktlinjer for logopedisk
utredning av las- och skrivsvarigheter)

6 Hjalpmedelsguiden (Hjalpmedelsguiden Skéane - Vardgivare Skane)

" Hjalpmedelsanvisningar — kommunikation och kognition (Hjalpmedelsanvisningar - kommunikation och
kognition - Vardgivare Skane)
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800/
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/dyslexi---regional-riktlinje.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/dyslexi---regional-riktlinje.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-riktlinje-dyskalkyli.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-riktlinje-dyskalkyli.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-riktlinje-for-utredningsfloden-vid-diagnostisering-av-utvecklingsrelaterad-sprakstorning-dld-hos-barn-och-ungdomar.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-riktlinje-for-utredningsfloden-vid-diagnostisering-av-utvecklingsrelaterad-sprakstorning-dld-hos-barn-och-ungdomar.pdf
https://www.srat.se/globalassets/logopederna/dokument-och-trycksaker/kliniska-riktlinjer/riktlinjer-las-och-skriv-17.pdf
https://www.srat.se/globalassets/logopederna/dokument-och-trycksaker/kliniska-riktlinjer/riktlinjer-las-och-skriv-17.pdf
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/hjalpmedelsguiden-skane/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/hjalpmedel/anvisningar-sortiment/kommunikation-kognition/anvisningar
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/hjalpmedel/anvisningar-sortiment/kommunikation-kognition/anvisningar
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