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Klicka for datum

Skanegemensam samverkansgrupp
vardens overgangar

Minnesanteckningar
Datum: 2026-06-03 kI. 09:00-12:00
Plats: Digitalt via teams

Nérvarande fran Region Skane: Krister Johansson, Bernard Christiansson, Paulina
Vastenberg, Anna Andersson, Marie Busch, Camilla Hakansson, Johanna Wappling,
Cornelia Gustafsson, Christina Johansson, Lena Jeppsson, Louise Roberts

Nérvarande fran kommunerna: Malin Rosberg, Anneli Flink, Katarina Flyckt, Judit Valcz,
Anna Levin, Jessica Orbjorn, Rebecca Levau, Evelina Nilsson Harvey, Jessica Sona, Cecilia
Aatola, Emma Jansson

Cecilia halsar valkomna och forklarar att idag vander vi pa programmet sa att vi far tid att
féra dialog kring inkomna fragor som vi pa féregaende méte inte hann med.

1. Foregaende minnesanteckningar (260427)
Foregaende minnesanteckningar laggs till handlingarna.

2. Inkomna fragor (fragorna i sin helhet finns i bilaga till dagordning):

2.a. Har vi samsyn i regelverket angaende inneborden av utskrivningsklar?
Socialstyrelsen definierar utskrivningsklar som ”"patient som av behandlande lakare inte
langre bedéms behdva sluten vard”. SSVO star enade bakom denna definition. Detta till trots
sammanblandas begreppet i vara verksamheter med aldre begrepp som medicinskt
fardigbehandlad (som togs bort 2004), det finns uppfattningar om att en patient inte kan
beddmas utskrivningsklar om dokumentdverforing inte skett innan kl. 12 och ibland har
lakare i slutenvard och i primarvard olika syn pa huruvida patienten ar utskrivningsklar.

SSVO sammanfattar; utskrivningsklar &r en medicinsk bedémning som gérs av behandlande
lakare i heldygnsvarden. Sker fordrdjning av tiden mellan utskrivningsklar och utskrivning
satillvida att det paverkar kommunalt betalningsansvar maste vi hantera effekterna i
efterhand via "bestridanden”. Datum for utskrivningsklar ska inte flyttas eller grundas pa
annat an den medicinska beddmningen som behandlande Iakare gér under
slutenvardstillfallet.

2.b. Overflyttningsanteckning

Ska det vara en dverflyttningsanteckning eller en epikris nar en patient lAmnar sjukhuset och

flyttar hem samtidigt som patienten fortfarande ar fullt inskriven i ASiH? SSVO konstaterar att
det viktiga ar att kommunen far den information som behdvs for att kunna delta i den fortsatta
varden av patienten, detta oavsett i vilken mall informationen fors dver. For att besvara
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fragan om vilken mall som ar ratt att anvanda i detta fall beslutas att kontakt ska tas med
cheflakare.

Efter kontakt med chefldkare framgar:
Enligt Region Skanes styrdokument "Regional vard - dokumentation i patientens journal”
galler féljande:

e En Overflyttningsanteckning ska skrivas av éverlamnande avdelning vid éverflyttning
av en patient till annan avdelning inom Region Skanes slutenvard.

o Epikris skrivs i samband med att patienten skrivs ut fran sjukhuset. Anteckningen ska
innehalla en sammanfattning av vardtiden inklusive patientens aktuella status och
eventuella behov av vardatgarder for att sékerstalla fortsatt vard pa annan vardniva.

Det finns ingen enskild lagtext som ordagrant séager "en epikris far inte skrivas forran
patienten skrivs ut". Daremot styrs detta av en kombination av Patientdatalagen (2008:355),
Patientlagen (2014:821) samt Socialstyrelsens tvingande foreskrifter (HSLF-FS 2016:40),
vilka definierar epikrisens juridiska funktion som en slutgiltig sammanfattning av ett avslutat
vardtillfalle. Regelverket hanger ihop genom féljande tre delar:

1. Socialstyrelsens definition och féreskrifter (HSLF-FS 2016:40)

| Socialstyrelsens féreskrifter om journalféring (HSLF-FS 2016:40) definieras en epikris som
en slutanteckning. Enligt Socialstyrelsens termbank ar en epikris en sammanstalining av den
vard som getts under en avgrdnsad period eller ett vardtillfalle.

e Om patienten fortfarande ar formellt inskriven pa sjukhuset har perioden inte
avslutats.

e Att skriva en slutanteckning medan vardtillfallet pagar strider mot kravet pa att
journalen ska spegla det faktiska och aktuella vardgivaransvaret.

2. Patientlagen (2014:821) — Ratten till sammanfattning vid utskrivning

Enligt Patientlagen 4 kap. 8 § (och 7 kap. 2 §) har en patient som skrivs ut fran sluten vard
en lagstadgad ratt att fa& sammanfattande information om den vard och behandling som getts
under vardtiden. Denna sammanfattning ar epikrisen (eller utskrivningsmeddelandet). Lagen
kopplar alltsa skyldigheten att sammanstalla denna information direkt till sjalva
utskrivningstillfallet.

3. Patientdatalagen (2008:355) — Kravet pa korrekt information

Patientdatalagen (PDL) kraver att patientjournalen ska vara ett tillforlitligt arbetsverktyg. Om
en lakare fardigstaller och laser en epikris (slutanteckning) for en patient som fortfarande ar
inskriven och vardas i hemmet via en permission, blir journalen formellt felaktig. Om
patienten blir sdmre och behdver akut vard pa avdelningen igen, stdmmer inte den lasta
epikrisens slutdatum eller slutstatus med verkligheten.

Sa lange patienten ar inskriven i slutenvarden ligger det medicinska huvudansvaret kvar pa
sjukhuslakaren, aven om kommunen utfor praktiska insatser i hemmet under tiden.
Slutsatsen ar darfor att journalféringen under denna pagaende period ska ske via
overflyttningsanteckning. Om en patient skrivs ut fran sjukhus och ar kopplad till palliativ
mottagning sa ar det daremot epikris som galler.

Cheflakare kommer ocksa lyfta fragan om hur vi sékrar att 6verflyttningsanteckningen blir
tillrackligt "fyllig” med de medicinska radgivarna i aktuellt verksamhetsomrade. Konstruktiv
aterkoppling fran kommunerna till ASiH uppmuntras om informationen upplevs som
bristfallig.
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2.c. Regionalt uttag av statistik, redovisning pa SSVO/ Fortsatt arbete utifran
workshop gallande 0-vision

Det ar svart att mata och tolka statistik kopplad till en 0-vision da det med nuvarande
overenskommelse ar dygnsbryt kl. 12 och dven om patienten gar hem samma dag som hen
ar utskrivningsklar blir det missvisande. Det ar ocksa en férsvarande omstandighet att
utskrivningsklar hanger samman med hur eventuellt betalningsansvar for utskrivningsklara
patienter beraknas. Det finns en utbredd uppfattning om att den skanska ambitionen ar 2,8
dagar och att man har tre dagar pa sig att ta hem patienten efter bedémning om att patienten
ar utskrivningsklar. Det ar korrekt i den mening att nagot betalningsansvar inte faller ut om
det genomsnittliga antalet dagar i sluten vard efter utskrivningsklar inte dverskrider 2,80
kalenderdagar per kommun under en kalendermanad. Det ar dock felaktigt i enlighet med
lagstiftningen, Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvardmed, dar det framgar att en patient med behov av insatser fran socialtjansten, den
kommunalt finansierade halso- och sjukvarden eller den regionfinansierade 6ppna varden
ska skrivas ut fran den slutna varden sa snart som mgjligt efter det att den behandlande
lakaren beddmt att patienten ar utskrivningsklar.

SSVO &r eniga om att det &r viktigt att skilja pa berakning av betalningsansvar och sjélva
utskrivningsprocessen — var ambition i Skane ar att patienter ska kunna lamna sjukhuset nar
de ar utskrivningsklara. Viktigt med delregionala dialoger dar detta fortydligas i enlighet med
beslut i Vardsamverkan Skanes Centrala tjanstepersonsberedning 2025-10-24.

Statistikfragan, och hur vi ska mata for att spegla utveckling i ratt riktning, blir en fraga for det
nya arbetsutskottet som ska jobba med indikatorer fran processerna i Mina planer.

2.d. Tydlighet gallande hemtagningstider, korttidsboende, sarskilt boende samt
ordinart. Kartlaggning av Skanes kommuner?

Det uppfattas som att olika kommuner har olika praxis for hemtagning, vilket férsvarar
kommunikation och planering. Inte ovanligt att hemgang ska ske fore lunch, vissa boenden
tar inte emot pa helger och ibland anges att det finns ett maxantal patienter som kan ga hem
en och samma dag. Framfért forslag om att géra en genomlysning av hur det faktiskt ser ut
bejakas av SSVO. Finns det officiella beslut om att ha begrénsade tider fér hemgang for hela
eller delar av verksamheterna och i sa fall varfér? Kan Region Skane méta upp dessa
verksamheter battre for att underlatta hemtagning? Spelar volymen roll? Svarare for mindre
kommuner? Vilka effekter far en mer restriktiv hemtagningspolitik pa kommuner som har en
mer generds hemtagning? Finns det goda exempel att lara av?

SSVO enas om att tillsatta tva personer, Johanna och Evelina, som tydliggér mal och syfte
med genomlysningen och planerar for hur genomlysningen ska genomforas. Aterkoppling
sker pa SSVOs nasta moéte 26 augusti.

2.e. Hur ofta behover Mina planer kontrolleras/bevakas av respektive enhet?

Ar det rimligt att alla anslutna enheter ska bevaka sin Inkorg minst tva ganger per dag? For-
och eftermiddag? Gruppen diskuterar och nagra exempel pa hur man arbetar idag
presenteras. SSVO &r eniga om att det &r fullt rimligt att alla verksamheter har koll pa sin
Inkorg och att alla ska skéta det som behdver skétas for att processerna ska I16pa. Det finns
dock en farhdga om att om man explicit staller krav pa att Mina planer ska
bevakas/kontrolleras X ganger per dag sa kan det uppfattas som att detta ar tillréackligt/good
enough — vissa verksamheter med manga samverkanspatienter behéver sannolikt bevaka
Inkorgen oftare an sa.

SSVO enas om att Beredningsgruppen tittar vidare pa om det finns behov av att samla visst

regelverk som galler alla vara processer i en allman rutin sa vi inte behover skriva allt detta i
var och en av rutinerna.
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3. Rutin for massutskrivning
Lena beskriver bakgrund, nulage och vagen framat for pagaende arbete med att ta fram en
rutin for att maojliggdra utskrivning av ett stort antal patienter fran sjukhus till kommunal vard i
samband med masskadehandelser (se bifogad PPT). Det ar planerat att Iagga fram rutinen
for Central tjanstepersonberedning 4 september och for Centralt politiskt samverkansorgan 6
oktober. Rutinen kommer da presenteras tillsammans med ett antal férslag pa
rekommendationer till andra verksamheter hos huvudmannen om att vidta nédvandiga
atgarder som kravs for att processen ska fungera (transporter, att det finns
uppsamlingsplatser etc). Parallellt pagar dialog med systemforvaltningsgruppen fér Mina
planer.

Eventuella synpunkter pa utkastet till rutin skickas till lena.j.jeppsson@skane.se senast 17
juni. Synpunkter [amnas utifran vara egna roller som deltagare i SSVO och behdéver inte
inhamtas brett.

4. Bemanning av arbetsutskott (permanenta och tillfalliga)
P& marsmétet fordes en dialog om hur SSVO kan f& stérre framdrift och ett férslag om att
jobba mer via arbetsutskott antogs. P& aprilmétet bestdmdes att alla i SSVO skulle géra
intresseanmalningar till de arbetsutskott man vill inga i (gallde bade befintliga grupper man
ingar i och vill fortsatta med samt nya grupper man vill bli del i). Intresseanmalan skulle ske
inom 3 veckor och darefter skulle riktade forfragningar skickas till de som féretrader
funktioner/verksamheter som saknas. Alla personer som ingar i ett arbetsutskott behdver inte
tilhéra SSVO. Flera av de planerade utskotten saknar fortfarande viss bemanning. Vad
galler arbetsutskottet for ViSam ar det sa gott som klart. Detsamma galler arbetsutskottet for
medicinsk vardplan. En beskrivning av nulaget gallande inkomna intresseanmalningar
bifogas.

5. Information fran Systemforvaltningsgruppen for Mina planer
Paulina beskriver vad som arbetas med just nu i systemférvaltningsgruppen fér Mina planer
(stodd for provtagning via eLAB/Mina planer och fortsatt planering av utveckling) samt ger
nagra smakprov pa vad som kan komma att inga i héstens release (enklare att byta mellan
aktiva och passiva deltagare, automatiskt "att géra” med SIP om patient listar om sig och
mindre klickande i samband med stallningstagande i SVU). Se bifogad PPT.

6. Motestider hosten 2026

Motesdag och tid Motesform Sista datum for att lamna in fragor
till beredningsgruppen
26/8 kI 10:00-12:00 Digitalt 16/8

15/10 kl 12:30- 16:00 | FYSISKT mote pa Skanes | -
Kommuner i Lund
2/12 kl 10:00-12:00 Digitalt 13/11
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