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Övergripande syfte med kursen 
Syftet är att ge deltagarna ett medicinskt vetenskapligt syn- och förhållningssätt samt 
forsknings- och kvalitetsmetodologiska verktyg som kommer att vara nödvändiga för 
framtidens specialistläkare på vårdcentraler och sjukhus. 

Utbildningsmål (kunskap och förståelse). Deltagarna ska vid kursens slut känna till:  
• grunderna i vetenskapsteori 
• vetenskapliga metoder inom medicinsk forskning 
• vanliga biostatistiska begrepp 
• exempel på olika kvalitativa metoder 
• exempel på frågor som är lämpliga att besvara med kvalitativ metod 
• hur man kan designa en studie utifrån den vetenskapliga frågeställningen 
• metoder för att bedöma studieresultat utifrån grundläggande EBM-principer och tolka 

systematiska översikter/metaanalyser 
• vanlig struktur på en vetenskaplig rapport/artikel  
• förbättringskunskapens grunder inklusive några verktyg samt förutsättningar för 

implementering 

Utbildningsmål (färdighet och förmåga). Deltagarna ska vid kursens slut:  
• självständigt kunna genomföra basal internetbaserad litteratursökning 
• ha provat att kritiskt värdera vetenskaplig litteratur  
• kunna göra etiska överväganden inför eget arbete enligt vetenskapliga principer 
• kunna planera en mindre vetenskaplig studie och/eller kvalitetsarbete som ska 

genomföras under ST-perioden  
• kunna sammanställa en projektplan på svenska eller engelska för ST-arbetet enligt 

vetenskapliga principer 
• kunna genomföra muntlig opposition på en projektplan 

Fasta föreläsare (bokstavsordning) 
• Magnus Augustinsson, msc, hälso- och sjukvårdsstrateg 
• Annika Brorsson, docent, distriktsläkare 
• Aleksander Giwercman, professor, överläkare 
• Anton Grundberg, statistiker 
• Tommy Jönsson, phd, distriktsläkare 
• Sara Larsson Lönn, phd, statistiker 
• Henrik Ohlsson, docent, statistiker 
• Terece Palm, bibliotekarie 
• Fredrika Persson, utbildningsadministratör 
• Miriam Pikkemaat, phd, distriktsläkare 
• Mirnabi Pirouzifard, docent, statistiker 
• Malin Prymne, bibliotekarie 
• Emelie Stenman, docent, kursledare 
• Eva Lena Strandberg, docent, socionom 
• Xiao Wang, docent, läkare 
• Moa Wolff, phd, distriktsläkare 



Jävsdeklaration 
AG har varit konsult för läkemedelsföretag (senast Oregon). Deltar f.n. i klinisk prövning som 
genomförs av Ferring Pharmaceuticals. SLL har aktieposter i Ascelia. 

Kursgranskning 
Aktiviteten granskades av SFAM - Svensk Förening för Allmänmedicin (2022-09-27) och 
bedömdes uppfylla SFAM:s kriterier för god allmänmedicinsk fortbildning.  
 

 


