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Nätverksmöten behövs för alla med ID – kan vara SIP, tjänstemannamöte, andra typer av möten. 

Nätverket: De verksamheter/funktioner som behövs för att åstadkomma ett gott liv för personen. 

Exempel: Anhöriga, legal företrädare, LSS-handläggare, boende/personlig assistans, daglig 

verksamhet, vuxenhabilitering, primärvård, specialistsjukvård t ex psykiatri, annan? 

Personens eget deltagande bör ske utifrån förståelsenivå och förmåga till stresshantering. För de 

flesta med medelsvår/svår/mycket svår ID är deltagande i ett nätverksmöte en svår belastning som 

de behöver få slippa. Detta gäller även en del med lindrig ID, särskilt om de har autism och/eller 

psykisk sjukdom. 

Nätverksmöten kan vara planeringsmöten (minst 1 gång/år) eller krismöten (när det behövs). Delar 

av nätverket kan bilda mindre arbetsgrupper för speciella uppgifter. 

Syftet med nätverksmöten är att optimera personens livskvalitet genom att: 

• ge nätverket en gemensam förståelse för personen 

• stärka samarbetet runt personen 

• underlätta kommunikationen mellan aktörer runt personen 

• förebygga kriser/konflikter  

Vem är sammankallande? 

Sammankallande ska  

• skicka inbjudan till samtliga deltagare 

• ta ansvar för det praktiska (lokal, digitala funktioner, minnesanteckning) 

• ta ansvar för att det finns en agenda som i görligaste mån följs och hinns med 

• ta ansvar för att tiden hålls och disponeras 

• boka tid för nästa möte 

Sammankallande rekommenderas 

• att på första möjliga nätverksmöte ta upp punkterna i ”Viktig medicinsk information/VMI” – 

se detta dokument  

Agendan bör innehålla 

• Presentationsrunda, inklusive roller och ansvar (även om man setts tidigare) 

• Nuläge från respektive verksamhet, åtgärder/insatser sedan förra mötet 

• Vem tar ansvar för att ”Viktig Medicinsk Information (VMI i Melior)” förs in i Melior, ”Gul 

Lapp”/”Sammanfattning” i PMO. 

• Problem nu, tänkta åtgärder, behov av arbetsgrupper 

• Tid för nästa möte 

• Vem gör vad till nästa gång?  

 


