
Nationella BHV-dagarna 2026
Hotell Tylösand, Halmstad

29 september

12:00	 Lunch

13.00 	 Invigning
		  Emma Pihl

13.10 	 Konferensens tema
		  Johanna Tell

13.30	 CBHV-rådet

13.50	 NAG BHV

14.10	 PAUSGYMPA

14.15	 Rikshandboken i 	
	 barnhälsovård

14.30	 BHVQ

14.50	 SKR

15.05	 Tidig identifiering  
	 av obesitas

		  Carl-Erik Flodmark

15.15 	 Fika och förflyttning	

15.45 	 Yrkesvisa träffar

17.00 	 Avslut

19.30 	 Middag på terrassen

30 september

08.00 	 Inledning av dagen

08.10 	 Myndigheterna
		  Folkhälsomyndigheten
		  Socialstyrelsen 
		  Livsmedelsverket

09.15	 Pausgympa

09.20	 Klimat och hälsa med 	
	 fokus på barns hälsa 

		  Tobias Alfvén

10.00	 Fika

10.30	 Nature step to health
		  Hanna Haveri

11.15	 Panelsamtal
		  Myndigheterna, Tobias 	

	 Alfvén och NUG Klimat 	
	 och barns hälsa. 

11.45	 Presentation  
	 Nationella Utvecklings 	
	 Grupper med  
	 CBHV-rådet

12.00	 Lunch

13.00 	 Forskningsnätverket 	
	 presenterar aktuell 	
	 forskning

14.15 	 Föräldraskapsstöd i 	
	 grupp

14.25 	 Introduktion av 	
	 parallella seminarier 	
	 och kvällsprogrammet

14.30 	 Fika inkl. poster- 
	 presentationer

15.00–	 3 parallella seminarier 
16.45 	 med möjlighet att 	
	 delta i 2 seminarier
		  1. NUG Barnsäkerhet 
		  2. NUG Barn som far 	

	 illa eller riskerar att 	
	 fara illa 

		  3. NUG vaccin

19.00	 Middag och  
	 underhållning

21.00 	 Disco

1 oktober

08.00 	 Yrkesvisa träffar

09.25 	 Förflyttning till  
	 plenum

09.30	 Jämställt föräldraskap 	
	 genom tiderna 

		  Maja Larsson
10.30	 Fika
11.00	 Föräldraskapsstöd i  

	 det nationella hälso	
	 programmet

		  Myndigheten för  
	 familjerätt och föräldra-	
	 skapsstöd (MFOF)

	 	 Föräldraskapsstöd i 	
	 grupp och Jämlikt  
	 föräldraskapsstöd

		  NUG
	 	 Forskningsgenomgång  	

	 Monica Lidbeck

12.10	 Pausgympa

12.15	 Nationella  
	 implementerings- 
	 enkäten 2026 – NAG 	
	 BHV

12.40 	 Resultat  
	 valberedningen – CBHV

12.45 	 Avslutning och över	
	 lämning av stafett- 
	 pinnen till 2027

13.00 	 Lunch att ta med  
	 på resanEtt jämlikt liv 

börjar tidigt 
 – att skapa  

förutsättningar 
för en hållbar 

och jämlik  
hälsa

Arrangörer: 




