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Desinfektion med UVC-ljus av flexibla endoskop utan
kanaler

Fragestallning

Skall Region Skane anvanda desinfektion med UVC-ljus av flexibla endoskop utan
kanaler?

Metod- och prioriteringsradets stallningstagande

Region Skanes Metod- och prioriteringsrad rekommenderar att desinfektion med UVC-
ljus av flexibla endoskop utan kanaler kan anvandas.

Priograd: 4

Motivering

Utgangspunkten for rekommendationen &ar att endoskop utan kanaler kan anvandas for
undersokningar av personer med tillstand av olika svarighetsgrad. Samtidigt ar endoskop
en viktig utrustning for diagnostik for en lang rad sjukdomar och tillstand. Endoskop utan
kanaler kan anvandas inom olika enheter pa sjukhuset.

HTA rapportens genomgang av det vetenskapliga underlaget identifierade tva studier av
samma forfattare som jamfort desinfektion med UVC-ljus med nuvarande standardmetod.
Resultaten pekade pa att UVC-ljus mojligen &r battre an desinfektion med standardmetod
pa att minska bakterieforekomst. Dock bedoms tillforlitligheten pa evidensen som lag.
Rapportens berakningar pekar ocksa pa att metoden kan spara tid for personalen, binda
mindre kapital medan endoskopet torkar i torkskap samt vara billigare i inkop.

Metod- och prioriteringsradet bedomer att det vetenskapliga underlaget sammantaget
kan stbdja att enheter som anvénder endoskop utan kanaler kan vélja utrustning for
desinfektion med UVC-ljus i stéllet for nuvarande rekommenderad standardrengdring
med vatten i diskmaskin och efterfoljande torkskap. Kvaliteten i kunskapsunderlaget
bedoms vara lag eftersom det endast fanns tva studier och dessa kom fran samma
forskargrupp.

Metod- och prioriteringsradet bedomer darfor att utrustning for desinfektion med UVC-ljus
kan 6vervagas vid uppdatering av utrustning fér rengéring och tork.

Lank till HTA-rapport: Desinfektion med UVC-ljus av flexibla endoskop utan kanaler
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Sammanfattning och aktuellt kunskapslage

Fraga
Ar desinfektion med UVC-ljus efter férrengéring av flexibla endoskop utan
kanal lika bra eller battre &n nuvarande rekommenderad desinfektionsmetod?

Slutsatser

¢ Desinfektion med UVC-ljus ar méjligen battre an desinfektion med standardmetod.
¢ Metoden ar kostnadsbesparande i jamférelse med standardmetod

Vad handlar rapporten om?

Rapporten utvarderar effektiviteten av desinfektion med UVC-ljus i relation till
nuvarande metod. Dessutom redovisas organisatoriska och hélsoekonomiska
aspekter pa metoderna.

Hur gjordes rapporten?

En systematisk oversikt gjordes genom att relevant litteratur togs fram och
kvalitetsgranskades. Med hjalp av sakkunniga kartlades Region Skanes organisation
for desinfektion av flexibla endoskop utan kanaler och darefter genomférdes en
halsoekonomisk analys.

Vad visar rapporten?

Endast utfallsmattet bakteriefrihet efter desinfektion ar studerat i litteraturen. Det
sammanlagda resultatet av de tva inkluderade studierna visar en liten fordel for
desinfektion med UVC-ljus jamfért med standardmetoden, dock bedéms
tillforlitigheten pa evidensen som lag. Genomgang av organisationen visar att det
finns fordelar med att anvanda UVC-ljus da desinfektionen gar snabbare och kraver
mindre installationer. Den hdlsoekonomiska analysen visar att metoden &r
kostnadsbesparande bade gallande nyinvesteringar samt I6pande underhall.

Lank till HTA-rapport: Desinfektion med UVC-ljus av flexibla endoskop utan kanaler

Konsekvensanalys for Region Skane

Metod- och prioriteringsradet bedomer att Region Skane kan 6vervaga att aven upphandla
utrustning for desinfektion med UVC-ljus for att rengdra endoskop utan kanaler nér nuvarande
utrustning for rengoring i vattenbaserad diskmaskin och torkskap ar uttjant. Eftersom
desinfektion med UVC-ljus &r otillracklig for rengdring av endoskop med kanaler kan inte
desinfektion med UVC-ljus fullt ut ersatta nuvarande rengoring med diskmaskin och torkskap
pa enheter som har endoskop med kanaler.

Metod- och prioriteringsradet noterar ocksa att all medicinteknik med CE-markning ska foljas
upp ur kvalitetssakerhetssynpunkt och vardhygien i halso- och sjukvardens uppfoljningssystem
inklusive sammanstallning av risker och allvarliga handelser.
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