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Sammanträde med Läkemedelsrådet  

Datum   2025-04-08 

Närvarande  Stefan Nilsson, ordförande 
Per Axelsson 
Johanna Cederholm  
Eva-Christin Kjellman  
Holger Kraiczi  
Maria Landgren  
Jan Lillienau 
Jehns Christian Martineus 
Elisabeth Persson 
Peter Thesleff 
Fredrik von Wowern  
Lena Persson (adjungerad), sekreterare  

    BP = Beslutspunkt 
   DP = Diskussionspunkt  
   IP = Informationspunkt 

DAGORDNING 
1. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkändes. 

2. Uppföljning av föregående protokoll 
Föregående protokoll godkändes. 

3. Val av justeringsman samt beslut om adjungeringar 
Fredrik von Wowern utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. Tomas Adler, 
Gabriella Caleres, Rofida Ghazvinian, Emma Kolbus, Cecilia Lenander och Lena Persson 
adjungeras till mötet. 

4. Anmälan av jäv 
Per Axelsson anmäler jäv gällande punkt 6, regional finansiering av Yescarta, 
och deltar inte i detta beslut. 

5. Personella förändringar (BP/IP) 
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Läkemedelsrådet beslutar om följande personella förändringar:  
• Attila Fazekas, ny medlem i Läkemedelsrådet, ersätter Jonas Eberhard som representant 

för psykiatri, habilitering och hjälpmedel (IP). 
• Susanne Persson, ny medlem i LAG läkemedel munhålans sjukdomar, ersätter Rula 

Hameed (BP). 
• Josefin Ulriksdotter, ny medlem i LAG läkemedel hud- och könssjukdomar, ersätter 

Tina Lejding (BP). 

6. Regional finansiering (BP) 
Läkemedelsrådet beslutar att bevilja regional finansiering för inkomna ansökningar gällande 

• Breyanzi – 1 patient 
• Yescarta – 1 patient 
• Zolgensma – 1 patient 

7. På gång inom läkemedel (IP)  
• Läkemedel vid alzheimer 
• Läkemedel vid obesitas 

Maria Landgren och Holger Kraiczi presenterar kort information om läkemedel vid Alzheimers 
sjukdom och läkemedel vid obesitas.   

8. Uppföljning av Läkemedelsrådets fokusområden, fortsättning från föregående möte 
(DP/IP) 

Läkemedelsrådets fokusområden är kommunikation, kostnadseffektivitet och kvalitet. På 
föregående möte hanns inte fokusområde kommunikation med. 
Kommunikation: Läkemedelsrådets riktlinjer har flyttats till websidan Skånelistan med 
bakgrundsmaterial under respektive terapiområde. De riktlinjer som inte kan kopplas till 
specifika kapitel i bakgrundsmaterialet ligger kvar på den ursprungliga sidan tills vidare. Planen 
framöver är att utvärdera flytten av riktlinjerna.  

9. Remisser (BP/IP) 
Genomgång av remissversionen av en förändrad abortlag. Förslaget innebär bland annat att 
medicinska aborter ska kunna genomföras i hemmet och att ansvariga myndigheter ska utreda 
om barnmorskor ska ha rätt att förordna läkemedel som används vid abort.   

• Remiss SOU 2025:10, En förändrad abortlag (IP) 

Läkemedelsrådet ställer sig bakom LAG läkemedels kommentarer gällande nedanstående 
nationella och regionala kunskapsstöd. 

• Cancersjukdomar – nationella vårdprogram (BP) 
o Indolenta B-cellslymfom och hårcellsleukemi 
o Myeloproliferativ neoplasi, MPN 
o Waldenströms makroglobulinemi 

• Karies – nationellt vårdförlopp (BP) 

http://lakemedel.i.skane.se/05/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7B350AAB0D-8E35-4877-A2F5-D629B0A8502D%7D&file=LR%202025-04-08%20alzheimer%20underlag%20l%C3%A4kemedel%202025-02-18.pdf&action=default
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/skanelistan-med-bakgrundsmaterial/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/skanelistan-med-bakgrundsmaterial/
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• Obesitas barn och ungdomar – regionalt tillägg (BP) 
• Patienter med klaffsjukdomar – regionala riktlinjer (BP) 

10. Regionala läkemedelsriktlinjer och dylikt (BP) 
Riktlinjen om atopisk dermatit tas tillbaka till LAG läkemedel hud- och könssjukdomar för 
justering. 
Riktlinjen om halogenerande anestesigaser arkiveras eftersom den är inaktuell. 
Övriga riktlinjer hanns inte med och tas via per capsulam-beslut. 
Reviderade 

• Atopisk dermatit - systembehandling 
• Biologiska läkemedel vid plackpsoriasis 
• Fokal dystoni och hemifacialsspasm med botulinumtoxin 
• Policy nutritionföretags kontakt med Region Skåne 
• Skånelistan speciallivsmedel 
• Skånelistan speciallivsmedel och slutenvårdens beställningar 

Arkivera 
• Halogenerade anestesigaser 

11. Rapport från Region Skånes äldregeneral (IP) 
Sara Modig informerar om sitt uppdrag som Region Skånes äldregeneral. 

12. Nya NT-rekommendationer (BP) 
Läkemedelsrådet fastställer att nedanstående NT-rekommendationer ska gälla i Region Skåne. 

Namn Rekommendation 

Shingrix för förebyggande av bältros Använd inte 

Evrysdi (risdiplam), Spinraza (nusinersen) och 
Zolgensma (onasemnogen-abeparvovek) vid 5q spinal 
muskelatrofi (SMA) 

Bör användas 

Opdualag (nivolumab och relatlimab) vid avancerat 
melanom 

Kan användas 

Beyfortus (nirsevimab) för prevention av sjukdom 
orsakad av respiratoriskt syncytialvirus (RSV) 

Bör användas 

Blincyto (blinatumomab) som konsolideringsbehandling 
vid akut lymfatisk leukemi (ALL) hos vuxna 

Avvakta 

Columvi (glofitamab) vid diffust storcelligt B-
cellslymfom (DLBCL) i 3:e linjen 

Kan användas 

Tepkinly (epkoritamab) vid diffust storcelligt B-
cellslymfom (DLBCL) i 3:e linjen 

Kan användas 

Alla NT-rekommendationer ska anses gällande i Region Skåne om inte Läkemedelsrådet 
beslutat annat.  
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13. Övriga frågor 
Inga övriga frågor. 

Protokollförare: 

Lena Persson 

Justeras: 

Fredrik von Wowern    Stefan Nilsson      
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