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Sammanträde med Läkemedelsrådet  

Datum   2024-09-12 

Närvarande  Stefan Nilsson, ordförande 

Per Axelsson 

Johanna Cederholm  

Jonas Eberhard  

Filip Jansåker 

Eva-Christin Kjellman  

Holger Kraiczi  

Maria Landgren  

Jan Lillienau 

Jehns Christian Martineus 

Veronika Milos Nymberg 

Elisabeth Persson 

Lena Persson (adjungerad), sekreterare 

Frånvarande  Peter Thesleff 

Fredrik von Wowern  

 

BP = Beslutspunkt 

   DP = Diskussionspunkt  

   IP = Informationspunkt 

DAGORDNING 

§ 1 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkändes. 

§ 2  Uppföljning av föregående protokoll 

Föregående protokoll godkändes. 

§ 3 Val av justeringsman samt beslut om adjungeringar 

Maria Landgren utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. Tomas Adler, Gabriella 

Caleres, Emma Kolbus, Cecilia Lenander, Lena Persson och Linda Staaf adjungeras till 

mötet. 
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§ 4  Anmälan av jäv 

 Maria Landgren anmäler jäv gällande punkt 10, fastställande av NT-

rekommendationerna, och deltar därför inte i detta beslut. 

§ 5 Uppföljning av Läkemedelsrådets fokusområden (IP) 

Läkemedelsrådet har kostnadseffektivitet, kvalitet och kommunikation som fokusområden 

för 2024-2025. Tre grupper har bildats, respektive grupp ansvarar för framtagande av mål. 

Statusuppdatering: 

• Kostnadseffektivitet: målet är att öka användningen av biosimilarer och icke utbytbara 

generika. Gruppen har tagit fram statistik över nuläget som basnivå. Fortsatt dialog med 

verksamheterna.  

• Kvalitet: målet är att minska antibiotikaanvändningen. Region Skåne strävar efter att nå 

det övergripande 250-målet. Arbetet kommer att göras tillsammans med STRAMA.  

• Kommunikation: målet är att Region Skånes läkemedelsrekommendationer och riktlinjer 

ska samlas på ett ställe och det ska finnas en ingång via Vårdgivare Skåne.  

§ 6 Andrum – uppdrag från Regiondirektören (IP) 

Maria Landgren informerar om andrum. Under införandefasen av SDV, med början mars 

2025, kommer vårdens produktionskapacitet att påverkas. Andrum innebär att 

koncernkontoret behöver vara återhållsamma med att genomföra till exempel projekt, 

enkäter, systemförändringar inom IT mm under denna period. Syftet är att minimera 

produktionspåverkan och att ge förvaltningarna, inklusive koncernkontoret, möjlighet att 

fokusera maximalt på införandet av det nya journalsystemet.  

§ 7 Aktuella ärenden från politiken (IP) 

 Maria Landgren informerar om aktuella ärenden inom läkemedelsområdet från politiken. 

§ 8  Regionala läkemedelsriktlinjer och dylikt (BP/IP) 

Läkemedelsrådet godkänner/fastställer nedanstående reviderade riktlinjer. 

Reviderade 

• CGM vid typ 2-diabetes (BP) 

• Handlingsplan läkemedel och miljö (IP) (ordf beslut) 

• Spädningsschema antiinfektiva (BP) 

• Våt AMD preparatval (IP) (ordf beslut) 

§ 9 Remisser, nationella och regionala kunskapsstöd (samlat remissvar) 

 Läkemedelsrådet ställer sig bakom LAG läkemedels kommentarer gällande det regionala 

vårdprogrammet tandvård för barn och unga 0-19 år. 

§ 10 Nya NT-rekommendationer (BP) 

Läkemedelsrådet fastställer att nedanstående NT-rekommendation ska gälla i Region Skåne. 
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Namn Rekommendation Kommentar 

Leqvio (inklisiran) för behandling av 

hyperkolesterolemi 

Kan användas  

Kymriah (tisagenlekleucel) vid follikulärt 

lymfom (FL) 

Använd inte  

Tecartus (brexukabtagen-autoleucel) vid 

akut lymfatisk leukemi (ALL) 

Kan användas  

Zynyz (retifanlimab) för behandling av 

avancerat merkelcellskarcino 

Avvakta  

Kimmtrak (tebentafusp) vid uvealt melanom Bör användas  

Alla NT-rekommendationer ska anses gällande i Region Skåne om inte Läkemedelsrådet 

beslutat annat.  

§ 11 LAG läkemedel akut vård – rekommenderat bassortiment på akutmottagning 

Cajsa Björner presenterar LAG läkemedel akut vårds förslag till bassortiment som bör finnas 

på akutmottagningarna. Cajsa skickar ut bassortimentet på remiss till LAG läkemedel. 

Därefter beslut i Läkemedelsrådet. 

§ 12 Inventering av Region Skånes antidotlager (IP) 

Cajsa Björner presenterar det övergripande resultatet av inventeringen av antidotlagret. 

Maria Landgren informerar om behov av antidotansvariga inom förvaltningarna. 

§ 13 Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

Protokollförare: 

Lena Persson 

Justeras: 

 

Maria Landgren     Stefan Nilsson      
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