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Sammanträde med Läkemedelsrådet  

Datum   2024-08-22 

Närvarande  Stefan Nilsson, ordförande 

Per Axelsson 

Johanna Cederholm  

Jonas Eberhard  

Eva-Christin Kjellman  

Holger Kraiczi  

Jan Lillienau 

Jehns Christian Martineus 

Elisabeth Persson 

Peter Thesleff 

Fredrik von Wowern  

Emma Kolbus (adjungerad), sekreterare 

Frånvarande  Maria Landgren          

   Veronika Milos Nymberg 

 

BP = Beslutspunkt 

   DP = Diskussionspunkt  

   IP = Informationspunkt 

DAGORDNING 

§ 1 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkändes. 

§ 2  Uppföljning av föregående protokoll 

Föregående protokoll godkändes. 

§ 3 Val av justeringsman samt beslut om adjungeringar 

Holger Kraiczi utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. Tomas Adler, Gabriella 

Caleres, Emma Kolbus, Susanne Persson, Cecilia Lenander, och Linda Staaf adjungeras till 

mötet. 

§ 4  Anmälan av jäv 

 Ingen anmälan av jäv. 



 

 

 

2 

§ 5 Personella förändringar (BP) 

Läkemedelsrådet godkänner nedanstående personella förändring. 

• Emma Kolbus, lämnar LAG läkemedel akut vård 

§ 6 PPM – aktuella läkemedelslistor (IP) 

Cecilia Lenander informerar om höstens punktprevalensmätningar av aktuella 

läkemedelslistor, PPM. 

§ 7 Läkemedelsrådets fokusområden (DP) 

Läkemedelsrådet har tre fokusområden 2024-2025: Kostnadseffektivitet, kvalitet, 

kommunikation. 

• Kostnadseffektivitet: Biosimilarer – icke utbytbar generika. Linda Staaf leder gruppen, 

tillsammans med Jan Lillineau, Jens Christian Martineus och Jonas Eberhard. 

• Kvalitet: Minska antibiotikaförskrivningen tillsammans med 

STRAMA. Maria Landgren leder grupper tillsammans med Veronika 

Milos, Gabriella Caleres, Per Axelsson och Filip Jansåker. 

 

• Kommunikation: Läkemedelsrekommendationer och läkemedelsriktlinjer inom Region 

Skåne ska samlas under Skånelistan och bakgrundsmaterialet. Emma Kolbus leder 

gruppen, tillsammans med Johanna Cederholm, Elisabeth Persson och Holger Kraiczi. 

 

Respektive grupp ansvarar för framtagande av mål som redovisas på Läkemedelsrådet. 

Statusuppdatering/handlingsplan till nästa möte (12/9), därefter löpande avrapportering. 

 

§ 8 Regionala läkemedelsriktlinjer och dylikt (BP/IP) 

Läkemedelsrådet godkänner nedanstående reviderade riktlinjer. 

Reviderade 

• Dosdispenserade läkemedel i öppenvård (IP) (ordf beslut) 

• Handlingsplan läkemedel och miljö (BP) 

• Strategi för icke farmakologisk behandling – kost och nutrition (BP) 

• Takrolimus preparatval (BP) 

• TNF-hämmare preparatval (BP) 

§ 9 Inför listinternatet Skånelistan 

Emma Kolbus informerade om förutsättningarna inför det kommande arbetet med 

Skånelistan 2025 och att rådets medlemmar, utöver LAG lm ordf, läser tilldelade kapitel. 

§ 10 Nya NT-rekommendationer (BP) 

Läkemedelsrådet fastställer att nedanstående NT-rekommendation ska gälla i Region Skåne. 
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Namn Rekommendation Kommentar 

Elrexfio (elranatamab) vid multipelt 

myelom 

Kan användas  

Breyanzi (lisokabtagen-maraleucel) vid 

diffust storcelligt B-cellslymfom (DLBCL), 

2:a och 3:e linjens behandling 

Kan användas  

Keytruda (pembrolizumab) för neoadjuvant 

+ adjuvant behandling av icke-småcellig 

lungcancer 

Kan användas  

Tevimbra (tislelizumab) för behandling av 

avancerad esofaguscancer i andra linjen 

Avvakta  

Beyfortus (nirsevimab) för prevention av 

sjukdom orsakad av respiratoriskt 

syncytialvirus (RSV) 

Bör användas Begränsad 

rekommendation 

Reblozyl (luspatercept) vid 

myelodysplastiskt syndrom (MDS) 

Använd inte  

Alla NT-rekommendationer ska anses gällande i Region Skåne om inte Läkemedelsrådet 

beslutat annat.  

§ 11 Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

 

Protokollförare: 

Emma Kolbus 

Justeras: 

 

 Holger Kraiczi      Stefan Nilsson   
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