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Sammanträde med Läkemedelsrådet  
 

Datum   2024-02-21 

Närvarande  Stefan Nilsson, ordförande 

Per Axelsson 

Eva-Christin Kjellman  

Holger Kraiczi  

Maria Landgren, via länk  

Jan Lillienau 

Elisabeth Persson 

Peter Thesleff 

Lena Persson (adjungerad), sekreterare 

Frånvarande  Johanna Cederholm 

Jonas Eberhard 

Jehns Christian Martineus 

Veronica Milos Nymberg 

Fredrik von Wowern 

 

   BP = Beslutspunkt 

   DP = Diskussionspunkt  

   IP = Informationspunkt 

DAGORDNING 

§ 1 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkändes. 

§ 2  Uppföljning av föregående protokoll 

Föregående protokoll godkändes. 

§ 3 Val av justeringsman samt beslut om adjungeringar 

Per Axelsson utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. Gabriella Caleres, Tomas 

Kanter, Emma Kolbus (punkt 9) och Lena Persson adjungeras till mötet. 



 

 

 

2 

§ 4  Anmälan av jäv 

 Per Axelsson anmäler jäv gällande punkt 10, NT-rekommendationer för 

Tecvayli och Elrexfio, och deltar inte i dessa beslut. 

§ 5 Ny läkemedelsstrategi Region Skåne (DP/IP) 

En ny läkemedelsstrategi för Region Skåne ska tas fram. Lena Persson går genom Region 

Skånes nuvarande strategi och den nya nationella läkemedelsstrategin. Läkemedelsrådet 

ombeds att inkomma med synpunkter till Maria Landgren och/eller Lena Persson.   

§ 6 Regional finansiering (BP/IP) 

Läkemedelsrådet beslutar att bevilja regional finansiering för inkommen ansökan för 

Yescarta. 

Läkemedelsrådet informeras om avslutande av behandling med Translarna. 

Uppföljning av NT-rekommendationen vid PNH då biosimilarer ekulizumab introducerats 

på marknaden.  

• Yescarta – 1 patient (BP)  

• Translarna – avslutande av behandling (IP)  

• Uppföljning av NT-rekommendationen vid PNH (IP)  

§ 7 Läkemedelsrådets fokusmål 2024 (IP) 

Läkemedelsrådet beslutade på föregående möte att arbeta med tre fokusområden under 2024. 

Området gällande kostnadseffektivitet, ökad användning av biosimilarerna adalimumab och 

etanercept, utökas till att gälla biosimilarer generellt. 

§ 8 Regionala riktlinjer (BP/IP) 

Läkemedelsrådet godkänner nedanstående reviderade dokument. Dokumentet om generella 

direktiv godkänns med smärre justeringar. 

Reviderade 

• Bakgrundsmaterialet 2024 – ändring (ordf beslut) 

• Generella direktiv 2024 

• Isosource Mix och Isosource Junior Mix  

• Verksamhetsberättelse LAG nutrition 2023  

§ 9 Läkemedel i Skåne 2024 (IP) 

 Emma Kolbus informerar kort om Läkemedel i Skåne 2024, 20-21 mars på Malmömässan. 

§ 10 Nya NT-rekommendationer (BP) 

Läkemedelsrådet fastställer att nedanstående NT-rekommendationer ska gälla i Region 

Skåne. 

Tillägg vid implementeringen till NT-rekommendationen om Enhertu vid HER2-låg 

bröstcancer: införandet får gå i den takt som är möjligt, givet patientantal och 

budgetsituation.  
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Tillägg vid implementeringen till NT-rekommendationen om Tecvayli vid multipelt 

meylom: dosering/utglesning sker i enlighet med rekommendation från 

vårdprogramgruppen för multipelt myelom. 

Namn Rekommendation Kommentar 

Trodelvy (sacituzumabgovitekan) vid HR-

positiv, HER2-negativ bröstcancer 

Avvakta  

Opzelura (ruxolitinib) vid vitiligo Avvakta  

Tepkinly (epkoritamab) vid diffust 

storcelligt B-cellslymfom 

Avvakta  

Vyvgart (efgartigimod alfa) vid myastenia 

gravis 

Avvakta  

Qalsody (tofersen) vid ALS (amyotrofisk 

lateral skleros) 

Avvakta  

Enhertu (trastuzumab deruxtekan) vid icke 

småcellig lungcancer (NSCLC) 

Avvakta  

Padcev (enfortumab vedotin) i kombination 

med Keytruda (pembrolizumab) för 

behandling av urotelialcancer i första linjen 

Avvakta  

Tecvayli (teklistamab) vid multipelt 

myelom 

Kan användas  

Elrexfio (elranatamab) vid multipelt 

myelom 

Avvakta  

Agamree (vamorolon) vid Duchennes 

muskeldystrofi 

Avvakta  

Enhertu (trastuzumab deruxtekan) vid 

HER2-låg bröstcancer 

Bör användas  

Opdivo (nivolumab) och Keytruda 

(pembrolizumab) för palliativ och adjuvant 

behandling av stadium III och IV av malignt 

melanom 

Bör användas Rangordning inom 

rekommendationen 

Libtayo (cemiplimab), Tecentriq 

(atezolizumab) och Keytruda 

(pembrolizumab) i monoterapi för 

behandling av icke-småcellig lungcancer i 

första linjen vid PD-L1 ≥50 % 

Bör användas Rangordning inom 

rekommendationen 

Libtayo (cemiplimab), Tecentriq 

(atezolizumab) och Keytruda 

(pembrolizumab) i kombination med 

kemoterapi för behandling av icke-

småcellig lungcancer i första linjen 

Bör användas Rangordning inom 

rekommendationen 

Alla NT-rekommendationer ska anses gällande i Region Skåne om inte Läkemedelsrådet 

beslutat annat.  

§ 11 Stramas arbete (IP)  

Charlotta Malmer Hagstam informerar om Stramas arbete i Region Skåne och Stramas 10 

punkts program för att minska antibiotikaresistensen inom vård och omsorg. 
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§ 12 Övriga frågor 

 Inga övriga frågor. 

Protokollförare: 

Lena Persson 

Justeras: 

 

Per Axelsson     Stefan Nilsson      
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