Gemensam terminologi och informationsstruktur

Inom varden idag anvands olika elektroniska journalsystem, som ofta inte kan kommunicera med varandra.
Vardpersonalen anvander ibland olika termer for samma sak alternativt samma term for olika saker.
Utmaningen ligger i att fa personalen att enas om en gemensam terminologi och att fa datorsystemen att
kommunicera med saval varandra som med anvidndarna pa basta mojliga satt.

Malet &r att uppna en sammanhallen elektronisk journalféring dar de olika yrkeskategorierna inom varden
dokumenterar pa ett strukturerat och enhetligt satt oavsett journalsystem. Genom att anvanda gemensamma
begrepp och termer och strukturera informationen pa ett standardiserat satt kan vi sakerstalla att vi menar
samma sak och minska dubbeldokumentationen. Vi far ocksa battre underlag for uppféljning och forskning,
vilket i sin tur leder till battre vardkvalitet och 6kad patientsakerhet.

En viktig forutsattning fér att kunna uppna ovanstaende mal ar att borja anvianda Snomed CT (Systematized
Nomenclature of Medicine, Clinical Terms) som en gemensam utgangspunkt for terminologin. Nar det galler
struktureringen av informationen har Socialstyrelsen utvecklat en nationell informationsstruktur (NI). Med NI
och Snomed CT som grund skapas battre forutsattningar for verksamheterna att utveckla funktionella IT-stod
och standardiserade mallar for dokumentation.

Snomed CT

Snomed CT &r ett mycket omfattande begreppssystem som bestar av drygt 300 000 aktiva begrepp.
Socialstyrelsen har med hjalp av professionella 6versattare och erfarna kliniker, varav fyra fran Region Skane,
Oversatt cirka 285 000 begrepp fran engelska till svenska. Den 6versatta versionen behéver nu kompletteras for
att fullt ut motsvara svenska behov. Det beh6vs dven regler och anvisningar for hur begreppen ska anvandas
och hur de forhaller sig till redan befintliga system. Snomed CT ar inte tankt att ersitta etablerade
klassifikationer som t.ex. ICD-10 och ICF utan ska istédllet komplettera dem. Systemen har olika omfattning,
syften och anvandningsomraden.

Snomed CT &gs av organisationen IHTSDO (International Health Terminology Standards Development
Organisation). For att fa anvanda Snomed CT kravs licens. Den ar gratis och utfardas i Sverige av Socialstyrelsen.
Uppdateringar av innehallet i Snomed CT sker tva ganger per ar. Alla som innehar licens har ratt att vara med
och paverka genom att skicka sina synpunkter till Socialstyrelsen som férvaltar innehallet i den svenska
versionen av Snomed CT.

Utmarkande for Snomed CT ar att varje begrepp har ett unikt ID-nummer som majliggor utvaxling av
information mellan olika datorsystem med bibehallet innehall. Snomed CT finns endast i elektroniskt format
och det finns inga definitioner i form av text. Begreppen definieras istdllet av sina relationer till andra begrepp i
ett hierarkiskt system. Det finns begrepp och termer inom 19 olika huvudomraden, t.ex. kroppsstruktur, kliniskt
fynd, atgard, organism och substans.

Snomed CT kommer inte att anvandas i sin helhet utan delmangder, s.k. urval, kommer att behdva tas fram
bade nationellt och regionalt/lokalt. Urval &r littare att hantera i IT-system samt enklare att kvalitetssdkra och
forvalta. Innehallet i urvalen styrs av anvdandarnas behov av begrepp.

Nationellt facksprak: www.socialstyrelsen.se/nationellehalsa/nationelltfacksprak/

Nationell informationsstruktur: http://www.socialstyrelsen.se/nationellehalsa/nationellinformationsstruktur

IHTSDO och Snomed CT: www.ihtsdo.org
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