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Minderariga foraldrar

Vardnadshavare/formyndare

Nar en minderarig/omyndig person foder ett barn blir den automatiskt barnets
vardnadshavare. Den foralder som inte fott barnet kan dock inte automatiskt bli
vardnadshavare, som annars sker nar ett gift par far barn, eftersom en person under 18 ar inte
kan inga aktenskap. En person som &r under 18 ar och foder barn kan inte bli formyndare till
sitt eget barn.

En vardnadshavare har ansvar for barnets personliga forhallanden och ska se till att barnets
behov av omvardnad, trygghet och en god fostran tillgodoses (6 kap. 2 § Foraldrabalken
(FB)). En vardnadshavares ansvar skiljer sig fran en formyndares ansvar. Formyndaren
foretrader barnet i ekonomiska fragor eftersom minderariga/omyndiga personer inte sjalv far
réda 6ver sin egendom eller ingé avtal (9 kap. 1 § FB). Ar vardnadshavaren sjalv omyndig
kan de inte vara sitt barns formyndare (10 kap. 1 § FB). | stéllet kan en domstol i vissa fall
komma att behdva utse en formyndare till barnet (10 kap. 5 § FB).

Skatteverket

Nér ett barn fods i Sverige ska detta anmalas till Skatteverket: Anmélan om fodelse | Réttslig
vagledning | Skatteverket. Det gors genom en sa kallad fodelseanmalan till Skatteverket, i
denna gar det inte att skriva en notis om att foraldern ar minderarig. Nar Skatteverket
registrerar fodelseanmilan och fordldern dr minderarig “reagerar” systemet och det krévs att
anmalan registreras manuellt av Skatteverket. De skickar en underrattelse till Familjeratten pa
den ort som barnet &r fott.

Familjeratten
Det ar Familjeratten som faststaller faderskapet nar en minderarig foder barn. Ett faderskap ar
inte presumtivt nar modern & minderarig, da minderariga inte kan inga éktenskap.

Socialtjansten
For att Halso- och sjukvarden ska kunna meddela Socialtjanst/Familjeratten att en minderarig
har blivit foralder ska det finnas en sekretessbrytande bestdmmelse eller samtycke.
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Sekretess och samtycke

Samtycke

Generellt sett kan patienter samtycka till att uppgifter lamnas ut (10 kap. 1 § Offentlighets-
och sekretesslagen, (OSL)). Den enskilde kan helt eller delvis hdva den sekretess som géller
till skydd for honom eller henne, om inte annat anges i OSL.

Nar det galler en minderarig/omyndig person beh6ver en bedomning goras av alder och
mognad om det &r den minderariga/omyndiga personens, vardnadshavarens eller badas
samtycke som behéver inhamtas.

Sekretessbrytande bestammelser

Att en minderarig blir foralder kan vara oroande, men behdver inte nédvandigtvis vara det.
Kénner man oro for den minderariga féraldern och/eller barnet har man en
anmalningsskyldighet och ska ddarmed orosanmala. Anmalningsskyldigheten regleras i 19
kap. 1 8§ Socialtjanstlagen (SoL).

Det finns en sekretessbrytande bestdimmelse som mojliggor att uppgifter om en patient eller
dess narstaende lamnas fran halso- och sjukvarden till socialtjansten om det behdvs for att ge
patienten nodvandig vard, behandling eller annat stod och patienten & omyndig/minderarig
(25 kap. 12 8 OSL). Denna bestammelse mojliggor att uppgifter ldmnas utan den enskildes
samtycke. Den ska dock anvéndas i undantagsfall.

For privat halso- och sjukvard regleras tystnadsplikten i Patientsakerhetslagen (PSL) vilken
beskriver att uppgifter inte obehdrigen far rojas (6 kap 128 PSL).

Om socialtjansten far vetskap om att en minderdrig person fott barn hjalper de barnet att fa
kontakt med éverférmyndarndmnden som i sin tur utser en formyndare till barnet.

Lagstiftning:

Foréldrabalk (1949:381), FB

Offentlighets- och sekretesslag (2009:400), OSL
Patientsakerhetslag (2010:659), PSL
Socialtjanstlag (2025:400), SoL
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