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Akuta remisser från primärvården till BoF SUS – övergripande riktlinjer 
 
Kontaktpersoner: Håkan Sjunnesson BoF SUS; Anna Blomkvist, AKO-koordinator 
Malmö-Trelleborg; Andreas Gyldenkærne, Akutmottagningen, SUS Malmö; Anna 
Gislén, Akutmottagningen, SUS Lund 
 
För samtliga undersökningar gäller att personal i primärvården ringer till bokning för 
respektive radiologisk modalitet för att erhålla tid för undersökningen innan patienten lämnar 
vårdcentralen. Patienter som kommer direkt till röntgen utan avtalad tid hänvisas åter till 
vårdcentral. 
 
Observera att medföljande krävs vid kognitiva eller fysiska begränsningar och att patienter i 
behov av medicinsk övervakning inte kan skickas direkt till röntgen.  
 
Remisser som inte följer nedan instruktioner kommer nekas vid telefonkontakt med bokning 
eller avbokas efter remissgranskning.  
 
Skelettröntgen 
Akut röntgenundersökning efter ortopediskt trauma som inträffat de senaste 14 dagarna 
handläggs enligt BoF - Akuta remisser från primärvården - ortopediskt trauma 
 
Lungröntgen 
Planerad uppföljning måste framgå av remiss. Om hänvisning önskas till Akutmottagning 
oavsett svar krävs separat remiss dit.  
 
Ultraljud trombosdiagnostik 
Ultraljud trombosdiagnostik handläggs enligt Djup ventrombos - AKO Skåne-riktlinje för 
primärvården - Vårdgivare Skåne. Bokning av ultraljud trombosdiagnostik nedre extremitet 
vid sannolik DVT underlättas påtagligt om Wells score anges i remissen.  
 
Datortomografi 
Patienter som bedöms vara i behov av följande akuta DT-undersökningar kan remitteras 
direkt till röntgenavdelning:  
 
Undersökning  Frågeställning 
DT sinus Sinuit 
DT bröst-/ländrygg Fraktur/kotkompression 

 
För övriga patienter i behov av eventuell akut DT-undersökning tar läkare i primärvården 
kontakt med Akutläkarkonsult (Lund 046-17 65 70, Malmö 040-33 50 80). Namn på 
akutläkare anges i röntgenremissen om sådan skickas från primärvården. 
 

https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/ako-skane/remissrutiner---fillistning/bof---akuta-remisser-fran-primarvarden---ortopediskt-trauma.pdf
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/blod-och-koagulation/ako/djup-ventrombos/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/blod-och-koagulation/ako/djup-ventrombos/
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Traumatisk hjärnskada handläggs enligt Traumatisk hjärnskada - AKO Skåne-riktlinje för 
primärvården - Vårdgivare Skåne eller Traumatisk hjärnskada hos sköra äldre - AKO Skåne-
riktlinje för primärvården - Vårdgivare Skåne 
 
Stroke och TIA handläggs enligt Stroke och TIA, akut - AKO Skåne-riktlinje för 
primärvården - Vårdgivare Skåne.  
 
Akuta halsryggskador handläggs enligt Nacksmärta efter olycka - AKO Skåne-riktlinje för 
primärvården - Vårdgivare Skåne. Vid behov av akut bildundersökning remitteras patienten 
till Akutmottagning.  
 
Elektiva undersökningar prioriteras utifrån angelägenhetsgrad. Tydlighet i anamnes, status 
och frågeställning underlättar bedömning. Vid hög angelägenhetsgrad kan en elektiv remiss 
ges tid inom 1-2v om radiolog finner det berättigat. 
 
 

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nervsystemet/ako/traumatisk-hjarnskada/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nervsystemet/ako/traumatisk-hjarnskada/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nervsystemet/ako/traumatisk-hjarnskada-hos-skora-aldre/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nervsystemet/ako/traumatisk-hjarnskada-hos-skora-aldre/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nervsystemet/ako/stroke-och-tia-akut/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nervsystemet/ako/stroke-och-tia-akut/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/rorelseorgan/ako/nacksmarta-efter-olycka/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/rorelseorgan/ako/nacksmarta-efter-olycka/
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