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Akuta remisser fran priméarvarden till BoF - ortopediskt trauma
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Se alltid hemvist for senaste version

Denna riktlinje géller patienter som varit med om ett ortopediskt trauma. Akut remiss fran
primédrvarden direkt till rontgen, for eventuell hdanvisning till akutmottagning, dr en service
som erbjuds for patienter med trauma for upp till 14 dagar sedan. Trauma som intréffat for
mer dn 14 dagar sedan inkluderas inte i denna service.

Vid trauma som intraffat for mindre dn 14 dagar sedan dr det mgjligt att skriva en remiss
direkt till rontgen med instruktion om att patienten ska (1) hinvisas till akuten om fraktur
pavisas (utgjutning i armbégsleden hos barn likstills med fraktur liksom misstanke pa
scaphoideumfraktur d&ven om fraktur inte pavisas) eller (2) skickas hem. Undantag; vid
frakturer pa tar andra dn stortdn kommer patienten inte att hdnvisas till akutmottagningen utan
kommer skickas hem, med muntligt besked fran rontgen att tdfraktur finns men att detta inte
foranleder nagon atgird. Remitterande ldkare fran primérvarden dr ansvarig for uppfoljning
av patienter som inte hanvisas till akutmottagningen.

Remitterande enhet méste alltid kontakta akutrontgen per telefon for att avtala
undersokningstid (Lund tel.nr. 046-173005, Malmo tel nr. 040-338970). Medfoljande dr en
forutsattning vid fysiska begriansningar eller kognitiva svarigheter. Patienter som behover
overvakning av medicinska skél kan inte ga direkt till rontgen eftersom
overvakningsmojligheter saknas.

I de fall som remitterande ldkare onskar att rontgen hianvisar patienten till akutmottagningen
oavsett om rontgen visar fraktur eller inte, krivs utover rontgenremiss dven remiss till
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akutmottagningen. Denna remiss bor innehalla en fragestillning som kraver akut
operation/akut gipsbehov.

Remiss till rontgen fran primirvirden maste darfor innehélla ndgot av foljande: ”Om fraktur
pavisas ska patienten hénvisas till akutmottagningen.” eller ”Patienten ska hdnvisas till
akutmottagningen oavsett fynd. Patienten har remiss till akutmottagningen.”

Fragestdllning frimmande kropp (rontgen) eller senruptur (ultraljud) ska hanteras enligt
samma principer.

DT undersokningar av kolumna med fragestéllning fraktur innefattas i1 rutinen, men DT-
undersokningar av annan typ eller med andra fragestéllningar gor inte det.

Version: 2.0
DokumentID: RS04-1017180507-519996
Dokument Namn: BoF - Akuta remisser fran primarvarden - ortopediskt trauma.docx

Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.

nNY





