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AKO-Nytt Skane NV 2024-05-17

Minnesanteckning fran AKO-mote Skane NV
Tid: Fredagen den 17 maj

Nirvarande: Jenny Andersson, Lotta Fredholm-Elén, Tina Runeke, Asa Theander,
Heléne Lennstrom-Kathuria, Katarina Froberg, Anna Séll, Anna Karin Widborg,
Martin Vernet, Ramune Blinstrubiene, Karin Fristedt, Madeleine Smith, Anna Froberg
Alm, Janina Fries.

Nytt fran AKO Skane
o AKO-dagen 2024: Inspirationsdag for primarvardsldkare som har uppdrag for
AKO Skéne, 11 september ar inbokat. Separat inbjudan kommer.

Nytt fran AKO NV

o Samverkan mellan sjukhusen i NV och offentlig och privat primarvard:
Sjukhusen i nordvéstra Skéne och primarvarden har kommit 6verens om ett
samverkansdokument som beskriver hur vi samverkar i varden kring véara
patienter. | dokumentet beskrivs bland annat kring remittering till
akutmottagning, samverkan vid utskrivning fran slutenvarden, subakuta tider
till specialistmottagning samt punktinsatser fran ASIH. Samverkan mellan
sjukhusen 1 nordvist och offentlig och privat primérvard (skane.se)

Det som &r nytt dr bland annat att det nu finns en 6verenskommelse att
ansvarig lékare pa sjukhuset, som initierat provtagning inom fyra veckor fran
utskrivningsdatum, ansvarar for dessa och stillningstagande till eventuell
uppfoljning. Aterbesok i primirvarden inom fyra veckor ska foregés av
kontakt via vardcentralens VIP-nummer. Akutmottagningarna ska endast i
undantagsfall bestélla polikliniska undersokningar. Om sa gors géiller samma
rutiner som ovan.

e Snabbspar for hjartsvikt: Det personcentrerade sammanhallna vardforloppet
for hjartsvikt som nu ar under implementering i Region Skéne géller endast
for nydebuterad hjartsvikt. De med kind hjartsvikt sedan tidigare f6ljs som
innan i primirvéarden.

Fraga lyfts 1 gruppen vid moétet angéende de som fér diagnos hjértsvikt under
slutenvardstillfille. Rimligtvis dr dessa patienter mer sjuka i sin hjértsvikt dn
polikliniska patienter och kanske behover snabbare handlaggning. Jenny
Andersson tar frdgan med fragan till kunskapsstyrninge, Martin Vernet tar
med till kontaktperson pa kardiologen.

e Psykiatri, remittering till Bedomningsmottagningen: Regelverket for
remittering sdger att niar mottagande enhet traffat patienten har de dven tagit
Over ansvar for sjukskrivning, om inte patienten avslutas efter forsta besoket.
Det finns en informell 6verenskommelse i NV mellan primirvarden och
Beddmningsmottagningen pa Najaden att nér vi remitterar dit si ska
lakemedel och intyg for sjukskrivning vara giltiga 3 manader fran
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/ako-skane/remissrutiner---fillistning/samverkan-mellan-sjukhusen-i-nordvast-och-offentlig-och-privat-primarvard.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/ako-skane/remissrutiner---fillistning/samverkan-mellan-sjukhusen-i-nordvast-och-offentlig-och-privat-primarvard.pdf
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remissdatumet. Detta for att bade ge Bedomningsmottagningen mdjlighet att
gbra bedomning och hinna skicka vidare internt inom psykiatrin, men ocksa
for att ge remittenten mojlighet att planera in uppfoljning om bedémningen
inom psykiatrin &r att endast ge rekommendation om vidare handlaggning.

Information frin rontgen — sliitrontgen av halsrygg: Denna modalitet kan
egentligen bara svara pa spondylos/degeneration & har ingen plats i utredning
av nackbesvir, undersokningen kommer darfor att fasas ut och remisserna
returneras med standardsvar. Undantaget r provokationsbilder efter trauma
som utfors pa specifik begéran. MR och CT kommer fortsatt erbjudas,
beroende pa fragestédllning, men 6vervig om undersdkningen dr motiverad och
att svaret leder till &ndrad handlaggning.

Stingning av Diagnostiskt centrum i sommar: Under vecka 26-29 kommer
det inte att finnas nagon lékare i tjénst pd Diagnostiskt centrum. Detta
paverkar SVF Allvarliga ospecifika symtom (AOS) och SVF Cancer utan
kind primértumdr (CUP). Remiss for SVF AOS kommer under denna period
att returneras till vardcentralen med rekommendation att bestilla en DT
thorax-buk dir man specificerar att det ror sig om allvarliga ospecifika
symtom och malignitetsmisstanke. Dessa kommer att fa tid skyndsamt, inom
nagra f& veckor. Det kommer att finnas visst konsultstdd till sjukskdterskan
som dr koordinator pa Diagnostiskt centrum, sa det kommer att finnas system
for att inga remisser ska tappas bort eller forsenas.

Jenny Andersson, AKO-koordinator — Fraga om femte sjukan,
parvovirus hos gravida: Parvovirus sprids for nirvarande i Skane. Gravida
kvinnor hinvisas frdn barnmorska till primirvarden for att kontrollera prover,
ar detta ratt handldggning? Svar fran Anna Sill, klinikrepresentant infektion
och Katarina Froberg, klinikrepresentant kvinnokliniken: Dessa ska hinvisas
tillbaka till barnmorska for provtagning och uppf6ljning. Smitta kan ge sena
missfall samt anemi hos fostret. Det kan krévas extra ultraljudskontroller
under graviditeten, ska darfor skotas av modravérden.

Anna Karin Widborg, AKO ONH — Kronisk pankreatit, vem utreder?
Patient ddr man pa DT buk sett bild som inger misstanke om kronisk
pankreatit. Remiss skickad till kirurgen som hanvisar till gastromedicin som i
stéllet vinder remissen med rekommendation om provtagning med prover
som dr okénda i primérvarden. Konsensus i gruppen att detta inte utreds pa
primérvardsniva. Fragan skickas med AKO mag- och tarmsjukdomar Ramune
Blinstrubiene till dialog med gastromottagningen.

Katarina Froberg, klinikrepresentant kvinnokliniken: Gynlyftet dr en
utbildning i primarvardsgynekologi for alla pa vardcentralen. Det finns fortsatt
mojlighet att boka in henne for utbildning pa vardcentralen, mejla
katarina.froberg@skane.se vid intresse.

Ramune Blinstrubiene, AKO mag- och tarmsjukdomar: Provtagning
med FIB-4, ska inte anvdndas som screening vid ospecifika buksymtom som
buksmarta eller obstipation, endast vid misstanke om eller ultraljudsverifierad
leversteatos dar alkohol ar utesluten. Fettleversjukdom - AKO Skéne-riktlinje
for primérvarden - Vardgivare Skane (skane.se)

Onskemal fran endoskopin att vi ska negera antikoagulantia i remissen pa alla
patienter som inte star pa detta. Konsensus i gruppen att det &r en orimlig
begéran, ddremot rimligt att det finns krav pa att skicka med aktuell
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medicinlista som stdr med som punkt i god-klinisk-praxis---
remisshantering.pdf (skane.se).

Madeleine Smith, klinikrepresentant ONH: Det #r linga vintetider for barn
som ska operera tonsiller, adenoider och roér i 6ronen. I nuldget 10 manaders
véntetid, tyvérr lika kérvt i hela Skéne s& gér inte heller att skicka remissen
vidare.

Teledermatoskopi: Vissa har fatt ett mejl om att teledermatoskopin skulle
laggas ner med ndstan omedelbar verkan, signerat alla hudklinker i Skéne.
Detta stimmer inte, dementi ar skickad fran koncernkontoret. Verksamheten
fortsétter som innan under atminstone 2024.

Kommande méten: 6/9 (teams), 11/10 (teams), 8/11 (teams) och 13/12
fysiskt.

Vid tangenterna: Jenny Andersson


https://vardgivare.skane.se/siteassets/2.-patientadministration/remisshantering-och-rutiner-for-vantande-patienter/remisshantering/god-klinisk-praxis---remisshantering.pdf?highlight=god+klinisk+praxis
https://vardgivare.skane.se/siteassets/2.-patientadministration/remisshantering-och-rutiner-for-vantande-patienter/remisshantering/god-klinisk-praxis---remisshantering.pdf?highlight=god+klinisk+praxis
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