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Minnesanteckning fran AKO-mote Skane NV
Tid: Fredagen den 13 oktober

Niérvarande: Jenny Andersson, Jasmine Borglin, Anna Karin Widborg, Anders
Navntoft, Susanne Dahlberg, Rebecca Runevad, Martin Vernet, Lotta Fredholm Elén,
Anna Froberg Alm, Ramune Blinstrubiene, Madeleine Smith, Tina Runeke, Helene
Lennstréom Kathuria, Asa Theander.

Nytt fran AKO Skane

e Fysisk fortbildning méjlig i var: Efter regiondirektdrens beslut om
restriktivitet gdllande moten, kurser och konferenser bokades
fortbildningsdagarna i november om till endast digitala foreldsningar. Efter
detta har nytt besked kommit angaende att primérvérdslédkarna dr undantagna
fran det tidigare direktivet. Vi kommer darfor att fortsétta som planerat fran
februari 2024 med en digital och en fysisk dag per omgang.

e Njursten — handlidggning i priméarvarden: Det har kommit ett nationellt
vérdprogram som é&r under bearbetning i en regional grupp (LAG njursten i
kunskapsstyrningen). Dérefter uppdateras AKO Ské&ne-riktlinjen. Fram till
dess ar det handlaggningen i den publicerade riktlinjen som géller. Njursten -
AKO Skane-riktlinje for primérvarden - Vardgivare Skéne (skane.se)

o Uppfoljning efter gastric bypass utford utomlands: Under forsta aret ar det
opererande enhet som foljer upp patienten. Nér patienten &r opererad
utomlands ligger detta ansvar hos kirurgmottagningen pa respektive sjukhus.

e Munbhilsa vid osteoporosbehandling: Det kommer ménga fragor till AKO
Skéne angdende hur man ska bedéma munhilsa vid uppstart av behandling for
osteoporos. Det har dérfor skapats en ny fraga — svar som ger véigledning.
Kontroll av tandstatus infér osteoporosprofylax - Vardgivare Skéne (skane.se)

e Teledermatoskopi: Framst avsett for pigmenterade foréndringar da
opigmenterade ar svarare att bedoma pa bild

Nytt fran AKO NV

o Helen Lennstrom Kathuria, cancersamordnare Skine NV: Informerar att
om Onskemal finns om statistik om SVF per vardcentral angaende t ex antal
remisser och utfall i cancer s& kan man kontakta henne direkt pa
Helene.LennstromKathuria@skane.se .

e Anna Karin Widborg, AKO ONH: D4 ambulans skulle himta patient pa
vardcentral stdlldes frigan om snabbtest for covid var taget eftersom detta
skulle vara gjort. Svar fran Jasmine Borglin, akutcentrum, och Rebecca
Runevad, internmedicin Angelholm, nej detta krav finns inte. Patienter
provtas ndr misstanke finns och denne ska laggas in pa vardavdelning, gors da
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https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/njur-och-urinvagssjukdomar/ako/njursten/
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med PCR da snabbtest inte ldngre anvénds. For mer information om
provtagning se Covid-19 - Vardgivare Skane (skane.se)

Katarina Froberg, klinikrepresentant kvinnokliniken: Patient med
avancerad cancer dar forsamring kan férvantas inom kort men dnnu inte
komplext behov av palliativ vard, hur snabbt kan primarvarden hinna fanga
upp patienten? AKO svarar: Det viktiga ar att patienten dr uppkopplad mot
hemsjukvarden for att kunna fa en snabb kontakt nér patienten borjar svikta
igen. D4 finns mojlighet att snabbt i kontakt med primérvérdslékare
alternativt hemsjukvardsteam.

Osteoporos: Fraga fran priméarvardslidkare angéende behandling av
osteoporos hos patient som satts in pa ldkemedel inom specialiserad vard som
ger Okad risk for osteoporos. Den specialistklinik som sétter in ett likemedel
som orsakar risk for osteoporos behéller behandlingsansvaret dven for
osteoporosbehandlingen da det rdknas som sekundér osteoporos. Anledningen
till detta &r bland annat att det 1akemedel som 6kar risken kan séttas ut och da
ska 1 forekommande fall 4ven osteoporosldkemedlet séttas ut.

Kommande moten: 10/11 (teams), 8/12 (fysiskt), 26/1 (teams), 1/3 (teams),
5/4 (teams), 17/5 (fysiskt med AW efter)

Motesagendan uppdateras med aktuella specifika punkter ca en vecka innan motet.

Vid tangenterna: Jenny Andersson


https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/smittskydd/coronavirus-ncov/#173068
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