IEGIEN\

Sakerhetsplan SKANE
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Steg 2. Inre hanteringsstrategier: Vad jag sjalv kan gora just nu for att borja tanka pa nagot annat d@n

mina problem, trots att de finns dar.
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1. Namn: Telefon:
2. Namn: Telefon:
3. Namn: Telefon:
1. Plats

2. Plats

1. Namn: Telefon:
2. Namn: Telefon:
3. Namn: Telefon:

Steg 5. Vardpersonal, mottagning eller avdelning jag kan kontakta i en kris

1. Behandlare namn: Telefon:
2. Behandlare namn: Telefon:
3. Mottagning/avdelning: Telefon:

4., Kontaktuppgifter stodlinje:

Psykiatriska akutmottagningen Telefon:
Adress:

112 SOS Alarm

1.

2.

3.

Registrera bada KVA-koderna nedan i VaPs
AU123 (krisplan, sakerhetsplan) samt ZV047 (SPI forskningsprojekt)



