
 
 

Olika läkarundersökningar som rör barn som riskerar att fara illa, som har kontakt med 
socialtjänsten, eller är placerade i samhällsvård. 

 

 

Hälsoundersökning av asylsökande ensamkommande barn (genomförs 
vanligtvis av sjuksköterska) 

 
Ensamkommande barn som söker asyl i Sverige ska precis som alla andra asylsökande 
erbjudas en hälsoundersökning. Detta för att uppmärksamma eventuell ohälsa och 
behov av smittskyddsåtgärder. Vid hälsoundersökningen ska barnet/den unge också få 
information om möjligheten att få del av hälso- och sjukvård samt tandvård. 
Hälsoundersökningen är frivillig och ska ske i närvaro av tolk, vid behov. 

Hälsoundersökningen består av tre delar: 

Individuellt hälsosamtal som ska få fram information om barnets bakgrund, 
eventuella symtom och vaccinationshistorik. 

Provtagning, både generell för alla och individuellt utformad beroende på vad 
som kommer fram under samtalet. 

Kroppsundersökning, om det under hälsosamtalet eller provtagningen kommer 
fram något som pekar på att en sådan behövs. 

 

Om det vid hälsoundersökningen kommer fram att barnet har ytterligare vårdbehov som 
den undersökande vårdgivaren inte kan tillgodose, ska barnet remitteras för vidare 
bedömning eller behandling. Barnets socialsekreterare behöver också försäkra sig om att 
barnet blivit inskrivet vid en BVC-mottagning eller elevhälsa, beroende på barnets ålder. 

 
Eftersom ensamkommande barn är placerade av socialnämnden har de också rätt till en 
mer omfattande undersökning som genomförs av läkare: Hälsoundersökning på begäran av 
socialnämnd. Dessa två undersökningar kan, men behöver ej,  genomföras samtidigt. 


