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1 LPO akut vard

Ordférande: Daniel Janson Thorfinn, Daniel.JansonThorfinn@skane.se

Processledare: Alexander Dozet, Alexander.Dozet@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoéljning

LAG sekundartriage

LPO akut vard har initierat
upprattandet av LAG
sekundartriage. Gruppen har
bemannats med representanter
fran akutmottagningar och
ambulans.

Arbetet med LAGs uppdrag har
paborijats.

LAG POCUS

LAG POCUS har under 2025
arbetat med att utveckla och
kvalitetssakra anvandningen av
patientnara ultraljud i Region
Skane, med fokus pa
implementering, utbildning,
dokumentation och journalforing.

Gruppen har samverkat med flera
verksamheter, fungerat som
remissinstans, stottat lokala
utbildningsinsatser samt deltagit
i nationella samarbeten kring
kvalitetssakring och framtida
organisering av omradet.

LAG ambulans

LAG ambulans har under 2025
arbetat for att starka
ambulanssjukvardens roll inom
kunskapsstyrningen.

Gruppen har samverkat med SOS
Alarm och andra vardaktorer
kring vardovergangar, triage,
sepsis, smartskattning och vard
av aldre samt sett over uppdrag,
arbetsformer och representation
efter forandringar i
larmcentralsorganisationen.

LAG akuta floden

LAG har arbetat utifran
uppdraget.

LAG akuta floden samverkar med
Nara vardforvaltningen i
uppfoljningen av akuta floden.

LAG lakemedel akut
vard

LAG har arbetat utifran
uppdraget.

LAG lakemedel akut vard
har utvecklat och
uppdaterat regionala
lakemedelsrutiner inom
akutvarden, bl.a. genom att
fardigstalla antidotrutiner,
skapat spadningsscheman
for antidoter (pagaende),
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uppdaterat
rekommenderade
lakemedel i bassortimentet
for akutmottagningar, tagit
fram ett forslag pa en lista
over lakemedel som bor
finnas pa vardcentraler
samt fardigstallt ett forslag
till generella ordinationer
(GO) for sjukskoterskor.

2 LPO barns och ungdomars halsa

Ordférande: Jet Derwig, Mariette.Derwig@skane.se

Processledare: Louise Assarsson, Louise.Assarsson@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter Resultat/Uppfoljning
LAG amning Granskat och reviderat stod Uppdraget ar avslutat och
och behandlingsprogrammet | gruppen avvecklas under
Lar dig om amning. Tagit 2026.
fram Gap-analys av 10 steg
som framjar amning.
LAG HUBS Regional handlingsplan har LAG har avvecklats.
uppdaterats. Uppdraget ar
avslutat.
LAG lakemedel barn LAG arbetat utifran Skapat nya kapitel i

och ungdomar

uppdraget. T.ex. medverkat
pa industridagen,
Lakemedelmassan,
koordinerat regionalt
inférande av RSV-profylax pa
forlossningsklinikerna i
Skane.

Skénelistans
bakgrundsmaterial mfl.

LAG vaccin

LAG arbetat utifran
uppdraget.

LAG familjestod

LAG arbetar utifran
uppdraget. Bevakat
implementeringen av det nya
Halsoprogrammet for barn
0-20 ar.

LAG pausad. Invantar
lanseringen av
Halsoprogrammet.

LAG OSBD

Inforande av PSVF i enlighet
med inforandeprocessen,
pagar.

Gapanalysen for PSVF ar
genomford.

LAG traumatisk

Deltar i inforandeprocessen.

hjarnskada
Barnhalsovard Samverkan med

utvecklingsenheter

barnhalsa.
Tal- och Deltagit i det nationella Kunskapsstodet ar
sprakstorningar arbetet. publicerat.
Remissyttrande Granskat och inkommit med Genomfort.

synpunkter till nationella och
regionala remisser.
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3 LPO cancersjukdomar

Ordférande: Anna-Karin Magnusson Falck,

Anna-Karin.MagnussonFalck@skane.se

Processledare: Jenny Lonnberg, Jenny.Lonnberg@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoéljning

Prevention, tidig
upptackt

LAG OPT, successiv anslutning
nya aldersgrupper under
kommande ar. Bred forankring
inom medverkande
verksamheter. OPT verkar inom
ramen for
prostatacancercentrum.

Infor ett eventuellt
nationellt screeningbeslut
star Skéne helt redo att
infora detta.

Standardiserade
vardforlopp, ledtider
och processarbete

Kvalitetssakring av registerdata.

Koordinatorsutbildningar arligen.

Oversyn 6ver behdrigheter och
samlad information for
lattillganglig kunskap.

Fortsatt fokus pa
kontaktsjukskoterskor och dess
utbildning. Uppdragsbeskrivning
kontaktsjukskoterskor. Natverk.
Oversyn informations- och
kommunikationskanaler.
Uppdragsbeskrivningar.
Genomlysningsarbete regionalt
for forlopp med stort ledtidsgap.
Handlingsplan utifran detta med
engagemang av LPO.

Lokalt arbetet med att
synliggora ledtider och stodja
processarbete for jamnare niva.

Kontinuerligt arbete for
processkartlaggning och
regelbundna processmoten
for att skapa rutiner nar
delar av vardkedjan har
utmaningar.

Kontinuerligt arbete for
kunskapshojande insatser
for registrering och
koordinering.

Forbattrade ledtider
generellt i Skane.

Rehabilitering, nara
vard

Projekt cancerrehabilitering,
standardisering och
synliggorande.

Flera initiativ lett till okad
medvetenhet och mer
effektivt arbete med
standardiserade verktyg
framtagna av RCC.

Patientdelaktighet,
Min vardplan cancer
1177.se

Forankringsprocess MVP Cancer
1177 i verksamheter med
planering for fortsatt utbildning
da nya diagnoser publiceras,
samarbete med RCC syd.
Digitalisera utbildning och
uppféljning Min vardplan cancer
1177 .se.

Min vardplan cancer
4888st, 0kning med 15%
Alla 28st program ar aktiva i
Skane.

Handlingsplan
cancer Region Skane
2022 - 2025 (2026)

LPO arbetat med att stodja
inforande av Handlingsplanen.
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4 LPO endokrina sjukdomar

Ordférande: vakant

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

LAG osteoporos

Vardforloppet introducerats i

berorda verksamheter. Uppfoljning

via enkat.

Kontinuerlig uppfoljning.

LAG obesitas

LAG arbetat i enlighet med
uppdraget.

LAG diabetes med
hog risk for trycksar

Inforande av vardforloppet fortgar
enlig inforandeprocessen for PSVF.

Framtagande av gap-

analysen pagar.

5 LPO hjart- och karlsjukdomar

Ordférande: Grunde Gjesdal, Grunde.Gjesdal@skane.se

Processledare: Kerstin Zettervall, Kerstin.Zettervall@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfodljning

Vardforlopp Hjartsvikt
dellochll
(vardforloppeti sin
helhet

Forbattringsarbeten i
verksamhet och uppfoljning
pagar. Gapanalys klar. Plan att
introducera vardforloppet i
verksamhet Q3 2026.

Utbildningsaktiviteter
genomforda i samverkan
LPO/LAG med AKO (lakare)
och PUE (natverk
fysioterapeuter). Via svar pa
enkat (april -26) gallande
status for implementering
framgar att vardforloppet
ar: Delvis infort i Trelleborg,
Simrishamn, Ystad och
Angelholm. Fullstandigt
infort pa CSK, Helsingborg,
Sus och Landskrona samt
att planering pagar i
Trelleborg.

| enkaten svarar 81 procent
(73 % feb -2025) av
vardcentralerna att man
arbetar i enlighet med
vardforloppet.

Vardforlopp kritisk

Vardforloppet introducerades i

De flesta regionalt

bensjukdom-varicer
och venosa sar

och beslutat av KS-rad).
Plan att introducera
vardforloppet i verksamhet Q3

benischemi verksamhet, maj 2023. foreslagna atgarderna
Forbattringsarbeten och bedoms vara genomférda pa
uppfoéljning pagar. relevanta sjukhus.

Vardforlopp venos Arbete pagar (gapanalys klar Planeras av LAG med stod

av regional stodfunktion
(LSG UA) som rapporterar
till LPO.
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2026. | samarbete med andra
LAG (sarvardforlopp).

Vardforlopp hypertoni,
Vardforlopp
kranskarlssjukdom,
kronisk

Vardforlopp
formaksflimmer

LPO invantar publicering.

Kliniskt kunskapsstod
for screening av
bukaortaaneurysm

Kliniskt kunskapsstod
for screening av
bukaortaaneurysm

Regional grupp arbetar for att
samordna aortascreening i
enlighet med Socialstyrelsens
foreskrifter.

Syfte att gora screeningen
enhetlig i RS och att forbattra
mojligheter till uppfoljning av
indikatorer.

Pagaende arbete med att
eventuellt ta fram och
publicera regional riktlinje.

Remissyttrande

Granskat och inkommit med
synpunkter till nationella och
regionala remisser.

Granskning av texter
inom ramen for

Operation av fortrangning pa
halspulsadern.

regional Hjartkateterisering.
patientinformation

(1177)

Samarbete med AKO- Mote/avstamning om
Skane arbetssatt med medlem

riktlinjeredaktion

riktlinjeredaktionen.

6 LPO hud- och konssjukdomar

Ordférande: vakant

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter

LAG svarlakta sar

Resultat/Uppfoljning

Gapanalysen ar genomford. Gapanalysen presenterats.
Arbetet med framtagande av
handlingsplanen pagar under

2026.
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7 LPO infektionssjukdomar

Ordférande: Per Akesson, Per.Akesson@skane.se

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoéljning

Hepatit C och B

Under 2025 genomforde LAG flera
aktiviteter for att nd den nationella
malnivan om eliminering av hepatit
C till 2030, i samverkan med
infektionskliniker, beroendevarden,
kriminalvarden, Migrationsverket
och primarvarden.

LAG tog aven fram en gapanalys
inklusive konsekvensbeskrivning,
som presenterades for KS-radet.

Vidare har LAG engageratsi
framtagandet av den nationella
elimineringsplan for Hepatit B som
forvantas bli fardig under 2026.

Region Skane uppvisar en
nedatgaende trend av hepatit
C-fall och ligger bast i landet.

Vardforloppet LAG sepsis har fortsatt sitt arbete Handlingsplanen har

sepsis med att implementera fardigstallts och lamnats till
vardforloppet for sepsis, vilket berorda chefer for
syftar till att forbattra diagnostik implementering i
och behandling av tillstandet. verksamheten via ledamoter i
En handlingsplan togs fram och RSSradet:
denna godkandes av KS-radet.

Strama Strama har under 2025 Under perioden oktober 2024-

fortsatt sitt arbeta med att

= infora Stramas 10-punktsprogram
for minskad antibiotikaresistens i
vard och omsorg,

= analyserat antibiotika-
forbrukningen och resistenslaget,
= samverkat med regionala och
nationella rdd och natverk med
koppling till antibiotika-anvandning
och resistens

= medverkat i framtagandet av
riktlinjer for rationell
antibiotikaanvandning i 6ppen- och
slutenvard.

oktober 2025 minskade
antibiotikaforskrivningen i
Region Skane fran cirka 308
till cirka 285 recept per 1000
invanare, med sarskilt stora
minskningar i barn- och
ungdomsgrupper. Regionen
stravar efter att na malnivan
<250 recept per 1000 invanare
enligt Stramas
rekommendationer.

Remissyttrande

LPO fick mojlighet att lamna
synpunkter pa AKOs och nationella
remisser.

Genomfort.
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8 LPO kirurgi och plastikkirurgi

Ordférande: Martin Oberg, Martin.Oberg@skane.se

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Remissyttrande

LPO bidragit i arbetet med
att besvara nationella
remisser.

Genomfort.

9 LPO kvinnosjukdomar och

forlossning

Ordférande: Helena Strevens, Helena.Strevens@skane.se

Processledare: Jenny Lonnberg, Jenny.Lonnberg@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Provocerad Vulvodyni

LAG provocerad vulvodyni
har arbetat vidare med de
atgardsforslag som godkants
av kunskapsstyrningsradet.

Definition ar framtagen,
aterkoppling invantas.
Planering pagar avseende
patientinformation.
Planering kring
kunskapshojande insats i
samverkan med AKO pagar.

Uppfdljning av riktlinje
for handlaggning i
graviditetsvecka 41

LPO har tagit del av den
nationella rapporten, fort en
dialog samt stamt av med
verksamheter.

LPO har genomfort en mindre
revidering och forlangt
riktlinjen.

Forvaltning av regionala
riktlinjer

LPO har, i nara samarbete
med Utvecklingsenhet
kvinnohalsa (UEK), ansvarat
for forvaltningen av Region
Skanes 44 regionala riktlinjer
inom omradena graviditet,
forlossning, fertilitet,
prevention, STl samt ovriga
expertomraden. Arbetet med
framtagande och forvaltning
av dessa riktlinjer har
genomforts.

Foljande riktlinjer har
publicerats alternativt
reviderats/forlangts.

= Aggdonation och graviditet
= Klimakterieradgivning pa
barnmorskemottagning

= Uppfoljning av
graviditetsdiabetes

= Endometrios

= Hotande fortidsbord

= Indikationer for
forlossningsinduktion

= Assisterad befruktning

Patientinformation
(1177)

LPO har tagit fram en
regionaliserad
patientinformation om
jarninfusion.

Patientinformationen ar
publicerad

Till dig som ska fé intravends
jarnbehandling under
graviditeten - Vardgivare
Skane
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10 LPO levnhadsvanor

Ordférande: Kjell Olsson, Kjell.Olsson@skane.se

Processledare: Susanna Stenevi Lundgren,

Susanna.SteneviLundgren@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Framtagande av en
nationell utbildning

LPO medverkade i den
nationella utbildningen
www.levnadsvanor.se och
aven regional webbutbildning
”Att mota och motivera -
Samtal om levnadsvanor i din
arbetsvardag” lanserades
hosten 2025. Utbildningen
riktar sig mot vardpersonal.

Den 15 mars 2026 hade 235
anvandare anmalt sig till den
nationella utbildningen och 263
anvandare till den regionala via
Larportalen. Bada
utbildningarna har fatt mycket
positiva utvarderingar med
hoga betyg.

Revidering av
Vardprogram
prevention och
behandling vid
ohalsosamma
levnadsvanor och
generiska modell for
levnadsvanor i andra
kunskapsstod som
kommer att bli ett
NKK

LPO medverkade i
revideringen. Arbetet med
Nationellt kliniskt
kunskapsstod (NKK)
levnadsvanor pagar nationellt
och forvantas skickas ut pa
remiss under varen/sommaren
2026.

LPO:s ordforande ingar i NAG
levnadsvanor som arbetar med
framtagandet.

Uppfoljning av
indikatorer for
levhadsvanearbete i
halso- och sjukvard

LPO foljer regional statistik
avseende levnadsvanor
géllande saval KVA-
registrering, nationell
patientenkat och nationell
folkhalsoenkat.

KVA-statistik for primarvarden
2025 visar en viss nedgang i
samtal om tobak och alkohol,
samtidigt ses en okning av
enkla rdd om matvanor och
antal forskrivna Fysisk aktivitet
pa Recept (FaR). | den
psykiatriska 6ppenvarden ses
framfor allt en okning av enkla
rad for samtliga levnadsvanor.
Den somatiska 6ppenvarden
visar relativt oforandrade
resultat fran foregaende ar.

Nationell patientenkat visar pa
en stadig forbattring genom
aren avseende huruvida
personalen samtalar om
levhadsvanor med patienten.
Senaste matning for
primarvarden (2024) var den
basta matningen hittills for
Skane.

Nationell folkhalsoenkat visar
pa 6kning i andel med
riskkonsumtion alkohol for
perioden 2021-2024 jamfort
med 2019-2022. Andel aktiva
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minst 150/min vecka har okat,
samtidigt som langvarigt
stillasittande (>10 h/dygn) okat
hos kvinnor enbart. Matvanorna
har forsamrats patagligt for
bade man och kvinnor. Andelen
dagliga rokare minskar stadigt,
samtidigt okar andel dagliga
snusare.

Satsning pa
samtalsmetodiken
Motiverande samtal
(Ml) i Sodra
sjukvardsregionen,
erhallit medel for
2025

En utbildning av Ml-utbildare
genomfordes hosten 2025.

Totalt 21 deltagare, varav 11
fran Region Skane, 5 fran
Region Kronoberg, 4 fran
Region Blekinge och 1 fran
Region Halland. Ett
forberedelsekrav var att
deltagarna i forvag redan borjat
planera in utbildningstillfallen.

Uppfoljning av
inforandet av riktade
halsosamtal for 40-
och 50-aringar i
Region Skane

LPO féljer saval statistik
avseende inbjudna och
genomforda halsosamtal,
arsrapporten, samt utveckling
av metoden.

Totalt 5513 respektive 4509
halsosamtal genomforts bland
40- och 50-aringar. Detta ar i
linje med féregdende ar for 40-
aringar och en 6kning for 50-
aringar.

Metodutveckling och
uppdatering av metodstod
paborjades under 2025 och
fortgar under 2026.
Uppdatering av de medicinska
delarna har skickats ut pa
remiss i kunskapsstyrningen.

En uppdaterad inforandeplan
for Riktade halsosamtal haller
pa att sammanstallas.

Uppfodljning av
kvinnor som
genomgatt
graviditetsdiabetes.
Framtagande av ny
regional riktlinje
pagar, genom LAG
riktlinje
graviditetsdiabetes

LAG riktlinje
graviditetsdiabetes har under
2025 fardigstallt den nya
regionala riktlinjen, dar LPO
levnadsvanor utgjort en av
remissinstanserna.

Riktlinjen faststalldes 2025-11-
14 och ar giltig i 3 ar. LAG
riktlinje graviditetsdiabetes har
darmed slutfort sitt arbete och
upphort.

LAG familjestod

LAG familjestod ar for
narvarande vilande infor
lansering av
halsoprogrammet for barn
och unga. Nytt mote planeras
hosten 2026.

LAG FaR

Arbetat med riktat FaR till de
som genomgar
cancerbehandling. Kopplas
ihop med FaR-databasarbetet.

Fysioterapeuter behover KVA-
registrera allt man gor for att
synliggora sitt arbete.

Riktat FaR har utvecklats.
Utvidgat hur manga som kan
jobba med FaR pa regional niva.
Representanter fran LAG FaR.
Avser arbeta for 6kad FaR-
forskrivning.
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Utforska och
facilitera
digitalisering inom
levnadsvaneomradet

Stod och behandling (SoB)
matvanor slutfordes och pilot
inleddes under hosten 2025.

Ett arbete paborjades under
hosten 2025 for en ny digital
plattform for FaR.

Pilot slutfors i borjan av 2026.
Efter utvardering och
revidering planeras
breddinforande till samtliga
vardcentraler under 2026.

Arbetet med ny FaR-plattform
slutfors under forsta kvartalet
2025.

Séarskilt fokus pa
barn och ungas
levnadsvanor (utifran
Region Skanes
omstallning till
Framtidens halso-
och sjukvard)

Spridning av BUP online,
vardcentraler, kommunerna.

FoU-rapport basinsats modell
levnadsvanor inom BUP.
Fortsatt arbete med GoFaR
och Satt Skane i Rorelse.

Bas-insats psykisk hélsa-
omradet. Oppet alltid for alla
invanare.

Koncept basinsats
levhadsvanor mojligt att skala
upp till 6vrig vard.

Halsokommunikativa
insatser

En halsoinsats avseende
matvanor med fokus pa
fullkorn, frukt och gronsaker
planerades under 2025
tillsammans med koncernstab
kommunikation och
genomfordes i borjan av 2026,
med LPO:s ordforande som
talesperson for insatsen.

Kommunikativa insatser for
att nd grupper med lagre
deltagande i RHS planeras for
2026. Ett underlag for att i
hogre grad nd man,
utlandsfodda och
lagutbildade togs fram av en
praktikant med kunskap i
halsokommunikation under
hosten 2025.

Kampanjen har visat valdigt
fina resultat i interaktionen via
sociala medier, dar storre andel
invanare an forvantat
interagerat och klickat sig
vidare till kampanjens sida pa
1177. Mest gladjande ar att
kampanjen har natt mannen till
storre andel, dd man i hogre
utstrackning har ohalsosamma
matvanor.

Metodstodet for Riktade
halsosamtal har paborjat ett
samarbete med
kommunikatorer pa Nara vard
och halsa for en
kommunikationsinsats for att
na grupper med lagre
deltagande under 2026.

11 Lokalt primarvardsrad (LPR)

Ordférande: Gunilla Malm, Gunilla.A.Malm@skane.se

Processledare: Johanna Kollin, Johanna.Kollin@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Over- eller underdiagnostik

och d6ver- och
underbehandling

Rapport forfattad om
jamforelser avseende

Spridit information om
rapport och primarvardens

vardkontakter i 6ppenvard
for utvalda kroniska
sjukdomar ar 2015-2023
med titeln 'Var tas
patienter med vanliga
kroniska sjukdomar om
hand i Skane?’

uppdrag till
kunskapsstyrningen och
ansvariga i primarvarden i
Skane. Rapporten har dven
skickats till RPO
primarvard Stockholm-
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Gotland, Vastra Gotaland,
SFAM och Socialstyrelsen.

Medverkani Granskat ett flertal Gap- Synkroniserat innehall
inforandeprocessen av analyser och mellan vardforlopp och
personcentrerade handlingsplaner samt primarvardsriktlinjer.
vardforlopp samverkat vid inférandet Bidragit med planering av
av vardforloppen. fortbildning till berérda
professioner.
Stodja Under aret haft tva Infor framtagande av Gap-

primarvardsrepresentanterna
i de olika lokala
programomraden (LPO) och
lokala arbetsgrupperna
(LAG)

dialogmoten dar
primarvardsrepresentanter
fran LPO och LAG varit
inbjudna for att diskutera
aktuella fragor (granssnitt
och implementering av

analyser har
primarvardsrepresentanter
informerat och inhamtat
synpunkter fran LPR.

PSVF).
Rapport vardoverskjutningar | LPR har sammanstallt en Spridit information om
till primérvarden rapport om rapport till

'Vardoverskjutningar till
primarvarden’. Dialog har
forts med RPO priméarvard
Stockholm-Gotland.

kunskapsstyrningen och
ansvariga i primarvarden i
Skane.

Remissyttrande

Har genomfort granskning
av nationella och regionala
kunskapsstod och riktlinjer
samt remisser fran andra
myndigheter.

LPR har lamnat
synpunkter.

12 LPO lung- och allergisjukdomar

Ordférande: Henning Stenberg, Henning.Stenberg@nasetslakargrupp.se

Processledare: Kerstin Zettervall, Kerstin.Zettervall@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter Resultat/Uppfoljning
Vardforlopp Vardforloppet introducerades | = Forbattringsarbeten i

Kroniskt i verksamhet, juni 2025. verksamhet och uppféljning pagar.
obstruktiv

lungsjukdom =Produktion av tva filmer

(KOL) (vardcentral och sjukhus) och KOL

- Min behandlingsplan publicerad
pa vardgivarskane samt AKO-
riktlinje.

= Utbildningsaktiviteter
genomforda i samverkan LPO/LAG
med AKO (ladkare) och PUE
(natverk fysioterapeuter).

= Kontinuerlig uppfoljning med
stod av LSG UA.

= Enkatundersokning for
implementerings status
genomfors under april 2026.
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Matallergi, IgE-

Arbetet pagatt i enlighet med

Gapanalysen ar genomford.

fﬁfmedlad processen for inforande av Uppfdlining av
(vardforlopp) yardforloppetn. Plaperar att_ kvalitetsindikatorerna sker med
introducera vardforloppet i t6d av LSG UA
verksamhet Q3 2026. stodav '
Obstruktiv Arbetet med vagledande Vagledande kartlaggning ar
sOmnapné kartlaggning. genomford. Uppfoljning av
(vardforlopp och kvalitetsindikatorerna sker med
vardprogram) stod av LSG UA.
Lungfibros Arbetet pagattienlighet med | Vagledande kartlaggning ar
(vardforlopp) processen for inférande av genomford.
vardforloppet. Uppfoljning av
kvalitetsindikatorerna sker med
stod av LSG UA.
Ovrigt = Remissyttrande. Yttrat sig om remisser vad galler

= Bevakat utbildningsbehov.

= Sakerstallt att bedomning av
ohalsosamma levnadsvanors
betydelse gorsiialla
kunskapsstod, och med
kopplade atgardsforslag
enligt det generiska
vardforloppet for
Levnadsvanor.

= Granskning av texter inom
ramen for regional
patientinformation (1177).

= Besvarat SoS
enkatundersokning, en
nationell utvardering av
varden vid astma och KOL.

= Uppfoljning av Spirometri
utforda pa klinfys. respektive
vardcentralernas
Astma/Kolmottagningar.

regionala och nationella
kunskapsstod.

Begaran om atgardsplan skickad
till de vardcentraler som i hogst
utstrackning remitterat till klinisk
fysiologi i stallet for att utfora
spirometrier pa den egna enheten
(avsandare: Strateger, Forvaltning
Nara Vard och Halsa).

13 LPO mag- och tarmsjukdomar

Ordférande: Johanna Holmgren, Johanna.Holmgren@skane.se

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Inforandet av
nationella
vardprogrammet
(NVP) for
levercirros

Informations- och
utbildningsinsatser i
samverkan med AKO och
PUE.

Genomfort.

Implementering av
endoskopiriktlinjen

Planeringen for
uppfoljning av regionala
riktlinjer for endoskopi
har diskuterats i LPO.
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Inforande av PSFV
IBD

LAG IBD har tagit fram en
handlingsplan for
inforande av
vardforloppet, vilken har
ldmnats till berorda
chefer for vidare
hantering.

LPO har inkommit med
synpunkter till nationella
och regionala (AKOs)
remisser.

Vardforloppet IBD har introducerats i
verksamheterna.

LPO foljer inforandet med hjalp av
utvalda indikatorer.

Remissyttrande

14 LPO medicinsk diagnostik

Ordférande: Reza Khorshidi, Reza.Khorshidi@skane.se

Processledare: Emma Ekberg, Emma.Ekberg@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Lopande bevaka
nationellt och
regionalt arbete
inom
verksamhetsomradet
samt vid behov
besvara remisser

Lopande bevakning av
nationellt arbete har skett
under aret och remisser har
hanterats och besvarats vid
behov.

Ingen uppfoljning aktuell for
narvarande.

Stodja inforandet av
nationella och
regionala
kunskapsstod

LPO medicinsk diagnostik har
under aret bidragit till den
lokala implementeringen av
beslutade
nationella/regionala
kunskapsstod nar sddana
aktualiserats.

Vidare har LPO tagit del av
och vid behov lamnat
synpunkter pa gapanalyser
och handlingsplaner
avseende personcentrerade
och sammanhallna
vardforlopp, besvarat fragor
fran kunskapsstyrningen och
ovriga LPO samt stottat vid
bemanning av lokala
arbetsgrupper.

Uppfoljning av
personcentrerade och
sammanhallna vardforlopp
sker framfor allt via
indikatorer, dock ej primart av
LPO medicinsk diagnostik.

Samarbeten med
andra
programomraden pa
lokal, regional och
nationell niva

LPO har under aret bidragit i
samarbeten med andra
programomraden pa lokal,
regional och nationell niva
utifran de fragor och arenden
som aktualiserats inom
medicinsk diagnostik.
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Plan for ordnat
inforande av
slutsatsernai HTA-

Slutrapporten har under 2025
godkants i
Kunskapsstyrningsrad och

Uppfoljning ej aktuell for
narvarande.

rapporten lamnats over till

"Arbetsprov vid verksamheterna.

misstankt kronisk

kranskarlssjukdom”

Ovriga LPO har bidragit genom Uppfoljning ej aktuell.

insatsomraden: LPO
MD medverkar i
regionalt arbete

exempelvis granskning av
AKO Skane riktlinjer infor
publicering pa Vardgivare
Skane samt genom att bidra
med granskare av nationell
patientinformation 1177.se
inom olika omraden.

15 LPO nervsystemets sjukdomar

Ordférande: Stefan Olsson Hau, Stefan.OlssonHau@skane.se

Processledare: Nadia Al Omar, Nadia.Al-Omar@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter Resultat/Uppfoljning
PSVF Stroke/TIA del | Vardforlopp stroke/Tia del 1 ar Gapanalys for PSVF
1&2 introducerad i verksamheterna. stroke/TIA del 2 ar
Inforande av PSVF stroke/Tia del Fenemisel
2. pagarienlighet med Uppfoljning av
inforandeprocessen. kvalitetsindikatorerna sker
med stod av LSG UA.
Enkatuppfoljning for PSVF
stroke/TIA del 1.
genomfors 2026.
PSVF langvarig Inférandet av vardforloppet pagar. | Uppfoljning av

smarta vuxna

kvalitetsindikatorerna sker
med stod av LSG UA.
Enkatuppfoljning
genomfors 2026.

PSVF Epilepsi

LAG avvecklats da berorda
verksamheterna arbetar utifran
rekommendationernai
vardforloppet resp. SoS nationella
riktlinjer.

LPO nervsystemets sjukdomar
foljer implementeringen av
nationella kunskapsstod och
aterrapporterar till KS-radet.

LAG avvecklats efter
beslut i KS-radet
september 2025.

PSVF NPH

LPO forbereder inforande av
PSVF NPH i enlighet med
inforande processen.
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Remissyttrande

LPO har fatt majlighet att yttra sig
om nationella remisser sdsom
PSVF ALS.

16 LPO njur- och
urinvagssjukdomar

Ordférande: Anders Christensson, Anders.Christensson@skane.se

Processledare: Mats Andersson, Mats.G.Andersson@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter Resultat/Uppfoljning
CKD (kronisk Implementering av CKD Okad samsyn kring
njursjukdom) vardprogram i vardprogrammens innehall

samverkan med primarvard och
nationella vardprogram och
kliniska kunskapsstod.

LPO har genomfort informations-,
utbildnings- och

dialoginsatser kopplade till CKD
vardprogrammet och

nationella kunskapsstod.

och primarvardens centrala
roll i CKD,
omhandertagandet.

Harmonisering av
malvarden
(blodtryck,
njurskyddande
behandling)

Initierat samverkan med LPO
hjarta karl och diabetes kring
gemensamma

malvarden.

Tydlig riktning mot
harmoniserade malvarden
och samordnat preventivt
arbete. Uppfoljning av
malvarden och klinisk
effekt.

Datadriven
uppfoljning (diagnos-
sattning, eGFR, U
albumin)

Bestallning av dataanalys via
DARC (N181-N189, U albumin,
eGFR, BT). Analysarbete pagar.

Lika vard vid
urinvagssten
(njursten)

Dialog med NAG njursten om
implementeringsproblem
och kapacitetsbrist.

Tydliggjorda
patientsakerhetsrisker vid
njursten (vantetider,
kapacitet).

NHV - sallsynta
njursjukdomar

Initierat NHV arbete genom
inventering av patientunderlag.

Fortsatt nationell samverkan.
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17 LPO perioperativ vard,
intensivvard och transplantation

Ordférande: Anna Forsberg, Anna.Forsberg@med.lu.se

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Jamlik
transplantationsvard

Rapporten presenterades i KS-
radet i januari och har darefter
ldmnats till berorda chefer for
vidare hantering.

LPOs uppdrag ar slutfort,
men LPO avser att folja
upp rapportens
efterlevnad.

Jamlik rehabilitering
efter intensivvard

Rapporten presenterades i KS-
radet i juni och darefter lamnats
till berorda chefer for vidare
hantering.

LPOs uppdrag ar slutfort
men LPO avser att folja
upp rapportens
efterlevnad.

Intensivvard av barn i
Region Skane

LPO har initierat uppstarten av
ett natverk mellan skanska
intensivvardsavdelningar som
vardar barn, for att framja okat
samarbete, framfor allt ur ett
omvardnadsperspektiv men dven
medicinskt.

Natverket har inrattats.

Donation

LPO har bevakat framtagande av
nationella dokument Donation -
en nationell angelagenhet -
Handlingsplan for organ- och
vavnadsdonation 2026-2030.

Rapporten publicerades i
september av
Socialstyrelsen.

Uppdatering av LPO bidrog till granskningen av Genomfort.
regionala riktlinjer den regionala riktlinjen for

patienter som ska genomga

tandvard i narkos - preoperativ

beddmning.
Remissyttrande LPO fick mojlighet att lamna Genomfort.

synpunkter pa bl.a. PSVF
hoftledsartros - proteskirurgi,
Halsodeklarationer m.fl.
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18 LPO psykisk halsa

Ordférande: Bjorn Hofvander, Bjorn.Hofvander@med.lu.se

Processledare: Anna Unné, Anna.Unne@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter Resultat/Uppfoéljning
PSVF Depression och LPO tillsammans med
angestsyndrom representanter for relevanta
verksamheter och
kunskapsomraden har arbetat med
att ta fram en vagledande
kartlaggning. Inforande av
vardforloppet fortsatter under 2026.
PSVF LPO har genomfort en vagledande Vagledande
Sjalvskadebeteende kartlaggning/forenklad gapanalys. kartlaggningen ar
Inforande av vardforloppen sker i genomford.

fortsattningen inom beroérda
verksamheter. LPO foljer inforandet.

PSVF Schizofreni -
fortsatt vard och
behandling del 2.

LAG Schizofreni har arbetat fram ett
forslag pa handlingsplan for
inforande av vardforloppet.

Handlingsplan PSVF
schizofreni del. 2 ar
framtagen.
Uppfoljning av
kvalitetsindikatorerna
sker med stod av LSG
UA. Enkatuppfoljning
genomfors 2026.

Revidering av Regional
medicinsk riktlinje for
forbattrad somatisk
halsa for personer med
langvarig psykisk
funktionsnedsattning

LPO startar en arbetsgrupp som holl
i revideringen av riktlinjen. Forslag
pa revideringen skickades in till
riktlinjeredaktionen i okt 2025.

Regional riktlinje for
vard och behandling vid
psykisk ohalsa hos
vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning

LPO startar en arbetsgrupp som holl
i revideringen av riktlinjen. Arbetet
paborjades under varen 2025 men
pga. hog arbetsbelastning i LPO
aterupptogs det under hosten.

Pa grund av hog
arbetsbelastning hos
DARC har arbetet
skjutits over till 2026.

Revidering av riktlinje
for
aterfallsforebyggande
behandling vid bipolar
sjukdom

Representant fran LPO har traffat
chefer och klinisk verksamma pa
bipolarmottagningar i Malmo och
Kristianstad. Arbetet pausades
under en del av 2025 mot bakgrund
av ett pagdende nationellt
riktlinjearbete for bipolart syndrom.
DARC har pabdérjat framtagandet av
underlag fran kvalitetsregister
avseende kvalitetsindikatorer.

Skadligt bruk och
beroende

LPO féljer fragan kring
samsjuklighetsutredningen.

Remissyttrande

LPO har lamnat synpunkter pa
flertal regionala samt nationella
kunskapsstod.

Genomfort.

LAG ladkemedel

Listan av rekommenderande
lakemedel &r oforédndrad pa
Skanelistan.
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Avsnittet om bipolar sjukdom i
bakgrundstexten ar omarbetad,
forkortat och anpassat till online-
format.

En "horison scanning™ ar genomfort
pa uppdrag av enhet for lakemedel.
Gruppen har mott representanter
fran lakemedelsindustrin i
Lakemedelsradets regim.
Gruppens medlemmar har forelast
om beroende pa Ldkemedel i Skane.

LAG
Schizofreni

Under 2025 introducerades den
andra och sista delen av det
personcentrerade och
sammanhallna vardforloppet for
schizofreni i Region Skane. |
samband med det gjordes
kommunikationsinsatser genom
utskick till berorda instanser och
vardforloppets hemsida
uppdaterades.

| borjan av aret genomférdes ocksa
en undersokning i enkatform av
status i verksamheter for
implementeringen av den forsta
delen av vardforloppet.

LAG schizofreni har ocksa
engagerats i en omarbetning av
regional riktlinje for forbattrad
somatisk halsa for personer med
svar psykisk funktionsnedsattning.

LAG ADHD och autism

Tidiga insatser har diskuterats dar
battre samverkan behovs mellan
Barn-och foraldrahéalsan och BUP. |
Malmo pagar arbete for forbattring i
samarbetet mellan Barn-och
foradldrahalsan och Viktoriagarden
(BUP 0-6 ar) och
barnneuropsykiatriska teamet i
Malmé.

Aven 6vergangen barn-vuxen
diskuterades dar vi foreslar dversyn
sé att man kan remittera patienter
for 6vergang V2-1 ar innan 18-
arsdagen. Fragan har lyfts till
ledningsgruppen i forvaltningen.
Fragan om en fungerande vardkedja
med rutiner for remittering,
prioritering och upprattande av
handlingsplaner har diskuterats.
Forslaget fran LAG-gruppen ar att
man tillsatter en arbetsgrupp med
deltagare fran relevanta
verksamheter inklusive
primarvarden som utgor en viktig
del av samverkan kring vuxna
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patienter med ADHD respektive
autism.

LAG
Psykologisk behandling

LAG Psykologisk behandling har
under 2025 formulerat
stoddokument for remittering till
psykoterapi inom vardval
psykoterapi. Detta utifran
identifiering av aterkommande brist
i remissinnehall fran vardcentralen.
Dokumentet tas fram i en process
tillsammans med det lokala
primarvardsradet.

LAG har tagit fram
patientrapporterade utfallsmatt
(PROM) for respektive diagnos som
behandlas inom vardval psykoterapi.
Beslut har tagits om att infora PLUS
vuxna i region Skane -
sjalvhjalpsmaterial som erbjuds via
Stod och behandlings-plattformen.
LAG har aven varit delaktiga i
processen for att utveckla och
utvardera nya program for t ex
halsodngest, personer med skadligt
bruk och beroende av alkohol. LAG
har ocksa bidragit i
utvarderingsprocessen av en
internetbaserat
behandlingsprograrp for depression
hos barn och unga. Aterkoppling har
givits utifran de krav som stalls for
att LAG psykologisk behandling ska
kunna utvardera programmets
anvandbarhet i reguljar vard.

LAG har granskat ett antal program
fran externa aktorer for att
utvardera dess anvandbarhet i
Region Skanes verksamheter. Det
galler program for
atstorningsproblematik.

LAG har aven hanterat remissrundor
for t ex VIP depression och dngest.

Ovrigt

Den 4 dec 2025 holl LPO Psykisk
halsa ett hybridseminarium om
kunskapsstyrningen i Malmo, riktat
till verksamhetschefer,
enhetschefer, medarbetare fran
region och kommuner samt patient-
och brukarforeningar.

Malsattning var att deltagarna
skulle fa en tydligare bild av vad
kunskapsstyrningen och de tre
fokusomradenas kunskapsstod
(schizofreni, sjalvskada och ADHD)
innebar och hur man som
chef/medarbetare/patient paverkas
av dem alt. arbetar inom dem.
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19 LPO rehabilitering, habilitering
och forsakringsmedicin

Ordférande: Katarina Lauruschkus, Katarina.Lauruschkus@skane.se

Processledare: Andreas Johansson, Andreas.S.Johansson@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

PSVF Traumatisk
hjarnskada latt samt
medel till svar

Tva lokala arbetsgrupper
arbetade under 2025 med en
GAP-analys som underlag for
implementering av
vardforloppet. LAG arbetar nu
med handlingsplan for
inforandet.

GAP- analysen ar
genomford.

Revidering av regionala
riktlinjer for overgang
fran barn- till vuxen for
unga med
funktionsnedséttning

Under 2025 bildades en
arbetsgrupp med
representanter fran barn- och
vuxenhabilitering och
primarvard.

Arbetsgruppen kommer
att presentera sitt
resultat for LPO under
2026.

Forutsattningar att
bedriva rehabilitering i
priméarvarden

Kontakt har tagits med det
lokala primarvardsradet for att
diskutera fragan, samt med
professionsforetradare for
fysioterapeuter och
arbetsterapeuter inom
primarvarden.

Forsakringsmedicin -
Fordjupad kartlaggning
avomradet
forsakringsmedicin

LAG Forsakringsmedicin
bevakar det
forsakringsmedicinska omradet
i Skane. Arbetet med att
implementera Socialstyrelsens
kunskapsstod for sjukskrivning
och rehabilitering fortsatter. En
sarskilt viktig fraga ar
ansvarsfordelning for
sjukskrivning inom sjukvarden.
En representant fran LAG
Forsakringsmedicin har varit
med att ta fram
uppdragsbeskrivning till NAG
Forsakringsmedicin.

LAG Forsakringsmedicin
foljer sarskilt fragan om
nytt lagkrav pa
lakarintyg for personer
som saker ekonomiskt
bistand for
kommunerna.

Fortsatta bevaka omradet
spasticitet

LPO har drivit frdgan om att
lyfta detta som nationellt
insatsomrade via RPO. Kontakt
har tagits med
rehabiliteringsmottagningar i
sodra sjukvardsregionen for att
kartlagga omradet.
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20 LPO reumatiska sjukdomar

Ordférande: Johan Karlsson Wallman, Johan.Karlsson Wallman@med.lu.se

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Vardforlopp Reumatoid
artrit (RA), nydebuterad

LPO har foljt arbetet med
inforande av vardforloppet
med stod av utvalda
kvalitetsindikatorer.

Uppfoljningsresultat
redovisas till ledamoter i KS-
radet kvartalsvis.

Vardforlopp Reumatoid
artrit (RA), etablerad

LPO har foljt arbetet med
framtagandet av
handlingsplan for
vardforlopp RA, etablerad.

Handlingsplan for
vardforloppet ar framtagen. |
enlighet med
handlingsplanen infors delar
av vardforloppet i
verksamheterna under 2026.
Ovriga delar kan i nulaget
inte implementeras pa grund
av stora strukturella gap
kring personal/lokal-
resurser.

Vardforlopp
Jattecellsarterit (GCA)

LPO har foljt arbetet med
framtagandet av en
handlingsplan for
vardforloppet
jattecellsarterit (GCA). |
enlighet med de angivna
atgardsforslagen i
handlingsplanen kommer
vardforloppet att
introduceras inom berorda
verksamheter under 2026.

Handlingsplan for
vardforloppet ar framtagen.
En forsta version av Fast-
Track-Clinic for GCA ar nu
etablerad vid Sektion
Reumatologi, Skanes
Universitetssjukhus Lund
resp. Malmo.

Patientstod vid
reumatiska sjukdomar

Ett digitalt patientstod for
patienter med RA, axial
spondylartrit respektive
psoriasisartrit (SoB), som
utvecklats nationellt inom
NPO reumatiska sjukdomar,
har testats pa flera
reumamottagningar i landet.

LPO har arbetat for att
forsoka infora detta
patientstod inom regionen.
SoB finns nu tillgénglig inom
regionen. Inforandearbetet
kommer att fortga under
2026.

Remissyttrande

LPO har yttrat sig om
remisser kopplade till bl.a:
= AKOs riktlinjer

= Vardprogram avseende
Systemiska
vaskulitsjukdomar samt
Klaffsjukdomar

= Betankandet Ansvaret for
halso- och sjukvarden (SOU
2025:62)

Digital pat. information

LPO har bidragit i regionalt
arbete med digitala formular
till halso- och sjukvarden i
1177 formularhantering.
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21 LPO rorelseorganens sjukdomar

Ordférande: Anders Isacsson, Anders.Isacsson@skane.se

Processledare: Susanna Stenevi Lundgren,

Susanna.SteneviLundgre

n@skane.se

Insatsomraden Genomforda aktiviteter | Resultat/Uppfdljning
Vardforlopp Forenklad GAP-analys Invantar beslut i LPO
Knaledsartros avseende vardforlopp ROS angaende vidare
proteskirurgi knaledsartros rekommendationer.
proteskirurgi ar
genomford.
Vardforlopp Forenklad GAP-analys Invantar beslut i
Landryggsbesvar avseende vardforlopp kunskapsstyrningsradet.
landryggsbesvar for
primarvard ar
genomford.
Vardprogram Beslut fattat i Pagaende
Hoftfraktur kunskapsstyrningsradet | implementering i
om implantering i Skdne | Regionen.

efter forenklad GAP-
analys.

22 LPO/RPO sallsynta sjukdomar

Ordforande: Katarina Sandgren, Katarina.Sandgren@skane.se

Processledare: Lena Persson, Lena.Persson@skane.se

Genomforda aktiviteter

Ledamoter fran LPO/RPO har
deltagit i arbetet med
framtagande av vardforloppet.
Dialog pa LPO/RPO-moten.
Nationella moten. Digitalt
seminarium i november 2025.
LPO/RPO bevakar det arbetet.

Insatsomraden Resultat/Uppfoljning

Vardforloppet
publicerades i april 2025.

Vardforloppet Sallsynta
sjukdomar med
komplexa vardbehov

Medfodda metabola
sjukdomar

Genetisk utredning vid
misstankt sallsynt

Oppen remiss under
2025.

Framtagande av kliniskt
kunskapsstod. Ledamoter fran

sjukdom LPO/RPO har deltagit i arbetet. Uppfoljning kommer
bland annat att ske
genom
kvalitetsregisterdata fran
RaraSwed.

Nationellt Forvaltning och utveckling av Regelbundna moten och

kvalitetsregister nationellt kvalitetsregister for avstamningar. Modul 1

RaraSwed sallsynta diagnoser, RaraSwed, | lanserades hosten 2023.

pagar kontinuerligt. Ledamot
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fran LPO ar med i
registerstyrgruppen.

Pilot planerad for Modul
2 i borjan av 2026.
Arsberattelse 2025.
Publicering pa Varden i
siffror.

Oppna data pa Statistik
och resultat RaraSwed -
Statistik och resultat -
csdsamverkan.se.

Uppfodljnings- och
analysrapport om
séllsynta sjukdomar pa
Varden i siffror

Framtagande av rapport och
kvalitetsindikatorer.

Publicering pa Varden i
siffror under 2025.
Nationellt
programomrade
Sallsynta sjukdomar

EU-satsningen JARDIN
(Joint Action on the
Integration of ERNs into
National Healthcare
Systems)

Medlemmar fréan LPO och CSD
Syd deltar aktivt i work
packages (WP) 6-8WPG
hanterar Vardforlopp och
remissvagar, WP7 Nationella
referensnatverk och program
for odiagnostiserade sallsynta
sjukdomar, och WP8 hanterar
Data management.

Aktivt deltagande i
moten och workshops.
Framtagande av
nationella
rekommendationer.

Remissyttrande

Genomgang av inkommande
remisser och sammanstallning
av synpunkter.

Bidrar till adekvat
omhandertagande av
personer som lever med
sallsynta halsotillstand.

Nara samarbete med
CSD Syd

Stark koppling till CSD Syd
foreligger. Medarbetare fran
CSD Syd ar medlemmar i

LPO/RPO Sallsynta sjukdomar.

Arbete med expertteam.
RaraSwed. uppstart
dialog kring lamplig
process for
implementering av
vardforlopp. Regional
utbildningsdag riktad
mot Primarvarden.
Stodfunktion for
nydiagnostiserade.
Anordnande av
Sallsynta-traffar.

Deltagandeienrad
nationella och
internationella méten
inom omradet séllsynta
halsotillstand.

23 LPO tandvard

Ordférande: Hakan Nilsson, Hakan.H.Nilsson@skane.se

Processledare: Tobias Schélin, Tobias.Scholin@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoéljning
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Vardforlopp Karies

Nationellt arbete med
framtagandet av
vardforloppet klart.
Implementeringsprocess
regionalt har initierats/pagar.
Samverkan och utbyte med
RPO Tandvard inom Sodra
sjukvardsregionen.

Beslut om LAG eller
snabbspar for
implementering inom
Tandvarden i Regionen,
planeras hosten 2026.

Preoperativ undersokning
infor narkostandvard

LAG bidragit i arbetet med
framtagande av regionala
riktlinjer. Fragor som inte ar
kopplade till
kunskapsstyrningen hanteras
vidare pa enhetschefsniva.
Medicinsk aterkoppling
genomford;
implementeringsprocess
inom primarvard initierad.

Regional riktlinje klar efter
medicinsk
aterkoppling/justering.

Synpunkter har inkommit
fran Primarvarden/Néara
vard och halsa gallande
genomforandet, mot
bakgrund av nuvarande
belastning pa
verksamheten.

Antibiotikaforskrivning
inom Tandvarden

Inventering av laget regionalt
dar Region Skane forskriver
flest antibiotikarecept per

Samverkan med STRAMA
Tandvard dar en av LPO
Tandvards ledamoter

100 000 invanare i Sverige. ingar.
Samarbete med andra LAG OSA Arbetet i LAG startar
LPO/LAG Tandvarden representeras. under hosten 2026.

Samarbete kring
implementering vardférlopp
OSA

Vardforlopp Karies
Samverkan inom Sodra
sjukvardsregionen.

Utbyte av erfarenheter
kring implementering av
Vardforloppet pagar.

24 LPO aldres halsa och palliativ

vard

Ordférande: Hakan Toresson, Hakan Toresson@skane.se

Processledare: Sigrid Kulneff, Sigrid.Kulneff@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

PSVF kognitiv svikt

Introducerat och kommunicerat
vardforloppet. Viss fordrojning i
uppfoljningsindikatorer. LAG
kognitiv svikt har minskat antal
medlemmar och aven
motesfrekvensen.

Forbattringar avseende
SIP samt vantetider till
utvidgad kognitiv
utredning hos specialist.
Forbattringsatgarden
om regiongemensamt
konsultnummer har inte
kunnat genomforas.

PSVF palliativ vard

Introducerat och kommunicerat
vardforloppet. Uppfoljning via
enkater genomford pa samtliga

Engagemang for
palliativa fragor pa bade
sjukhus och inom
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sjukhus och offentlig
primarvard i Region Skane dar
resultat invantas innan
sommaren. Svarigheter att ta
fram uppfoljningskriterier da
nagra av forlagen lag i det nya
journalsystemet som nu inte
kommer att implementeras
men de parametrar som gar att
fram finns med. LAG palliativ
vard har minskat
motesfrekvensen.

primarkommunalvard
har okat. Nagra
cancerrad har onskat
dragningar om
vardforloppet och
Palliativt
utvecklingscentrum har
tilldelats medel for att
sakerstalla bade
utbildning och den
arliga Palliativa veckan
som nu permanentas i
Region Skane.

Nationellt vardprogram
skora aldre

Publiceras i januari 2026.

Lakemedel

Regelbunden uppfoljning av
indikatorer for god
lakemedelsterapi hos aldre
samt kommunikation av dessa.

Indikatorer AHPV i Skane

| vantelage pga. Resursbrist.

Samverkan/samordning

Invantar arbete med
Vardprogram skorhet samt
demensstrategi.

25 LPO ogonsjukdomar

Ordférande: Peter Asman, Peter.Asman@med.lu.se

Processledare: Sigrid Kulneff, Sigrid.Kulneff@skane.se

Resultat/Uppfoljning
LAG avvecklats.

Insatsomraden Genomforda aktiviteter

LAG keratokonus

Rapporten klar och
presenterad.

Riktlinjerna godkanda och
publicerade.

Regional medicinsk riktlinje
for screening av
diabeteskomplikationer
Regionalt vardprogram
Glaukom

Input till CSD

Vardprogrammet godkant
och publicerat.
Deltagande i mote med CSD.

Inventering av behovet av
expertteam inom ogon-
omradet pagar.

Riktlinjer for
Diabetesretinopati respektive
Herpes Zoater Ophthalmicus

Primarvardsriktlinjer

granskade.
Dialogmoten med Inledande samtal som pilot Kommande LPO-mote
verksamheterna genomfort. forsoka faststalla fragor

att ta upp i dialogmotena.

Patientinformation 1177 Hangande 6gonlock
respektive Rinnande oga

granskade.
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26 LPO oron, nas och
halssjukdomar

Ordférande: Daniel Nordanstig, Daniel.Nordanstid@skane.se

Processledare: Emma Ekberg, Emma.Ekberg@skane.se

Insatsomraden

Genomforda aktiviteter

Resultat/Uppfoljning

Inférande av
vardforlopp grav
horselnedséattning

Arbetet pagatt i enlighet med
processen for inforande av
vardforloppen.

LAG grav har slutfort
gapanalys.

LAG arbetar tillsammans
med DARC for att lopande
folja upp indikatorerna i
vardforloppet.

Inférande av
vardforlopp obstruktiv
somnrelaterad
andningsstorning
(OSDB) hos barn

Arbetet pagatt i enlighet med
processen for inférande av
vardforloppen.

LAG OSDB har slutfort
gapanalys.

LAG har lamnat synpunkter
till NAG om forslag pa
andringar i vardforloppet.
LAG arbetar tillsammans
med DARC for att [0pande
folja upp indikatorerna i
vardforloppet.

Inférande av
personcentrerat och
sammanhallet
vardforlopp OSA

Arbetet pagatt i enlighet med
processen for inférande av
vardforloppen.

Vagledande kartlaggning
genomford i samarbete med
LPO lung- och
allergisjukdomar. Ansokan
om LAG inskickad till
Kunskapsstyrningsradet.

Kommande LAG forvantas
arbeta tillsammans med
DARC for att kontinuerligt
kunna folja upp de
indikatorer som finns i
vardforloppet.

Dysfagi - framtagande
av regional medicinsk
riktlinje

LAG har arbetat med
framtagandet av ett regionalt
vardprogram for dysfagi. LAG
har fatt ett utdkat uppdrag att
stodja inforandet i
verksamheterna.

LAG diskuterar mojliga
indikatorer som kan vara
aktuella pa sikt.

LAG har tagits fram ett
regionalt vardprogram for
dysfagi hos vuxna. och fatt
ett utokat.

Ovriga insatsomraden

= Horselassymetri hos vuxna
Medverkan i regionalt arbete.

Medverkan i regionalt arbete
genom granskning av riktlinjer
och patientinformation (AKO
Skane, 1177 m.fL.).

Genomgang och
framtagande av riktlinje for
horselasymmetri hos vuxna.
Lokalt tillagg godkant och
publicerat pa Vardgivare
Skane.
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