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1 LPO akut vard

Ordforande: Lindegren Andreas, Andreas.Lindegren@skane.se
Processledare: Alexander Dozet, Alexander.Dozet@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Styrning och beddémning av vardniva for akut vard

e  Forvaltning kunskapsstod

e Nationell arbetsgrupp trauma (samverkan mellan NPO kirurgi och plastikkirurgi, NPO akut vard, NPO
perioperativ vard, intensivvard och transplantation samt NPO rehabilitering, habilitering och

forsakringsmedicin)
e  NPO-rapport Varden i siffror

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

¢ Inganyainsatsomraden under 2025 - 2026

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Styrning och bedémning av vardniva for
akut vard

LPO akut vard fokuserar pa arbetet med priméartriage.

LPO akut vard fortsatter arbeta med sekundar triage.

Ovriga insatsomraden

Omréaden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

LAG akuta floden

LAG fortsatter arbetet med att framstalla en modell for kvantitativa
matningar av akuta floden.

LAG ambulans

Fortsatter bidra till remissyttrande.
Fortsatta arbeta med skéra aldre i ambulanssjukvéarden.

Genomlysning av patientsakerhetsproblem med
sekundartransporter.

Arbeta med att identifiera forbattringsomraden for barn i
prehospitala larmkedja.

LAG POCUS (Point-of-Care Ultrasound)

Fortsatt arbete med atgardsforslagen i gapanalysen.

Bidra till remissyttrande vid behov.
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2 LPO barns och ungdomars halsa

Ordforande: Falkenstein-Hagander Kathy, Kathy.Falkenstein-Hagander@skane.se
Processledare: Louise Assarsson Louise, Louise.Assarsson@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

¢ NAG Barnhalsovard, permanent arbetsgrupp

¢ NAG Kunskapsstod, forvaltning av kliniska kunskapsstod for primarvard, arbetet i NAG fortgar under Q1-
Q2 2025

NAG Sprakstorning hos barn och ungdomar

NAG Obesitas, revidering av vardprogram

NAG Uppfoljning och insatser efter svar sjukdom som barn

Rapport varden i siffror

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e NAG Sprakstorning hos barn och unga fardigstaller sin rapport under 2025, vilken snarare har formen av
kartlaggning/behovsanalys. En méjlighet till revision av VP 2025-2026 foreslas under hosten 2025 for att
avgora om NAG Sprakstorning ska ges fortsatt uppdrag att ta fram kunskapsstod.

e 3-arsrevidering av vardprogram "Langvarig smarta hos barn och unga” (genomfors eventuellt i form av
insatsomrade)

¢ Nyainsatsomraden 6vervags under 2025-2026

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Barnhalsovérd LAG Foréldraskapsstod fortsatter bevaka och férbereda infor det
kommande nationella hdlsoprogrammet 0-20 ar.

Sprakstorningar hos barn och ungdomar | Regional riktlinje for utredningsfloden vid diagnostisering av
utvecklingsrelaterad sprakstorning (DLD).

Smarta hos barn och ungdomar LAG lakemedel barn och ungdomar tar fram bakgrundsmaterial till
Skéanelistan for behandling av akut smarta, feber och
procedursmarta.

Uppfoljning och insatser efter svar Bevaka fragan samt involvera barnrepresentanter fran andra LPOer.

sjukdom som barn

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omréaden ar av en regional

angelagenhet.

LAG amning

LAG HUBS Bevaka att fragan blir ett permanent regionovergripande uppdrag i

Region Skane.

LAG palliativ vard, for inférandet av Bevaka inforandet av vardforloppet samt bjuda in representanter
personcentrerat och sammanhallet for LPO moten.

vardforlopp

LAG OSBD - kopplat till tidigare Lamna synpunkter pd GAP-analysen

insatsomrade, NPO ONH

PSVF Grav horselnedsattning Lamna synpunkter pa GAP-analysen

LAG Amning - delvis kopplat till Utreder mojligheter for pilot av baby-friendly-hospital-initiative
insatsomrade Initial obruten hud-mot (BFHI) pd KKi Ystad.

hudkontakt och samvard
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3 LPO cancersjukdomar

Ordfdérande: Anna-Karin Magnusson Falck, Anna-Karin.MagnussonFalck@skane.se
Processledare: Jenny Lonnberg, Jenny.Lonnberg@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prevention och tidig upptackt

Tillganglig och god vard m.m., med fokus pé patienten
Kunskapsutveckling, kompetensforsorjning och forskning.
Tillgang till och anvandning av medicinska teknologier

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Arlig revidering av SVF

Fortsatt utveckling av IPO

Arlig revidering av nationella vardprogram
Arbete med Min vardplan for ytterligare 3-5 diagnoser

Regimer i regimbiblioteket laggs till i samband med godkdnnande av nya lakemedel.

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Prevention, tidig upptackt

LAG OPT, successiv anslutning nya aldersgrupper under kommande
ar. Bred forankring inom medverkande verksamheter. OPT verkar
inom ramen for prostatacancercentrum

Standardiserade vardforlopp, ledtider
och processarbete

Kvalitetssakring av registerdata. Koordinatorsutbildningar arligen.

Oversyn 6ver behorigheter och samlad information for lattillganglig
kunskap.

Fortsatt fokus pa kontaktsjukskoterskor och dess utbildning.
Uppdragsbeskrivning kontaktsjukskoterskor. Natverk.

Oversyn informations- och kommunikationskanaler.
Uppdragsbeskrivningar.

Rehabilitering, nara vard

Projekt cancerrehabilitering, standardisering och synliggorande.

Patientdelaktighet, Min vardplan cancer
1177.se

Forankringsprocess MVP Cancer 1177 i verksamheter med
planering for fortsatt utbildning da nya diagnoser publiceras,
samarbete med RCC syd.

Digitalisera utbildning och uppfoljning Min vardplan cancer 1177.se.

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Se handlingsplan cancer Region Skane
2022 - 2025
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4 LPO endokrina sjukdomar

Ordfoérande: vakant
Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Nationell arbetsgrupp diabetes

e Nationell arbetsgrupp obesitas

e Nationell arbetsgrupp kunskapsstod (forvaltning och revidering). Struktureras om till insats Forvaltning,
med stdd av sakkunniga NPO och sakkunniggrupp primarvard

e Hypotyreos, en behovsanalys som grund fér eventuellt kunskapsstod eller annan insats

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Unga med typ 2-diabetes, en behovsanalys grund for eventuellt kunskapsstéd eller annan insats
e Manlig hypogonadism, en behovsanalys som grund for eventuellt kunskapsstod eller annan insats
e  Primar aldosteronism, en behovsanalys som grund for eventuellt kunskapsstod eller annan insats

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Obesitas LAG fortsatter arbetet med inforande av nationella riktlinjer for
barn med diabetes.

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omraden ar av en regional

angelagenhet.

LAG osteoporos for inférande av PSVF Foljer upp arbetet med inférande av vardforloppet

5 LPO hjart- och karlsjukdomar

Ordférande: Per Kjellin, Per.Kjellin@skane.se
Processledare: Kerstin Zettervall, Kerstin.Zettervall@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Vardforlopp Hjartsvikt I-11

Vardforlopp Kritisk benischemi

Vardforlopp Venos bensjukdom

Vardriktlinje sekundarprevention vid kranskarlssjukdom
Vardriktlinje sekundarprevention vid benartarsjukdom
Vardforlopp Hypertoni

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e  Kronisk kranskarlssjukdom
e  Formaksflimmer
e Kliniskt kunskapsstod for screening av bukaortaanuerysm
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Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Vardforlopp Hjartsvikt del 1 och Il
(vardforloppet i sin helhet)

LAG forbereder implementering av del 2 uppfoljning pagar/effekt
utvarderas

Vardforlopp Kritisk benischemi

Forbattringsarbete, Uppfoljning pagar/effekt utvarderas

Vardforlopp Vends bensjukdom-varicer
och vendsa sar

LAG forbereder implementering av vardforloppet i samverkan med
tva andra LAG.

Vardforlopp Hypertoni

LPO invantar publicering, darefter analys av nulaget i Skane

Kliniskt kunskapsstod for screening av
bukaortaanuerysm

Regional grupp for att samordna aortascreening i enlighet med
Socialstyrelsens foreskrifter. Syfte att gora screeningen enhetlig i
RS och att forbattra mojligheter till uppféljning av indikatorer.

Kronisk kranskarlssjukdom

Invédnta NPOs arbete

Formaksflimmer

Invédnta NPOs arbete

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Remisser, granska

Lépande arbete

Samarbete med AKOskane
riktlinjeredaktion

Revidera patientinformation, 1177.se

Lopande arbete pé uppdrag fran Region Skanes
kommunikationsenhet- 1177

6 LPO hud- och konssjukdomar

Ordférande: Ake Svensson, Ake.Svensson@skane.se

Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Psoriasis
Venereologi
Svarlakta sar
Psykodermatologi
Atopisk dermatit
Basalcellscancer

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e  Strukturerad journaldokumentation for svarlakta sar och psoriasis

Prioriterade omraden inom LPO
Insatsomraden ska ha en tydlig
koppling till NPOs prioriterade
insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Kunskapsstod

NPO arbetar med framtagande och forvaltning av kunskapsstod.
LPO bevakar och bidrar i det arbetet.
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Psykodermatologi

NAG Psykodermatologi arbetar med att ta fram kunskapsstod for bade
specialiserad vard och primarvard. Nar dessa ar fardiga, vilket beraknas ske
under hosten, paborjas ett implementeringsarbete inom LPO

Venereologi

NAG Venereologi arbetar med en kartlaggning av gonorré. Resultaten
kommer att sammanfattas i en vetenskaplig artikel och dven anvandasi
Varden i siffror. Inom NAG planeras darefter en kartlaggning av syfilis.

LPO behdover se dver hur saval syfilis som gonorré handlagges inom
Regionen.

Psoriasis

Vardforloppet ar fardigstallt, och for LPO innebar det att fokus nu ligger pa
implementering. Inom NPO arbetas med strukturerad varddokumentation
for att underlatta overforing av uppgifter till kvalitetsregistret PsoReg.

Inom LPO behovs fortsatt fokus pa att arbeta med dkad tackningsgrad i
registret.

Svarlakta sar

NAG Svarlakta sar planerar att uppdatera bade vardprogram och
vardforlopp under 2026.

Ett nationellt arbete med strukturerad varddokumentation pagér, och LPO
foljer detta arbete.

Implementeringen av vardforloppet for svarlékta sar har paborjats och
kommer att fortsatta under 2025-2026.

Fokus kommer bland annat att ligga pa att anvédnda den patientinformation
som tagits fram av NAG.

Basalcellscancer

Inom NPO finns ett padgdende samarbete avseende basalcellscancer och
aktiniska keratoser med RCC.

LPO fortsatter arbeta med dessa fragor samt facilitera implementering.

Atopisk dermatit

NPO har lamnat flera synpunkter pa den nationella strategin for allergi och
atopisk dermatit, som leds av Socialstyrelsen. | nulaget talar det mesta for
att NPO kommer att tillsatta en NAG for atopisk dermatit under hosten
2025.

| den fragan forvantas LPO sannolikt bli involverad forst under 2026.
Daremot behover LPO fortsatt arbeta med att starka tackningsgraden i
kvalitetsregistret SwedAD.

Ovriga insatsomraden

Omréaden &r av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.
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7 LPO infektionssjukdomar

Ordférande: Akesson Per, Per.Akesson@skane.se

Processledare: Anna Unné, Anna.Unne@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Hepatit B
Strama
Tuberkulos

o |nfektionsdiagnostik

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Hepatit C och B

Fortsatta utvecklingen av hepatitsjukvarden inom ramen for
elimineringsprogrammet som definierats av WHO i samverkan med
infektionskliniker, beroendevarden, kriminalvarden,
migrationsverket och priméarvarden.

Ta fram en konsekvensbeskrivning

Region Skane medverkar i framtagandet av nationella Hepatit B
elimineringsplanen som férvantas bli fardigt 2025 - 2026.

Strama

Fortsatt arbete for att 10-punktsprogrammet for minskad
antibiotikaresistens inom vard- och omsorg genomfors.

Fortsatt arbete med att analysera antibiotika-forbrukningen och
resistenslaget samt att sammanstalla och féormedla kunskap om
antibiotikaanvandning och antibiotikaresistens.

Medverka i framtagandet av riktlinjer for rationell
antibiotikaanvandning i dppen- och slutenvard.

Samverkan med regionala och nationella rdd och natverk med
koppling till antibiotika-anvandning och resistens.

Sepsis

LAG Sepsis fortsatter sitt arbete med inférandet av PSVF sepsis
under 2025 - 2026

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.
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8 LPO kirurgi och plastikkirurgi

Ordforande: Nordgren Ulrika, Ulrika.Nordgren@skane.se
Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Proktologi

Lipodem

Trauma

Skora aldre akut bukkirurgi
Ljumskbrack
Brostrekonstruktioner
Estetisk lag

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Elektiv kirurgi skora aldre
e Bukplastik/rektusdiastas

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

e Proktologi Nationellt pagéar arbete med att ta fram kunskapsstdd inom dessa
e Ljumskbrack omraden. LPO kirurgi och plastikkirurgi foljer det nationella arbetet
e  Skora aldre akut bukkirurgi

e Brostrekonstruktioner

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omréaden &r av en regional

angelagenhet.

LPO bidrar i det regionala arbetet Patientinformation pa 1177.se

Remissyttrande

9 LPO kvinnosjukdomar och forlossnning

Ordforande: Helena Strevens, Helena.Strevens@skane.se
Processledare: Jenny Lonnberg, Jenny.Lonnberg@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Modrahalsovard

Graviditetsvecka 41 (insatsomradet planeras att avslutas under 2025 - 2026)
Resultatrapport

Rapport - varden i siffror

Riskidentifiering for placentainsufficiens

Benign kirurg

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Klimakteriet
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e Eftervard

e Oversyn av lagvardevard gillande hygienaspekter vid ingrepp och kontroller

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Provocerad Vulvodyni

LAG provocerad vulvodyni har genomfort en gapanalys och kommer
att arbeta vidare med de foreslagna atgardsforslagen som ar
godkanda av kunskapsstyrningsradet

Uppfoljning av riktlinje for handlaggning
i graviditetsvecka 41

LPO invantar det nationella arbetet. Beroende pa utfall kan den
komma att bli aktuellt med att justera den regionala riktlinjen

Ovriga insatsomraden

Omréaden &r av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Forvaltning av regionala riktlinjer

LPO kommer att stodja Utvecklingsenhet kvinnohalsa med att
aktivt granska och revidera Region Skanes 44 regionala riktlinjer
for graviditet, forlossning, fertilitet, prevention, STl och 6vriga
omraden inom LPO’s expertomraden.

Patientinformation

Ta fram regionaliserad patientinformation om jarninfusion

Bidra i projektet "Regional patientinformation”

10 LPO levhadsvanor

Ordforande: Kjell Olsson, Kjell.Olsson@skane.se

Processledare: Susanna Stenevi Lundgren, Susanna.SteneviLundgren@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Enhetlig dokumentation avseende levhadsvanor
¢ Framtagande av en nationell utbildning med malgrupp vardpersonal, om att uppmarksamma och ge enkla

rdd om levnadsvanor.

e Revidering av Vardprogram prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor och generiska
modell for levnadsvanor i andra kunskapsstod.

e NKK somn- och vakenhetsstorningar. Beslutat i VP 2024, se bilaga 2.

e Framtagande av VIS rapport med uppféljning av indikatorer for levnadsvanearbete i halso- och sjukvard.

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e NKK sexuell hdlsa med start tidigast 2026, se bilaga 3.

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Enhetlig dokumentation avseende
levnadsvanor, fortsatt stodja
implementering av de nya fragorna:
Vagledning for enhetlig dokumentation
av en persons levnadsvanor.pdf
(kunskapsstyrningvard.se)

Justering av levnadsvanemall i Millennium har inldmnats som
onskemal, men det finns troligen inget utrymme fér genomférande
forran 2026.
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LPO-L bidrar till framtagande av en
nationell utbildning med malgrupp
vardpersonal, om att uppmarksamma
och ge enkla rdd om levnadsvanor.

Utover detta utformar LPO-L tillsammans med Enhet Kunskap
(NVH) en egen webbutbildning som ar tankt som en fortsattning pa
den nationella - genom att fokusera pa samtalet och
forandringsprat, dar dessa utbildningar bedoms komplettera och
forstarka varandra.

LPO-L bidrar till revidering av
Vardprogram prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor och
generiska modell for levhadsvanor i
andra kunskapsstod - dar slutprodukten
utformas som ett Nationellt kliniskt
kunskapsstod (NKK) for 1177 vardgivare.

Bidra till implementering nar NKK for ohalsosamma levnadsvanor
publiceras.

Gaigenom VIS rapport fran NPO med
uppfoljning av indikatorer for
levnadsvanearbete i halso- och sjukvard.

LPO-L kommer ta stallning till om ytterligare indikatorer kan vara
av varde i Skane.

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Satsning pa samtalsmetodiken
Motiverande samtal (M) i Sodra
sjukvardsregionen, erhallit medel for
2025.

LPO-L utformar tillsammans med Enhet Kunskap (NVH) en
utbildning for nya Ml-larare i organisationen. Genomfors host/vinter
2025 i samarbete med Region Halland, Region Kronoberg och
Region Halland.

Fortsatt folja inforandet av riktade
hélsosamtal for 40- och 50-aringar i
Region Skane.

Granska arliga rapporter gallande inférandet fran metod- och
kompetensstodet for att bidra till metodutveckling samt folja valda
indikatorer.

Uppféljning av kvinnor som genomgatt
graviditetsdiabetes.

Framtagande av ny regional riktlinje
pagar, genom LAG riktlinje
graviditetsdiabetes

Bista med dialog under framtagandet, sedan
implementering/spridning och uppfoéljning av riktlinjen.

Folja och bidrai arbetet i LAG
familjestod, med syfte att bedoma
familjestodsinsatser inom ramen for
Skanes kontext.

LPO-L bidrar i LAG familjestod och ar tillgangliga for dialog.

Folja arbetet i LAG FaR.

Folja arbetet med halsoframjande
insatser i kommuner och region, t.ex.
GoFaR, Satt Skane i roérelse, aktivitet
forebygger, fritidskortet m.m.

LPO-L bidrari LAG FaR och ar tillgangliga for dialog.

Information om halsoframjande insatser formedlas via BUP Skane
online 1177 och andra kanaler.

Utforska och facilitera digitalisering
inom levhadsvaneomradet.

Stodja framtagande av SoB Stod for mina matvanor. Undersodka
mojligheter for utbud enligt PUSH-ME (sms som stod for
levnadsvaneforandring), utforska mojligheten via Blaappen.

LPO-L bidrar med 6ppen webbinformation via Bup Skane online
med fakta, rad och sjalvhjalp kring barn och ungas levnadsvanor,
som finns pa Bup Skane online.

Sarskilt fokus pa barn och ungas
levnadsvanor (utifrdn Region Skanes
omstallning till Framtidens halso- och
sjukvard)

LPO-L ar representerad i regional samverkansgrupp "Barn och
unga” dar samverkaninsatser anges och arbetas med.

Halsokommunikativa insatser

LPO-L bidrar genom att samordna och att ledamoter bidrar i
regionala hdlsokommunikativa insatser riktade generellt gentemot
Invanare. Tex "Kolla trycket”, "Puls och Kram”, "OktoberRo”. Har
finns ocksa sarskilt fokus pa barn, unga och narstaende/foraldrar.
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11 Lokalt primarvardsrad (LPR)

Ordfoérande: Gunilla Malm, Gunilla.A.Malm@skane.se

Processledare: Johanna Kollin, Johanna.Kollin@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

¢ Nationella priméarvardsradet (NPR) har ett annorlunda uppdrag jamfért med andra NPO och har inte
uttalade insatsomrade pa samma satt som andra NPO.

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e  Sakkunniggrupp primarvard inrattas vid arsskiftet och Nationella primarvardsradet kommer att utgora

styrgrupp.

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Medverkan i inférandeprocesser av
personcentrerade och sammanhallna
vardforlopp.

Granska GAP-analyser och handlingsplaner samt samverka vid
inférandet av vardforlopp.

Stodja primarvardsrepresentanter i de
olika lokala programomraden (LPO) och
lokala arbetsgrupperna (LAG)

| framtagande av GAP-analyser kan LPR bidra med ett brett och
tvarprofessionellt primarvardsperspektiv.

Sammanstalla rapporter om
vardoverskjutningar fran specialiserad
vard till primérvarden.

En forsta rapport ar fardig (varen 2025), ytterligare en &r pa gang.

Néara vard

Bidra till framtagande av nya strategier for nara vard.

Kloka kliniska val

LPR bevakar och &r garna bollplank i fragor som ror Kloka Kliniska
Val.
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12 LPO lung- och allergisjukdomar

Ordforande: Henning Stenberg, Henning.Stenberg@nasetslakargrupp.se
Processledare: Kerstin Zettervall, Kerstin.Zettervall@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

KOL

Obstruktiv somnapné hos vuxna
Matallergi

Lungfibros

Allergisk rinokonjunktivit
Astma

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomréade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

KOL (vardforlopp)

Implementera vardforloppet KOL och félja upp.

Obstruktiv sémnapné hos vuxna
(vardforlopp)

Genomfora férenklad gapanalys och samverka med LPO ONH kring
planering av inférande av vardforloppet.

Matallergi, IgE-formedlad (vardforlopp)

LAG matallergi forbereder implementering av vardforloppet.

Lungfibros (vardforlopp)

Genomfora forenklad gapanalys for planering av inférande av
vardforloppet.

Allergisk rinokonjunktivit (nationell
riktlinje)

LPO invantar publicering

Astma (vardforlopp)

LPO invantar publicering

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Remissyttrande vad géller nationella
kunskapsstod.

Lopande arbete

Bevaka utbildningsbehovet inom lung-
och allergisjukdomar.

Lopande arbete. Kontakt med PUE och laroséaten.

Granskning av texter inom ramen for
patientinformation (1177).

Lopande arbete

Sakerstalla att bedomning av
ohédlsosamma levnadsvanors betydelse
gors i enligt med generiska PSVF
levnadsvanor

Lopande arbete vid genomgang och granskning av dokument
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13 LPO mag- och tarmsjukdomar

Ordforande: Daniel Klintaman, Daniel.Klintman@skane.se
Processledare: Rula Hameed, Rula.Hameed@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e NAG tarmsvikt

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e NAG levercirros revidering av vardprogram
e NAG inflammatorisk tarmsjukdom revidering av vardprogram och vardforlopp

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

NVP inflammatorisk tarmsjukdom hos
vuxna samt PSVF IBD

LPO foljer upp arbetet med inférandet av atgardsplanen kopplat till
vardforloppet.

Det planeras dven ett webbseminarie om IBD under 2025

LPO invantar revidering av NVP IBD

Vardprogram levercirros

Ett webbseminarium via AKO &r planerad varen 2025 for att sprida
vardprogrammet och atgardsforslagen till primarvarden.

Regiondag med levertema ar ockséa planerad varen 2025.

LAG Levercirros invantar revidering av vardprogrammet.

Vardprogram tarmsvikt

LPO invantar publicering av vardprogrammet for att starta
inférandeprocessen och utfora en forenklad gapanalys.

Ovriga insatsomraden

Omraden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Implementering av Regional
endoskopiriktlinjen

LPO kommer via LAG endoskopi folja upp spridning och
implementering av endoskopiriktlinjen.

AKO- riktlinjer inom mag- och
tarmsjukdomar

Fortsatt granska reviderade AKO riktlinjer
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14 LPO medicinsk diagnostik

Ordfoérande: Khorshidi Reza, Reza.Khorshidi@skane.se

Processledare: Emma Ekberg, Emma.Ekberg@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Digital patologi
Blodanvandning
Kodverk Mikrobiologi
Infektionsdiagnostik
Svarsmallar patologi

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Stralsidkerhet

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Pagéaende och nya insatsomraden
nationellt (NPO MD): Digital patologi;
blodanvandning; kodverk mikrobiolog;
infektionsdiagnostik; svarsmallar
patologi

Bevaka det nationella arbetet, besvara remisser vid behov och
planera utifran de nationella arbetsgruppernas resultat.

Pagaende och nya insatsomraden
nationellt (6vriga NPO)

Bevaka det nationella arbetet, besvara remisser vid behov och
planera utifran de nationella arbetsgruppernas resultat.

Ovriga insatsomraden
Omréaden ar av en regional

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

angelagenhet.

Samarbete LPO medicinsk diagnostik kommer utifran behov att samarbeta med
andra lokala programomréaden.

Ovrigt Medverka i regionalt arbete genom att exempelvis:

e Bidra med granskning av AKO Skane-riktlinjer infor publicering
pa Vardgivare Skéane.

e Bidra med granskare av nationell patientinformation 1177.se
inom olika omraden.

16 (29)


mailto:Reza.Khorshidi@skane.se
mailto:Emma.Ekberg@skane.se
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1b0da95194c8dbbb01e0e9b/1739954597553/Insatsomraden-NPO-2025-2026-sammanfattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1b0da95194c8dbbb01e0e9b/1739954597553/Insatsomraden-NPO-2025-2026-sammanfattning.pdf

15 LPO nervsystemets sjukdomar

Ordfoérande: Olsson Hau Stefan, Stefan.OlssonHau@skane.se
Processledare: Nadia Al Omar, Nadia.Al-Omar@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

¢ NAG Amyotrofisk lateral skleros (ALS) - tar fram ett personcentrerat vardforlopp. NPO féljer upp infort
kunskapsstod under 2026.

¢ NAG Epilepsi - tar fram kompletterande kliniskt kunskapsstod for specialiserad vard som kompletterar
redan framtaget personcentrerat vardforlopp.

e  Migran - NPO foljer upp infért kunskapsstod.

e NAG Multipel Skleros - tar fram kliniskt kunskapsstod for lakemedelsbehandling vid MS (specialiserad
vard). NPO foljer upp infort kunskapsstdod under 2026.

e Narkolepsi - NPO foljer upp infort kunskapsstod.

¢ NAG Normaltryckshydrocefalus (NPH) - tar fram ett personcentrerat vardforlopp och kompletterar med
kliniskt kunskapsstod. NPO foljer upp infort kunskapsstod under 2026.

¢ Kliniska kunskapsstod for primarvard - forvaltar och reviderar vid behov. NPO ser 6ver behov av att
komplettera befintliga kunskapsstod ur specialistvardsperspektiv i samband med revideringar.

e NAG Smarta - omvarldsbevakar, forvaltar kunskapsstéd och vardforlopp. Aktuellt uppdrag att utreda
behovet av kunskapsstod for medicinska implantat pa smartindikation. NPO féljer upp personcentrerat
vardforlopp

e NAG Stroke - foljer upp personcentrerat vardfoérlopp och kompletterar med kunskapsstod. Arbetar med
nationell stod- och behandlingsplattform.

¢ NAG Parkinson - tar fram kliniskt kunskapsstod for specialiserad vard med fokus péa avancerad
behandling.

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Under 2025 kommer forberedande arbete att genomforas for en eventuell uppstart av Nationell
Arbetsgrupp (NAG) Inflammatorisk polyneuropati for specialiserad vard ar 2026.

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Inforandet av personcentrerat och Under 2025 fortséatter inforande av vardforloppet stroke/TIA del 1
sammanhallet vardforlopp stroke/TIA och del 2i enlighet med den regionala inforande processen
Inforande av personcentrerat och Arbetet med inférande av vardforloppet har paborjats.
sammanhallet vardforlopp langvarig

(kronisk) smérta, vuxna Uppfdljning av inférandeprocessen sker kontinuerligt av LPO.
Nationell riktlinje for migran hos barn Uppfoljning av inforandeprocessen sker kontinuerligt av LPO.
och vuxna

Inforande av personcentrerat och Uppfoljning av inforandeprocessen sker kontinuerligt av LPO
sammanhallet vardforlopp epilepsi

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.
Omraden ar av en regional

angelagenhet.

Fjarrstyrning av CT vid réddda hjarna larm | HTA Syd tar fram rapport om fjarrstyrning av CT vid radda hjarna
som ska vara ett underlag for fortsatt diskussion om eventuellt
inforande av samma arbetsmodell i Region Skane.

Traumatisk hjarnskada (huvudansvarig Insatsomraden planeras avslutas under 2025-2026
NPO rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin).
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16 LPO njur- och urinvagssjukdomar

Ordfoérande: Christensson Anders, Anders.Christensson@skane.se
Processledare: Mats Andersson, Mats.G.Andersson@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Stensjukdom i 6vre urinvagar
Njurtransplantation med levande donator
Kronisk njursjukdom

Urineringsbesvar

Kliniska kunskapsstod primarvard

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Egenvard vid dialys

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Egenvard vid dialys Bevaka och bidra i det nationella arbetet.

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omréaden &r av en regional

angelagenhet.

Harmonisering av riktlinjer Harmonisering av riktlinjer. Initiativ har tagits av NPO njur- och

urinvagssjukdomar att harmonisera riktlinjer fran olika
arbetsgrupper for att underlatta i primarvard och till patienter med
flera olika sjukdomar.

NIKOLA Samarbete med en nationell gruppering for blas- och tarmproblem.

Implementering av kunskapsstod Inom LPO fortsatta samarbete mellan primarvard och slutenvard for
att implementera kunskapsstéd och vardprogram
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17 LPO perioperativ vard, intensivvard och
transplantation

Ordférande: Anna Forsberg, Anna.Forsbherg@med.lu.se
Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Automatisk insamling av vitalparametrar for anestesi, operation och intensivvard
Donation

Forvaltning av kunskapsstod/vagledningar
Lakemedelsspadningar for anestesi, operation och intensivvard
Mobil intensivvardsgrupp

Nationella riktlinjer for intensivvard av barn

Perioperativ vard av skora aldre

Riktlinjer for halsodeklaration infor anestesi

Strukturerad vardinformation for centrala venkatetrar
Transplantation

Trauma (huvudansvarig NPO kirurgi och plastikkirurgi

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Donation LPO féljer upp hur ansvaret fordelas mellan olika aktorer inom
Region Skane och Sédra sjukvardsregionen, samt hur
donationsarbetet fortlopande organiseras i relation till europeiska
och nationella samt internationella konsensusdokument och

guidelines.

Halsodeklaration infor anestesi LPO invantar publiceringen av nationella riktlinjer for
halsodeklaration infor anestesi.

Perioperativ vard av skora aldre LPO foljer resultatet av LPO Aldres hilsa samt det nationella
arbetet med fragan.

Lakemedelsspadningar for operation, LPO deltar i ett pagdende arbete kring ldkemedelshantering och

anestesi och intensivvard standardiserade spadningar for operation, anestesi och intensivvard

i samband med inférandet av ny digital journal.

Strukturerad vardinformation for LPO invantar resultat av det nationella arbetet.
centrala venkatetrar

Transplantation LPO foljer utvecklingen av jamlik transplantationsvard i Skane i
enlighet med forslagna atgarder i rapporten "Kartlaggning jamlik
transplantationsvard i Region Skane”

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omraden ar av en regional

angelagenhet.

Jamlik rehabilitering LPO foljer utvecklingen av jamlik rehabilitering i Skane i enlighet

med foreslagna atgéarder i rapporten ” Jamlik rehabilitering i
samband med eller efter intensivvard i Region Skane”

Intensivvard av barn i Region Skane LPO initierar uppstart av natverk mellan skanska
intensivvardsavdelningar som hanterar barn for att beframja ett
Okat samarbete framfor allt ur ett omvardnadsperspektiv men dven
medicinskt. Framtagande av regionala riktlinjen.
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18 LPO psykisk halsa

Ordfdérande: Bjorn Hofvander, Bjorn.Hofvander@med.lu.se
Processledare: Anna Unné, Anna.Unne@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Adhd och autism

Skadligt bruk och beroende
Schizofreni

Depression och angestsyndrom
Sjalvskadebeteende

Atstorning

Strukturerad vardinformation specialistpsykiatri

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

PSVF Depression och dngestsyndrom

Genomfora en forenklad gapanalys avseende vardforloppet.

PSVF Schizofreni

Del | ar implementerat. Uppfoljning.

Del Il Vardforlopp schizofreni - fortsatt vard och behandling.

PSVF Sjalvskadebeteende

Paborja implementering av vardforloppet under 2025.

Atstérningar

Paborja implementering av den nationella riktlinjen for atstérning.

Skadligt bruk och beroende

Foljer fragan kring samsjuklighetsutredningen.

Remissyttrande for nationella
kunskapsstod

Ge synpunkter

ADHD/Autism

Fortsatt arbete med inforande av riktlinjer.

Ovriga insatsomraden

Omréaden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Revidering av riktlinje Forbattrad
somatisk halsa for personer med
allvarlig psykisk sjukdom

Arbetet paborjat under aret och ny arbetsgrupp bildats i slutet av
2024.

Uppfoljning av revidering och inférandeprocess sker kontinuerligt
av LPO.

Revidering av riktlinje for
aterfallsforebyggande behandling vid
bipolar sjukdom

Analys och sammanfattning av laget ar genomford och samrad med
Enheten for kunskapsstyrning kring det fortsatta arbetet pagar

Arbetet med Strategisk plan psykisk
halsa.

Bidra med kunskapsstyrningsperspektiv till det arbetet

Personer med svarast problem och
storst behov

Fortsatt fokus pa horisontell samverkan kring

n7z7

Granskning av texter inom ramen for patientinformationsprojekt

Remissyttrande pa regionala riktlinjer
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19 LPO rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

Ordfoérande: Katarina Lauruschkus, Katarina.Lauruschkus@skane.se
Processledare: Anders Johansson, Andreas.S.Johansson@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Trauma

e Habilitering - revidering kliniska kunskapsstod primarvard for autism med intellektuell
funktionsnedsattning, cerebral pares, flerfunktionsnedsattning, intellektuell funktionsnedsattning,
ryggmargsbrack

e  Forsakringsmedicin - fordjupad kartlaggning av omradet forsakringsmedicin

e Forvaltning av kunskapsstéd och vardforlopp

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

o Overgripande uppfdljningsmatt for rehabilitering och forsakringsmedicin
e Behovsanalys av insatser for omradet habilitering

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Traumatisk hjarnskada Tvé lokala arbetsgrupper (LAG Latt traumatisk hjarnskada och LAG
Medel till svar traumatisk hjarnskada) arbetar med inférandet av
personcentrerat och sammanhallet vardforlopp for traumatisk
hjarnskada. GAP- analys berédknas vara fardig under hosten 2025.

Revidering av regionala riktlinjer for En arbetsgrupp med representanter fran barnhabilitering,
overgang fran barn- till vuxen for unga primarvard och kommun har bildats for att se éver och anpassa de
med funktionsnedsattning regionala riktlinjer som finns idag med den vagledning som

publicerats av NPO Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin 2024. LPO foljer gruppens arbete

Forsakringsmedicin - Fordjupad LAG Forsakringsmedicin bevakar det forsdkrings-medicinska

kartlaggning av omradet omradet i Skane. Fokus ar pa kunskaps-inhamtning, samverkan med

forsakringsmedicin andra aktorer inom sjukskrivning och rehabilitering samt utbildning.
En sarskilt viktig fraga &ar ansvarsfordelning for sjukskrivning inom
sjukvarden.

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omraden ar av en regional

angelagenhet.

Forutsattningar att bedriva LPO Rehabilitering, Habilitering och Forsakringsmedicin har

rehabilitering i primarvard inom identifierat ett behov av att uppmarksamma den ojamlika tillgangen

halsovalet. till rehabilitering inom primarvarden. For att belysa detta problem

planeras en kartlaggning av tillgangen till fysioterapeuter,
arbetsterapeuter och eventuellt psykosociala resurser, samt deras
arbetsuppgifter. LPO Rehabilitering, Habilitering och
Forsakringsmedicin etablerar kontakt med det Lokala
Primarvardsradet for att inleda ett samarbete i denna fraga.

Fortsatta bevaka omradet spasticitet. LPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin bevakar hur
fragan hanteras inom NPO och ar beredda att komplettera den
kartlaggning som gjordes av LPO 2024 vid behov. Eventuellt kan de
GAP som identifierades beskrivas tydligare.

LPO kommer bevaka Lakemedelsradets riktlinje om botulinumtoxin
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20 LPO reumatiska sjukdomar

Ordfdérande: Johan Karlsson Wallman, Johan.Karlsson_Wallman@med.lu.se
Processledare: Aleksandra Cavic, Aleksandra.Cavic@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Patientens kunskapsstod for reumatiska sjukdomar

¢ Nationell arbetsgrupp, NAG, kunskapsstod for halsoprofessionerna i primarvarden.

e Samarbete med professionsféreningen Svensk reumatologisk férening och Socialstyrelsen om kloka
kliniska val och lagvardevard inom reumatologin.

e Fortsatt samarbete med svensk reumatologis kvalitetsregister (SRQ) i val av indikatorer samt utformning
av uppféljning av nya och befintliga kunskapsstod.

e Undersoka om det behdvs en storre revidering av vardforlopp reumatoid artrit, RA, (2025), vardforlopp
etablerad RA (2025), vardforlopp jattecellsarterit (2026) och vardriktlinje systemisk skleros (2026). Om det
finns behov av storre revidering kommer NAG:ar tillsattas.

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

¢ Nationellt kliniskt kunskapsstod for primarvarden om inflammatoriska reumatiska systemsjukdomar.

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Vardforlopp RA, nydebuterad Uppfoljning av inforandet av vardforloppet.

Vardforlopp RA, etablerad Uppfoljning av inférande av vardforloppet. Handlingsplan ar
framtagen.

Vardforlopp jattecellsarterit Stodja inforandet av vardforloppet samt folja upp
implementeringen. Gapanalysen ar genomford.

Digitalt stod for patienter med Folja upp och stodja anvandning av det digitala stodet pa

reumatiska sjukdomar ("Patientens mottagningar.

kunskapsstod for reumatiska
sjukdomar”)

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omréaden ar av en regional

angelagenhet.

Beslutsstodsfunktionen for Svensk Verka for att fa tillstdnd avtal inom Region Skane som mojliggor
Reumatologis Kvalitetsregister (SRQ) fortsatt anvandning av SRQ:s beslutsstod:

Personuppgiftsbitradesavtal
Licensavtal
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21 LPO rorelseorganens sjukdomar

Ordférande: Anders Isacsson, Anders.Isacsson@skane.se

Processledare: Susanna Stenevi Lundgren, Susanna.SteneviLundgren@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Vardforlopp knaledsartros proteskirurgi

e Kunskapsstod for fotledsfraktur specialiserad vard

e Kliniskt kunskapsstod for fotbesvar specialiserad vard som kompletterar befintliga kunskapsstod for
primarvarden; droppfot, plattfot, hallux valgus, hallux rigidus, hammarta, Mortons neurom, halsporre.

e Kliniskt kunskapsstdd primarvardsrekommendationer; ldpande arbete med forvaltning av kunskapsstéd.

e Kliniskt kunskapsstdd primarvardsrekommendationer; nyproduktion av droppfot och plattfot for primarvard.

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Kunskapsstod for landryggskirurgi - specialiserad vard.
e Kliniskt Kunskapsstod fotbesvar, fler fotdiagnoser.

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Vardforlopp knaledsartros proteskirurgi

Bevaka vardforlopp knaledsartros proteskirurgi och vid behov
inratta en LAG.

Kunskapsstod for fotledsfraktur
specialiserad vard

Bevaka kunskapsstod for fotledsfraktur specialiserad vard och
implementera nar det anlander efter forenklad GAP-analys.

Kliniskt kunskapsstod for fotbesvar
specialiserad vard som kompletterar
befintliga kunskapsstod till
priméarvarden; droppfot, plattfot, hallux
valgus, hallux rigidus, hammarta,
Mortons neurom, halsporre.

Bevaka kliniska kunskapsstod och implementera.

Kliniskt kunskapsstod
primarvardsrekommendationer; l6pande
arbete med forvaltning av kunskapsstod.

Bevaka uppdatering och implementera.

Kliniskt kunskapsstod
primarvardsrekommendationer;
nyproduktion av droppfot och plattfot for
primarvard.

Bevaka nyproduktion och implementera.

Kunskapsstod for landryggskirurgi -
specialiserad vard.

Bevaka och vid behov inratta en LAG.

Kliniskt kunskapsstod fotbesvar, fler
diagnoser.

Bevaka nyproduktion och implementera.

Ovriga insatsomraden
Omréaden ar av en regional angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

PSVF Landryggsbesvar hos vuxna

Forenklad GAP-analys. Implementeringsarbete.

Ledproteskirurgi hoft

Implementeringsarbete.

PSVF hoft- och knaartros del 1

Implementeringsarbete.

Distala radiusfrakturer.

Implementeringsarbete.

Hoftfraktur.

Implementeringsarbete.
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22 LPO sallsynta sjukdomar

Ordférande: Katarina Sandgren, Katarina.Sandgren@skane.se
Processledare: Lena Persson, Lena.Persson@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Medfodda metaboliska sjukdomar
Genetisk diagnostik

NPO rapport pa Varden i siffror

Nationellt kvalitetsregister RaraSwed
Vardprogram for Prader-Willis syndrom - planera forvaltning 2026
Vardprogram for 22q11 - planera forvaltning 2026

Sallsynta sjukdomar med komplexa vardbehov

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Sallsynta sjukdomar med komplexa
vardbehov

Vardforlopp for "Sallsynta sjukdomar
med komplexa vardbehov” publicerades
Q2 2025

Informations- och implementeringsarbete; gap-analys, ansoka om
och bilda LAG. Ta fram informationsmaterial.

Arbetet med implementering forvantas vara omfattande eftersom
'generellt Vardforlopp for sallsynta sjukdomar’ inte foljer
linjeorganisationen utan omfattar alla specialiteter och nivaer inom
héalso- och sjukvard.

Medfodda metabola sjukdomar

NAG vilande; invantar konsekvenser av inrattande av NHV

Genetisk diagnostik vid misstankt
sallsynt sjukdom

Pagaende NAG. Framtaget forslag pa kunskapsstod pa intern
remissrunda Q2 2025.

Remisshantering. GAP-analys.

Vara delaktig i arbete med information kring och implementering av
kunskapsstodet nar det publiceras.

Nationellt kvalitetsregister for sallsynta
diagnoser RaraSwed

| pdgdende samarbete med
projektledare och projektgrupp pa CSD
Syd/Nationell styrgrupp/CSD i
samverkan

Modul 1 publicerades Q3 2023. Fortlopande registrering pagar.
Forvaltning och utveckling. Struktur for modul 2 ldmnas till
Registercentrum/itm8 for uppbyggnad Q2 2025. Pilot och
testkorning.

Sammanstallning av data for publicering pa Varden i Siffror (ViS).

Inventering av mojlighet att implementera ORPHAkoder i
journalsystem och register.

Dialog med Lokal samverkansgrupp for uppféljning och analys
(LSGUA).

Vardprogram for Prader Willis syndrom
och 22q11

Delta i arbete med forvaltning, uppdatering och utveckling av
vardprogram, vid behov.

NPO rapport pa Varden i Siffror

Rapporter for olika indikatorer i Kvalitetsindikatorkatalogen (KiK).

Publicering av data fran RaraSwed pa Varden i siffror (VIS).
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Kalibrering av indikatorer mellan Vardférloppet for sallsynta
sjukdomar och RaraSwed.

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omraden ar av en regional

angelagenhet.

Europeiska referensnéatverk (ERN) Fortsatt bevaka nationellt arbete inom omradet.

EU-satsning (Q1 2024-Q1 2027) Representant fran LPO/RPO ingar i den nationella arbetsgruppen

som leds av SoS.
Joint Action Rare Disease Integration . . .
(JARDIN) Omréden som bevakas ar bland annat register, common data
elements (CDE), nationella vardforlopp och planer for personer som
lever med sallsynt halsotillstdnd, med faststéalld eller 4nnu inte

Med syfte att integrera ERNs arbete i
Y 8 faststalld diagnos.

nationella halso- och sjukvardssystem.

Delta i lokala, nationella, och europiska moten.

Bevaka, fora dialog, ge input, delta i sammanstallning av
rekommendationer och rapporter. Ta vara pa det som &r relevant for
svenska forhallanden pé olika nivaer.

Fortlopande dialog mellan LPO/RPO, CSD Syd och de fyra ERN som
ar knutna till Sus.

Delta i och organisera informationstraffar.

Strukturerad vardinformation NPO sallsynta sjukdomar har under varen 2025 paborjat starkt
samarbete med NSG strukturerad vardinformation, NAG informatik,
NSG data och analys, Snomed CT och Socialstyrelsen.

CSD Syd/Rara Swed har inlett dialog (Q2 2025) och kommer att
samarbeta med Lokal samverkansgrupp uppfoljning och analys
(LSGUA) avseende vérdforlopp och register.
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23 LPO Tandvard

Ordfoérande: Claes Virdeborn, Claes.Virdeborn@skane.se
Processledare: Tobias Scholin, Tobias.Scholin@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

¢ Dentalaimplantat, arbete pagar med datadverforing till kvalitetsregistret SKaPa, dialog med NAG pagar
kring slutprodukten

e Aldres munhilsa, eventuellt ny fas med fragestillning om det &r gorbart att ta fram en generisk modell,

behovsanalys kring generiskt kunskapsstod ar framtagen (skora aldre).

Tandvardens lakemedel, revidering sker under 2025.

Antibiotika i tandvarden, kunskapsstod antibiotikaanvandning i tandvarden, i skrivande fas.

Karies, vardforlopp, granskningsrunda 1, 2024-10-30.

Dentala erosioner, ny fas, kliniskt kunskapsstod ska tas fram, paborjas 2025.

Sallsynta orofaciala och odontologiska tillstand, NAG avslutad Q2 2024.

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Karies LPO invantar publiceringen av PSVF karies

Dental erosion, antibiotika i tandvard och | LPO féljer de nationella arbeten.
dentala implantat

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omraden ar av en regional

angelagenhet.

Samarbete med andra LPO/LAG Fortsatt samarbete med LAG HUBS, LAG familjestod, LPO aldres

halsa och palliativ vard.

26 (29)


mailto:Claes.Virdeborn@skane.se
mailto:Tobias.Scholin@skane.se
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1b0da95194c8dbbb01e0e9b/1739954597553/Insatsomraden-NPO-2025-2026-sammanfattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1b0da95194c8dbbb01e0e9b/1739954597553/Insatsomraden-NPO-2025-2026-sammanfattning.pdf

24 LPO aldres halsa och palliativ vard

Ordférande: Anne W. Ekdahl, Anne.W.Ekdahl@skane.se
Processledare: Hakan Toresson, Hakan.Toresson@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Palliativ vard
Skora aldre
Lakemedel for aldre

Kognitiv svikt vid misstankt demenssjukdom

Nya insatsomraden inom NPO:

Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Samverkan for att forbattra och sékra god kvalitet pa vard och omsorg for personer pa sarskilt boende for

aldre

Prioriterade omraden inom LPO

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling

till NPOs prioriterade insatsomrade.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Inforande och uppfoéljning av PSVF
Kognitiv svikt vid misstankt
demenssjukdom

LPO AHPV féljer upp och vid behov beslutar om éndrad
inriktning/prioritering baserat pa indikatorer och rapporter fran LAG
kognitiv svikt

Inforande och uppfoéljning av PSVF
palliativ vard

LPO AHPV foljer upp och vid behov beslutar om éndrad
inriktning/prioritering baserat pa indikatorer och rapporter fran LAG
palliativ vard

Nationellt vardprogram skora aldre

LAG skorhet kommer bemannas och paboérja arbete nar nationellt
vardprogram ar godkant. Viktigt med samarbete med LPR och
andra LPO (Pivot har redan hort av sig).

Lakemedel

Regelbunden uppfoljning av indikatorer for god lakemedelsterapi
hos aldre samt kommunikation av dessa.

Ovriga insatsomraden

Omréaden ar av en regional
angelagenhet.

Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Indikatorer AHPV i Skane

Validering och automatisering av indikatorresultat.
Kommunikationsplan for hur indikatorerna bast kommuniceras ut
till verksamheterna.

Samverkan/samordning av aldrevard
och omsorg

Viktigt omréde som ingér i samtliga PSVF och vardprogram inom
programomradet. LPO AHPV vill verka for att
kunskapsstyrningssystemet far en tydlig koppling till
vardsamverkan Skane.
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25 LPO ogonsjukdomar

Ordférande: Peter Asman, Peter.Asman@med.lu.se
Processledare: Sigrid Kulneff, Sigrid.Kulneff@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Barnoftalmologi och skelning
Neurooftalmologi

Hereditéara retinala sjukdomar
Kornea

Glaukom

Medicinsk retina

Kirurgisk retina

Okulopastik och orbita
Ogononkologi

Lins

Uvea

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Bevaka det nationella arbetet Remissyttrande

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.
Omréaden &r av en regional

angelagenhet.

26 LPO oron, nas och halssjukdomar

Ordforande: Daniel Nordanstig, Daniel.Nordanstid@skane.se
Processledare: Emma Ekberg, Emma.Ekberg@skane.se

Pagaende insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

Horselnedsattning audiologi
Horselnedsattning otokirurgi
Rehabilitering av patienter behandlade for huvud-halscancer

e Sinonasal sjukdom

Nya insatsomraden inom NPO:
Oversikt av planerade insatser 2025-2026 i nationella programomraden.pdf (kunskapsstyrningvard.se)

e Resurseffektiv utprovning av hérapparat

Prioriterade omraden inom LPO Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.
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Insatsomraden ska ha en tydlig koppling
till NPOs prioriterade insatsomrade.

Grav horselnedsattning Inférande av personcentrerat och sammanhallet vardforlopp Grav
horselnedsattning.

LPO ONH har startat LAG grav horselnedsattning som planerar,
stodjer och foljer upp inférandet.

OSDB (barn) Inférande av personcentrerat och sammanhallet vardforlopp
Obstruktiv somnrelaterad andningsstorning (OSDB) hos barn.

LPO ONH har startat LAG OSDB som planerar, stédjer och foljer
upp inforandet.

OSA (vuxna) Inférande av personcentrerat och sammanhallet vardforlopp
obstruktiv somnapné (OSA) hos vuxna.

LPO ONH planerar under 2025 att genomféra en vagledande
kartlaggning kring nulaget for att sedan ta stallning och LAG
behover startas eller ej. Detta sker i samarbete med LPO lung- och
allergisjukdomar.

Pagaende och nya insatsomraden LPO ONH bevakar det nationella arbetet, besvarar remisser vid
nationellt: behov och planerar utifran de nationella arbetsgruppernas resultat.

Horselnedsattning audiologi;
horselnedsattning otokirurgi;
rehabilitering av patienter behandlade
for huvud-halscancer; sinonasal
sjukdom; resurseffektiv utprovning av

horapparat.

Ovriga insatsomraden Beskriv kort och koncist vad ni har for avsikt att gora.

Omraden ar av en regional

angelagenhet.

Dysfagi LAG dysfagi har tagit fram ett forslag péa regionalt vardprogram for
dysfagi. LPO ONH o6nskar:
e Lyfta 6nskemal om att ta fram vardprogram nationellt samt
e Arbeta for att sprida regionalt vardprogram nar detta ar

godkant.
Ovrigt LPO ONH medverkar i regionalt arbete genom att exempelvis:

e Bidra med granskning av AKO Skane-riktlinjer infor publicering
pa Vardgivare Skane.

e Bidra med granskare av nationell patientinformation 1177.se
inom olika omraden.
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