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Provtagning vid halsoundersokning av nyanlanda migranter

Alla asylsokande skall enligt lag erbjudas en halsounderstkning efter ankomst till Sverige.
Héalsoundersokning skall ocksa erbjudas vissa andra grupper av migranter som kvotflyktingar,
papperslosa, familjeanknytning till nyanldnda m.fl, se:

Hélso-undersokning av personer fran andra lander — Regional riktlinje (skane.se)

Syftet med halsoundersokningen &r att upptacka ohalsa och erbjuda vard och smittskyddsatgarder som
ar bra bade for den enskilde och for samhallet. Det ar ocksa ett viktigt tillfalle for att ge information
om svensk halso- och sjukvard. Screening for vissa infektionssjukdomar; hiv, tuberkulos, hepatit B
och hepatit C som &r allmanfarliga sjukdomar enligt smittskyddslagen, gors dven av smittskyddsskal.
Halsoundersokningen bestar av halsosamtal, provtagning och vid behov lakarundersokning.

Rekommenderad provtagning vid hdlsoundersokning av nyanldnda migranter

Prov Vem undersoks?
HbsAg Alla
Hivtest Alla
Anti-HCV (hepatit C) Alla
Anti-HBs (immunitet for hepatit B) Alla <18 ars alder

Rubella-serologi (immunitet for roda hund) | Kvinnor 15-45 ar

Faecesmikroskopi x 1+ Tarmprotozoer

. . . Vi tom*
DNA-pavisning (tarmparasiter) id symtom

Faecesodling (bakteriella tarmpatogener) |Vid symptom*

Hb Alla

PKU Barn upp till 8 ar

* Om tarmsymtom (barn eller vuxna) tas ett prov for faecesmikroskopi samt ett prov for tarmparasiter, DNA-
pavisning. Provtagningsanvisningar: Tarmprotozoer DNA-pavisning: Parasiter Tarmprotozoer DNA-pdvisning -
Analysportalen Labmedicin Skane (skane.se), Faecesmikroskopi:_Parasiter Protozoer och maskagq i faeces-
Mikroskopi - Analysportalen Labmedicin Skane (skane.se)

Vid halsounderstkningen kan det framkomma skal till ytterligare provtagning.

Vid positivt hivtest, HBsAg, Anti-HCV och vid latent eller aktiv tuberkulos skall den halsoundersokte
alltid remitteras till infektionsklinik eller barnklinik

Anti-HBs tas pa barn och ungdomar <18 ar for att bedéma immunitetsstatus och behov av vaccination
mot hepatit B.
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Kvinna i fertil alder som befinnes vara icke-immun for rubella (réda hund) skall erbjudas kostnadsfri
vaccination (MPR-vaccin). For kvinnor i aldern 15-18 ar kan denna goras antingen inom Elevhélsans
medicinska insatser eller inom primarvarden.
Screening for tuberkulos utfors hos migranter fran lander med okad eller hog risk for tuberkulos
enligt:

o Risklander avseende tuberkulos — BCG-vaccination (folkhalsomyndigheten.se)

o Risklander avseende tuberkulos — screening av migranter (folkhalsomyndigheten.se)

Prov/undersokning Vem undersoks?

Quantiferon** = 2 ars alder
(tuberkulos)
PPD <2 ars alder

Personer fran 6 manader t.o.m 35 ars alder
Personer> 35 ar om riskfaktorer, se nedan

Personer> 35 ars alder

Personer <35 ars alder: vid symtom eller vid positiv
Quantiferon eller PPD 210 mm (= 6mm for icke BCG-
vaccinerade barn)

Lungrontgen

** Se provtagningsanvisningar pa Quantiferon (TB Gold Plus) Tuberkulos - Analysportalen Labmedicin Skane

(skane.se).

Angaende tuberkulosscreening: Enligt nya rekommendationer fran Folkhalsomyndigheten fran juni
2020 skall screening av nyanlédnda migranter for latent tuberkulos (LTBI) med Quantiferon eller PPD
endast goras av personer upp till och med 35 ars alder. Personer dver 35 ars alder &r sallan aktuella for
profylaktisk behandling av LTBI och darfor gors i stéllet lungrontgen som screening for aktiv
tuberkulos. For personer 6ver 35 ar med riskfaktorer for aktivering av latent tuberkulos bor dock
Quantiferon ocksa tas, se vidare i:

Rekommendationer for preventiva insatser mot tuberkulos (folkhalsomyndigheten.se)

OBS! Om symtom foreligger som inger misstanke pa aktiv tuberkulos (langvarig hosta, feber,
avmagring, nattsvettningar) skall personen remitteras till infektionsklinik efter kontakt for omedelbart
omhéndertagande.
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