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Upptagningsomraden

Det forekommer da och da diskussioner kring upptagningsomraden inom
regionen, kopplat till vilket ansvar varje sjukhus har for det infléde av remisser och
egna vardbegaran som inkommer till respektive sjukhus. Tidigare fanns det
tydligare upptagningsomraden men med forandringar 6ver tid, sdsom inférandet
av Skansk Livskraft (2004), distriktsnamndernas upphdérande (2007) och
forandringar i olika lagar som styr héalso- och sjukvarden, sa har
upptagningsomrade forlorat sin innebord.

I slutet pa 2020 efterlyste forvaltningarna, via det Regionala natverket for
tillgdnglighetskoordinatorer, ett beslutsdokument gallande upphérande av
upptagningsomraden. Det har genomfoérts ett omfattande arbete i form av
eftersokning av regionala beslut, granskning av underlag fér uppdrag- och
verksamhetsplaner, genomgang av de hélso- och sjukvardslagar som styr vara
verksamheter samt kontakt pa nationell niva kring ett eventuellt nationellt beslut
kring upptagningsomrade. Utifrdn de lagar som namns nedan sa finns det inte
langre nagon laglig férankring av begreppet upptagningsomrade.

Textavsnittet nedan med kursiv stil ar hdmtad fran handlaggare pa Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR), avdelningen for vard och omsorg.

Vi konstaterar att begreppet “upptagningsomrdade” inte finns i hélso- och
sjukvdrdslagen, patientlagen, riksavtalet fér utomlédnsvard och Socialstyrelsens
termbank.

Vi vill understryka att enligt patientlagen 9 kap 1 § ska en patient som omfattas
av en regions ansvar fér hédlso- och sjukvard inom eller utom denna region fa
mdjlighet att vilja utférare av offentligt finansierad éppen vdrd. En patient har
sdledes mdéjlighet att ocksa i andra regioner vdlja 6ppen vard, primdrvdrd, éppen
specialiserad vdrd och éppen hégspecialiserad vdrd. Oppen specialiserad vérd
avser bl.a. dagkirurgi och 6ppen hégspecialiserad vdard kan vara t.ex. uppféljning
av vissa cancerbehandlingar. Om det finns krav pa remiss fér den éppna
specialistvdrden i patientens hemregion eller i den region ddr patienten séker vard
i maste dessa remisskrav féljas.
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Vi vill dven framhdlla att, enligt patientlagen, ska patienten ska fd information
om

* sitt hdlsotillstdnd,

* de metoder som finns fér unders6kning, vard och behandling,

* de hjdlpmedel som finns fér personer med funktionsnedsdttning,

* vid vilken tidpunkt han eller hon kan férvénta sig att fa vard,

* det forvdntade vdrd- och behandlingsférloppet,

* vdsentliga risker fér komplikationer och biverkningar,

* eftervard

* metoder for att férebygga sjukdom eller skada,

* méjligheten att vilja behandlingsalternativ, fast Idkarkontakt samt vardgivare
och utférare av offentligt finansierad hélso- och sjukvdrd,

* méjligheten att fG en ny medicinsk bedémning och en fast vardkontakt,

* vdrdgarantin, och

* méjligheten att hos Férsdkringskassan fa upplysningar om vdrd i ett annat EES-
land eller i Schweiz.

Mer information om patientlagen finns hdr.

Vi ser det som viktigt att folja patientlagens regler som syftar till att inom hélso-
och sjukvardsverksamhet stérka och tydliggéra patientens stéllning samt till att
frémja patientens integritet, sjéilvbestimmande och delaktighet. Det handlar bl.a.
om valméjligheter och information.

Mer information kring Region Skanes regelverk, praxis och
tillampningsanvisningar kring remisshantering och samordning finns att hamta
via; Regelverk remisshantering

Varje forvaltning har tillgdnglighetskoordinatorer som ingar i Regions Skanes
natverk for tillganglighetskoordinatorer. De ar sakkunniga inom regelverket for
remisshantering, vardgarantilagen, patientlagen samt vardens skyldighet att
informera patienternas rattigheter gallande samordning.

Kontaktuppgifter till tillganglighetskoordinatorerna; Tillgdnglighetskoordinatorer
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https://skr.se/halsasjukvard/patientinflytande/patientlagen.2083.html
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/remisshantering-och-rutiner-for-vantande-patienter/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/tillganglighetskoordinatorer-tk-natverket/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/tillganglighetskoordinatorer-tk-natverket/

