Denna sida fylls i av BVC

Spadbarn med ikterus efter 2—3 veckors alder,
remissmall for BVC

Spadbarn som ar gula i huden vid tva, ej senare &n tre, veckors alder ska utredas for att utesluta ovanliga,
sjukliga orsaker till gulheten. Om barnet pa BVC beddms som vdlmaende och uppfyller vissa kriterier kan
det racka med blodprovstagning. Blodprovet tas pa barn- och ungdomsakuten (BAKM). Om barnet pa BVC
daremot inte verkar ma bra eller uppfyller andra kriterier behovs bradskande ldkarundersdkning pa barn-
och ungdomsakuten.

Remissmallen pa sidan 1 i detta dokument ska anvandas av BVC vid inremittering av dessa barn till BAKM.
Pa sidan 2 finns handlaggningsstod till BAKM. Gramarkerade falt ska fyllas i.

BAKGRUNDSINFORMATION

Barnets personnummer: Dagens datum:

Moderns personnummer: Graviditetslangd:

Har erhallit ljusbehandling

mot neonatal ikterus: I Nej OJa

Foreligger tolkbehov? I Nej [ Ja, sprak:

Nutrition O Huvudsakligen brostmijolk O Huvudsakligen bréstmjélksersattning
Tillvaxtdata bifogas OJa

RISKSTRATIFIERING

Parameter Normalt Avvikande

Allmantillstand O Normalt O Avvikande (t.ex. sl6, irritabel, febril)
Viktuppgang O Normal O Avvikande

Avforingsfarg O Gul, grén eller brun O Vit, ljust beige eller ljust gul
Urinfarg O Normalgul till ofdrgad O Mork

Infektionstecken O Foreligger ej O Foreligger

AtGiArDp

Alla parametrar ar normala [ Ej bradskande ikteruskategori

Ndgon parameter ar avvikande [ Bradskande ikteruskategori

Ej brédskande ikteruskategori
- Remittera till BAKM néasta dag (man-sén) kl. 08:00-09:00 da vantetiderna ar som kortast.
- Bifoga denna checklista och tillvaxtdata till remissen som i 6vrigt kan vara mycket kort.

Brdadskande ikteruskategori
- Remittera till BAKM samma dag for provtagning och lakarundersoékning.
- Bifoga denna checklista och tillvaxtdata till remissen.
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Denna sida fylls i av barn- och ungdomsakuten

Spadbarn med ikterus efter 2—3 veckors alder,
instruktion for barn- och ungdomsakuten

Triagera enligt retts-p och f6lj instruktionerna nedan.

E) BRADSKANDE IKTERUSKATEGORI OCH GRbN/GUL PRIORITET | RETTS-P

Sjukskéterska
- Taendast P-Bilirubin och P-Bilirubin, konjugerat, med akutsvar. Obs: Ljuskansligt prov.
- Skriv in som lakarbesok och markera med vplabs i patientliggaren.
- Familjen kan med fordel lamna BAKM i vantan pa provsvar. Provsvar kan [amnas per telefon utan
att barnet har ldkarundersokts pa BAKM. OBS: Notera i sa fall telefonnummer nedan!
- Bevaka provsvaren. Nar provsvaren har kommit: Limna denna blankett till Iakaren tillsammans
med remissen och tillvaxtdata och meddela att provsvar ar klara.

Telefonnummer dar foraldern sakert nas:

Barn- och ungdomsjourléikare
- Beddm provsvaren enligt separat PM. Om provsvaren ar normala kan fordldern meddelas per
telefon och behover da inte komma in till akutmottagningen. Om provsvaren ar avvikande
behover barnet komma in till akuten sa att Idkaren kan géra en bred bedémning med anamnes,
status och eventuell vidare provtagning.
- Diktera. Vid normala provsvar kan anteckningen vara mycket kort enligt forslag nedan.
- Lagg denna blankett och retts-p-blanketten till sekreteraren fér skanning.

Dikteringsmall, exempel vid normala fynd

BesoOkstyp Nybesdk

Kontaktorsak Snabbspar fér spddbarn med prolongerad ikterus.

Remiss fran BVC [NN]

Aktuellt Se inskannad remissmall. Inget avvikande pa riskstratifieringsfragorna.

Labb Totalt P-Bilirubin: [X] umol/L. Konjugerat P-Bilirubin: [Y] umol/L.

Beddmning Prolongerad ikterus hos [Z] veckor gammalt spéddbarn som dr vidlmdende och har

normal tillvéiixt. Prover ej patologiska. Friskt barn. Ytterligare provtagning behévs ej
savida inte andra tecken till sjukdom tillstoter.
Huvuddiagnos Vilj en av féljande:
P59.3, gulsot hos nyfédd pd grund av bréstmjélksinhibitorer
P59.0, gulsot hos nyfédd i samband med férlossning fére beréknad tid
P59.9, gulsot hos nyfédd av ospecificerad orsak
Kopia till Inremitterande som remissvar

BRADSKANDE IKTERUSKATEGORI ELLER ORANGE/RﬁD PRIORITET | RETTS-P

Sjukskéterska
- Ta prover enligt retts-p.
- Skriv in som lakarbesok och meddela ldkaren att barnet tillhér bradskande ikteruskategori samt
vilken farg det fick i retts-p.

Barn- och ungdomsjourlékare
- Prioritera handlaggningen av patienten enligt retts-p-fargen. Tank brett.

Sida2av2 Version 2023-05-19




