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Rutin vid overgang fran nuvarande
MMRpv-leverantorer till multimodal
smartrehabilitering pa primarvardsniva i
offentlig regi

Detta dokument beskriver rutinen for 6vergang fran privata
leverantorer av multimodal smirtrehabilitering pa primirvardsniva
till mottagningar i offentlig regi, nedan kallat MMRpv. Denna rutin ar
avsedd for upphandlade leverantérer, nuvarande mottagningar i

offentlig regi (V& och Vdnhem) och primérvarden.

1 Utgangspunkt

e Region Skane etablerar MMRpv i offentlig regi fran 1 april.

e Avtal med privata MMRpv-leverantorer och de tva
mottagningarna i offentlig regi upphor 31 mars.

e Regionen har det yttersta ansvaret for att ingen patient blir
utan vard.

2 Grundprinciper

e Patientsikerhet och kontinuitet ska alltid prioriteras.

e Leverantorens ansvar for vard och behandling géller fram till
avtalets utgang. Leverantoren ska medverka till att
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overgangen till mottagande enhet sker med minsta méjliga
oliagenhet for patienterna.

e Pagiende behandling ska slutforas fore avtalsslut om det ar
patientsakert och moijligt.

e Remisser dir behandling bedé6ms inte kunna slutféras fore
avtalsslut ska skickas tillbaka till remittenten, av den
nuvarande leverantoren.

e Primirvarden skickar efter den 1april ny remiss via nytt
samordnat remissflode med sméartrehabiliteringsmottagning
pa specialiserad niva i Lund, Hissleholm och Angelholm.

3 Pagaende patienter

e Nuvarande leverantdrer ansvarar for att pagaende
MMRpv-behandlingar fullf6ljs fére avtalsslut.

e Behandlingstid kan vid behov anpassas eller kortas, om
kvalitet och patientsikerhet bibehalls.

e Patienter ska informeras om att avtalet upphor samt att
uppfdljning kommer att ske i offentlig MMRpv -verksamhet.

e Samtycke till uppféljning inom offentlig MMRpv-mottagning
ska inhamtas och dokumenterasijournal av upphandlad
leverantor.

e Uppfdljning kommer att ske digitalt efter 3 och 12 manader via
offentlig MMRpv-mottagning. Patienten kommer att kallas till
uppféljning via MMRpv-mottagning i offentlig regi.

e Nuvarande leverantor ska forse MMRpv-mottagning i offentlig
regi med personuppgifter pa patienter som ska kallas till
uppfoljning efter att avtalet har 16pt ut. Nuvarande
leverantérer kommer att kontaktas av Ndra vard och hilsa for
dialog och 6verenskommelse om hur personuppgifter lamnas.

4 Nya remisser under uppsagningstid

e Nyaremisser dir behandlingen inte beddms kunna slutféras
fore avtalsslut ska:

o inte paborijas.
o skickas ater till remittenten.
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Néira vard och hilsa ansvarar for att informera priméarvarden
om nytt remissflode fran 1april.

Parallellt med 6vergingen infors ett nytt remissflode dar
remisser fran priméirvarden hanteras enligt ett samordnat
flode med smirtrehabilitering pa specialistniva. Remissflodet
haller pa att faststdllas och kommer att kommuniceras
fortlépande. Fran den 1 april 2026 kan remisser skickas enligt
det nya remissforfarandet.

5 Ansvar i korthet

Nuvarande leverantorer ansvarar for att:

slutfora pagaende vardatagande till och med 31 mars 2026.
Samverka vid 6verféring for uppfoljning.

sikerstilla att journaler ar kompletta.

informera patienten om foérandringen.

Sammanstéilla patientuppgifter for patienter som ska kallas till
uppf6ljning efter att avtalet har 16pt ut.

Region Skane/Nara vard och hélsa ansvarar for att:

sidkerstélla att inga patienter star utan vard.
faststilla och kommunicera nytt remissforfarande.

planera mottagande av patienteri offentlig MMRpv
verksamhet

samordna for uppféljningar 3 och 12 méanader.

6 Journaler och information

Journalhantering ska ske enligt patientdatalagen och Region
Skanes riktlinjer.

Patienten ska dven efter driftstopp ha tillgang till sin journal.
Leverantoren ska kontakta Vardgivarservice gillande praktisk
hantering infor Avtalets upphdrande.

Se www.skane.se/vardgivarservice for hantering av
varddokumentation, se punkt 1.9.6. i avtalet.
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http://www.skane.se/vardgivarservice

7/ Sammanfattning

Overgangen ska genomféras strukturerat, samordnat och med
patientens bésta i fokus. Rutinen bygger pa gillande lagstiftning,
regionens vardgivaransvar och etablerad praxis vid avtalsavslut.

Vid fragor eller behov av avstimning kontaktas verksamhetschef
Jeanette Knutsson, jeanette.s.knutsson@skane.se, telefon 046-17 20 41
Mottagningar nira vard, Nara vard och hélsa.
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