
1 (2) 

DokumentID Klicka här för att ange text. 

Region Skåne 
Avdelningen för hälso- och 
sjukvårdsstyrning

Process Aktiv överlämning/basal 
cancerrehabilitering till 
primärvården  

Skapad av Carina Evaldsson och Marie Hurtig 
Godkänd av Madeleine Plantin 

REMISSMALL 

Godkänt datum 2025-11-06 
Version 1 
Ärendenummer  

Remissmall till primärvården - rehabilitering 
enligt AKO riktlinje-Primärvården/Rehabilitering cancervård. 

Rehabiliteringsplan tydligt formulerad för primärvård och patient. 
Identifierade rehabiliteringsbehov och tidigare överenskommelser 
om vad som är sjukvårdens respektive primärvårdens ansvar för 
detta. Sammanfattning av patientens vård och eventuella fortsatta 
andra vårdbehov. 

Information om huruvida patienten ska ha fortsatt kontakt också 
med rehabiliteringspersonal i specialiserad vård. 

Vid behov få diagnosspecifikt kunskapsstöd till 
rehabiliteringspersonal i primärvården, särskilt då rehabiliteringen 
sker parallellt med behandling i specialiserad vård. 

MALL: 

ÖNSKAD UNDERSÖKNING: Cancerrehabilitering-basala behov/
Aktiv överlämning. 

FRÅGESTÄLLNING/ANAMNES: Tacksam omhändertagande och 
fortsatt rehabilitering. 

Behandling/uppföljning:  

Kvarstående symtom efter behandling: 

Aktuella behov: 

Kontraindikationer/restriktioner:  

Tacksam för kontakt inom (tidsaspekt). 
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Patienten ger medgivande till NPÖ. 

Med vänlig hälsning 

Ssk

TACKSAM REMISSBEKRÄFTELSE. 

PASiS-kod: XXXXXX (för remissbekräftelse). 
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