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Information till vardgivare
Antifosfolipidantikroppsyndrom

Antifosfolipidantikroppar dr antikroppar som bildas mot kroppsegna
substanser och som kan orsaka blodproppar bade i vener (ffa
blodproppariben och lunga) elleri artirer (hjirta, hjirna). De kan
ocksa orsaka missfall under graviditet. De 4r mycket ovanliga och varfoér
de uppstar ir inte helt klarlagt- av ndgon anledning kan
immunforsvaret borja att bilda dessa potentiellt skadliga antikroppar,
en sk autoimmun reaktion. De viktigaste antikropparna heter lupus

antikoagulans, kardiolipin antikroppar och anti Beta-2-glyko protein 1.

For att sidtta diagnosen antifosfolipidantikroppsyndrom krivs att man

BADE har pavisat antikroppar och har haft en blodpropp eller missfall.

Ibland uppstar dessa antikroppar i samband med infektioner eller

annan sjukdom och foérsvinner lika snabbt.

Det kravs darfor att man vid tva tillfdllen, med 12 veckors mellanrum,
ska ha pavisat antifosfolipidantikroppar samt blodpropp eller missfall

for att sidtta diagnosen antifosfolipidantikroppsyndrom

Det dr oerhort viktigt att fa ritt diagnos och att omkontroll av

antifosfollipidantikroppar sker efter 12 veckor.

Blodproppar som uppstar till f6ljd av antifosfolipidantikroppar
behandlas oftast annorlunda én de blodproppar som uppstar av

annan orsak.

Information vardgivare antifosfolipidantikroppssyndrom



