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VO Barn- och ungdomspsykiatri

INFORMATIONSMATERIAL
Uppdaterad 2025-01-21

Blaappen for skolpersonal

Ett digitalt verktyg for forenklad informationsoverforing
fran skola till Bup

Samarbetet mellan vard och skola &r viktigt for att barn och unga med psykisk ohélsa ska

{4 bra stdd och hjilp. For att forenkla informationsinhdmtning, -6verforing och minska tiden
for administration anvéinds det digitala verktyget Bldappen i Region Skéne. Bldappen dr en
medicinteknisk produkt och webbtjanst som dr CE-certifierad, vilket innebér att den &r
godkénd for elektronisk kommunikation mellan vérd och skola.

Blaappen anvinds for att skicka formuldr med fragor och skattningsskalor till patienter,
vardnadshavare, nirstaende och skolpersonal. Formuléren i Bldappen skickas via e-post
eller sms med en lénk till Blaappens inloggningssida. Blaappens inloggningssida 6ppnas

i en webblidsare pa datorn eller i mobilen. Ingen app eller programvara behover laddas ner
och installeras for att logga in och fylla i formuléren.

Sa fungerar Blaappen for dig som jobbar i skolan

Du som jobbar i skolan far tillgdng till formulér i Bldappen via en lank som skickas till din
e-postadress eller via sms. Nér du klickar pa ldnken Oppnas Bldappens inloggningssida
1 en webbldsare. Du loggar in med hjdlp av en engangskod som skickas till samma
e-postadress som lénken.

Det ar bara du och behandlare pa Bup som far tillgédng till formuldren som skickas till dig.
Varken vardnadshavare eller eleven (patienten) kan 6ppna formuldren eller ldsa dina svar.
Vérdnadshavare och elever far egna formulér att fylla i. Nér du har skickat in svaren har du
inte ldngre tillgang till formulédren. Du far ett nytt e-postmeddelande eller sms nésta gdng
du ska fylla i ett formulér i Blaappen.

Bldappen skickar automatiska paminnelser till dig 24 respektive 96 timmar efter att du har fatt
ett formuldr som du inte har fyllt 1 och skickat in. Fyll girna 1 formuléren sa fort du kan sa att
véntetider 1 varden kan undvikas.
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Stegvis instruktion om formular i Blaappen for
skolpersonal

Hir f6ljer en stegvis instruktion om hur du som skolpersonal loggar in och
fyller i formuldr i Blaappen:

Oppna det mejl (eller sms) som har skickats till dig frén Blaappen.

Hej!

Du kemmer 2 digitala formulir frin Region Skine utbildning g3llande en av dina elever.

Lis mer ach kemplettera dina kontaktuppgifter har
skane. utbildning.blaappen.se/#/inbjudan/1af43bcl-2ea3-4123-90e2-ace 20e62082a

All informzation som samias in hanteras enligt g2llande svensk lzgstiftning far
patientinformation och i enlighet med GDPR.

Tack fér att du deltar,
Region Skine utbildning

Klicka pa ldnken i mejlet for att komma till Bldappens inloggningssida.

o

Vilkommen!

Barn- och ungdomspsykiatrimottagning 2 Lund kommer skicka digitala
formulr till dig for att du ska kunna bidra i arbetet med att utreda och
hjélpa en av dina elever.

Eleven och hens vardnadshavare har gett samtycke till att involvera och
inhd@mta information fran skolan.

Klicka pa nasta sa berattar vi mer.

© Vanliga fragor

Under rubriken Vanliga frdagor hittar du svar pa de vanligaste fragorna om Blaappen. Klicka
pa Ndsta for att komma vidare.
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Blaappen kommer att be dig att bekréfta dina kontaktuppgifter {for att sékerstélla att det &r
ritt person som loggar in. Du kan vélja att fa aviseringar via sms istéllet for mejl genom att
ange ditt mobilnummer nér du bekriftar dina uppgifter.

Bekrafta kontaktuppgifter

| Férnamn ‘

| Efternamn ‘
Védlkommen!

Ange den e-postadress vi kontaktade dig p&. Det &r viktigt att den

Gverrensstammer exakt. Nu ar allting redo for att du ska kunna stotta behandlarna i att hjalpa din
elev.

sofietornstrom@skane.se ‘

Vill du bli kontaktad via SMS och logga in enklare?

[ Ja, kontakta mig med SMS

< Tillbaka e Vanliga fragor

Klicka pa Skicka in och sedan pa Starta for att komma vidare till inloggning.

|Vi har skickat en engéngskod till
sofie.tornstrom@skane.se

459217

Ange den e-postadress som Blaappen kontakiat dig pa
E-postadress Skicka en ny engangskod till mig
soﬁe.torns‘rfcm@ska|'|e.se| ‘

9 Kan jag fa engangskoden via SMS?

Skicka en engangskod till mig

< Tillbaka °Vanliga fragor < Tillbaka

o Har du inte fatt nagon kod?

Du loggar in genom att ange din mejladress (samma som mejladress som ldnken skickades till)
och klicka pa Skicka en engangskod till mig.
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Valkommen!

Elevens namn @

Ville Test

Ange elevens personnummer (12 siffror) for att se fragona vi skickat till dig

Personnummer > ‘

Ange elevens personnummer ndr du har loggat in. Vilj sedan det formulédr som du ska fylla i
(till exempel ADHD-screening). Nar du har skickat in svaren har du inte léngre tillgang till

formuléret.

Barn- och ungdomspsykiatrimottagning 2 Lund onskar att du svarar pa foljande:

2023-09-05
ADHD-screening
SNAP-IV

Har du fragor eller behaver rdd?
Du kan vanda dig till oss for hjalp

Ring oss p& +4646174435
Besok var hemsida

0 Mer mformatmrl

Bldappen skickar automatiska pdminnelser till dig 24 respektive 96 timmar efter att du fatt
ett formuldr skickat till dig som du inte har fyllt i och skickat in. Du far ett nytt mejl eller
sms ndsta gang du ska fylla i ett formuldr i Bldappen.

Inget att svara pa

Vi meddelar dig om nagot nytt hander

Hej!

Region Skane utbildning saknar fortfarande svar pa nagra av de fragor vi skickat till dig
gallande en av dina elever.

Klicka pa lanken fér att logga in
skane.utbildning.blaappen.se/a

Tack for att du deltar och svarar sa snart som méjligt,
Region Skdne utbildning
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Information till Elevhalsans medicinska insats gallande
samarbete kring barn med lakemedelsbehandling for adhd

Likemedel for adhd kan ha positiv effekt pa koncentrationsformaga, uppmérksamhet,
hyperaktivitet och impulsivitet, vilket kan bidra till 6kad livskvalitet och forbéttrad
funktionsforméga.

Nar det foreligger ldkemedelsbehandling 1 syfte att minska adhd-symtom kan barnet
foljas upp pa olika sitt.

Somatiska kontroller som barnet kan genomfora:

e med egen vag och blodtrycksmitare i hemmet

e 1 ”Hilsohorna” pa respektive Bupmottagning

e paen vardcentral

Familjen kan vélja att skota kontrollerna hemma eller vid en hédlsohdérna. Da meddelar

vardnadshavare eller barnet virden pd somatiska kontroller samt enklare utvardering
av effekter och biverkningar via Blaappen.

I sdrskilda fall ddar mottagningen onskar skolskoterskans hjélp med kontroller kommer
hen alltid att meddelas via telefon eller brev av ansvarig sjukskoterska. Mojlighet finns
da for skolskoterskan att rapportera in de somatiska vérdena via Blaappen.

Vinliga hélsningar Barn- och ungdomspsykiatrin i Skane
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