
Vaccination mot kikhosta till dig som är 

gravid 

Kikhosta är en vanlig och smittsam luftvägsinfektion som oftast 

börjar som en förkylning med hosta och feber. Hos äldre barn 

och vuxna kan sjukdomen orsaka långdragen hosta. För 

spädbarn kan kikhosta bli en allvarlig och ibland livshotande 

sjukdom. De flesta barn yngre än tre månader behöver 

sjukhusvård om de får kikhosta.  

Gravida rekommenderas vaccination mot kikhosta för att ge 

spädbarn skydd mot sjukdomen under de första månaderna i 

livet. Genom att vaccinera dig får barnet antikroppar mot 

kikhosta från dig och du förstärker också ditt eget skydd och 

minskar risken att bli sjuk och smitta ditt barn. Vaccination ges 

efter graviditetsvecka 16. Vaccination rekommenderas vid varje 

graviditet. 

I Region Skåne erbjuds du som är gravid vaccination mot 

kikhosta kostnadsfritt på din vårdcentral. Tala med din 

barnmorska. 
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