Du som vantar barn - vaccinera
dig mot covid-19 och influensa

Covid-19 och influensa kan gora vissa personer allvarligt sjuka, bland annat
gravida. For att minska den risken rekommenderas du som ar gravid att
vaccinera dig efter graviditetsvecka 12. Du kan ta bade vaccinerna samtidigt.

Genom att vaccinera dig skyddar du bade dig sjalv och ditt barn.

Vaccinationen ar gratis
| Skane ar vaccinationen gratis for dig som ar gravid. Prata med din
barnmorska eller kontakta din vardcentral for mer information.

Las mer pa 1177.se.
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