
Vaccinationer  
för dig över 65 år  

Risken att bli sjuk i allvarliga infektioner ökar med åldern. 
Därför erbjuds alla som är 65 år eller äldre i Region Skåne 

flera viktiga vaccinationer.



Genom att vara vaccinerad får du ett bra skydd mot smittsamma 
sjukdomar. Du kan vaccinera dig på din vårdcentral.

Vaccination mot covid-19  ges under hösten
Vaccinationen är gratis för dig som:

• är 75 år eller äldre
• är 65 år eller äldre och får daglig omsorg i hemmet

(till exempel hemtjänst eller bor på särskilt boende)
• är 65–74 år och har en sjukdom eller ett tillstånd som ökar

risken för allvarlig covid-19

Du rekommenderas att vaccinera dig varje höst för ett bra skydd.

Vaccination mot influensa ges under hösten
Vaccinationen är gratis för dig som är 65 år eller äldre.  
Du rekommenderas att vaccinera dig varje höst för ett bra skydd.

Vaccination mot pneumokocker ges året runt
Pneumokocker är bakterier som är den vanligaste orsaken till 
lunginflammation. 

Vaccinationen är gratis för dig som är 65 år eller äldre. Du behöver 
bara vaccinera dig en gång för ett bra skydd med det nya vaccinet 
från 2026.

Du kan vaccinera dig mot flera sjukdomar samtidigt
Du kan ofta få vaccin mot influensa, covid-19 och pneumokocker vid 
samma besök.    
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