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Bra att kanna till infor ditt besok

Om du tar nagot blodfértunnande likemedel behéver du hora av
dig till oss en vecka innan ditt besok. Infér vivnadsprovtagning ar
det viktigt att du tillfalligt gér uppehall med lakemedlet for att

minska risken for blodning.

Om du planerar en resa som innefattar flyg, en lingre batresa
eller ndgon annan resa dir man inte enkelt kan fi kontakt med
sjukvard, uppmanar vi dig att hora av dig till oss innan ditt besék
for att omboka din tid, savida du inte &ndrar dina planer.

Anvind dig av bifogat telefonnummer.

Du far giarna ta med dig en nérstaende till ditt aterbesok efter

vavnadsprovtagningen.

Ultraljud och vavnadsprover (biopsier)

For att utreda orsaken till att ditt PSA dr forhojt gor likaren en
ultraljudsundersokning av prostatakorteln. Det innebér att
lakaren for in ett stavformat instrument nagra centimeteri

dndtarmen och far en bild av prostatan pa en bildskérm.

Oftast kompletteras undersékningen med viavnadsprover. Vi tar
proverna med en tunn nal genom ultraljudsstaven.
Prostatakorteln bedévas innan vi tar proverna. Provtagningen tar

ett par minuter och kdnns vanligen ungefar som ett stick for

blodprov. Vi analyserar proverna i mikroskop, och det tar ett par

veckor innan du far resultatet av provtagningen.

Magnetkameraundersokning (MR) av prostata

Om du gjort MR av prostata far du svar pa undersékningen i

samband med ldkarbesoket pa urologimottagningen

Biverkningar efter vavnadsprovtagning

Efter unders6kningen dr det vanligt att fa blod i urinen,
avforingen och siddesvitskan. Det dr sdllan allvarligt. Om du
bléder fran tarmen brukar det upphora pa ett par dagar. Blod i
urinen férsvinner inom ett par veckor, och blod i sidesvitskan kan
forekomma under ndgon manad. Drick extra mycket de forsta

dagarna efter undersokningen for att skolja igenom urinblédsan.

Det finns ocksa en liten risk for infektion efter
vidvnadsprovtagningen. Om du far feber de nirmaste dagarna

efter provtagningen ska du uppsoka akutmottagning.

Biobankslagen

Om man tar vivnadsprov fran prostata sparas provet i en Biobank
Om du inte vill att provet sparas maste du meddela detta vid ditt
mottagningsbesok. For mer information, kontakta din
behandlande likare.



