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Hepatit A är en sjukdom som ger inflammation i levern. 
Sjukdomen orsakas av ett virus. Viruset sprids ofta 
genom förorenad mat och dryck.

Hepatit A fi nns i hela världen men framför allt i Asien, Oceanien, Afrika, 
Sydamerika, Centralamerika, södra och sydöstra Europa.

Vaccination är det bästa skyddet mot hepatit A
Både barn och vuxna rekommenderas att vaccinera sig inför resa till områden 
där sjukdomen är vanlig. Kontakta en vaccinationsmottagning eller din vård-
central för att vaccinera dig.

Hepatit A ingår inte i vaccinationsprogrammet för barn. Du betalar själv för 
vaccinationen. Ta helst vaccinet minst två veckor före resan.

Skanna QR-koden för mer information.
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