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Utgiven: 2017-01-11 
Ansvarig: Labmedicin, Klinisk kemi 

 .................     ናይ ሕሙም መምርሒ 

ናይ ሓደ መዓልቲ (24 ሰዓታት) ምእካብ ናይ ኣቺዶ ዘለዎ ሽንቲ 

 

እዚ ዝስዕብ የድልየካ 

 

ኣገዳሲ! 
ናይ’ዚ ሕላገት እዚ ምልክት ዘለዎ ብራኳ  
ናይ ተባላዒ ፈሳሲ ትሕዝቶ ኣለዎ። 
 

ኣብ’ቲ ብራኳ ኣይትሽን! 
 

እንድሕር ሽንቲ ከይኣከባ ብጌጋ ሸይንካ እቲ ናይ ሽንቲ ምእካብ 
ካብ መጀምርያ ክድገም ኣለዎ።                        

 

ከም’ዚ ዝስዕብ ግበር 

 
 
 
 
 
 

 
ቅድሚ ሽንቲ ምእካብካ ኣብ ዓይኒ ምድሪ 
ሽንን ሰዓት መዝግብን። 

 
 

 
ዝመጽእ ግዜ ናብ ዓይኒ ምድሪ ምኻድ ከድልየካ  
እንከለሎ፡  
ኣብ ሓደ ዘይተዘውተረ መትሓዚ ንኣብነት  
ሓደ ናይ ጥርሙዝ ወይ ፕላስቲክ ብርጭቆ ሽን። ደሓር ነቲ  
ሽንቲ ኣብ’ቲ ኣብ ግዜ ምእካብ ብዝሑል ዝተሓዝ ናይ  
ፕላስቲክ ብራኳ ቅድሓዮ። 

     

   

 
ንጽባሒቱ ልክዕ ኣብ’ታ ዝጀመርካላ ሰዓት ናይ መወዳእታ ግዜ ሽን  
(ድሕሪ 24 ስዓት)  
ደሓር ነቲ ናይ ሽንቲ ምእካብ ደምድሞ። ነቲ ብራኳ ክሳብ ዝስርከብ 
ብዝሑል ኸዝኖ። 
 

      

       
 

 
ነቲ ሽራጣዊ ሽፍራ ወይ ድማ ናይ ግሊ  
ቁጽርኻን ሽምካን ዝሓዘ ሕላገት ኣብ’ቲ  
ብራኳ ጠቅዓዮ። 

 

 
ነቲ ናይ ፕላስቲክ ብራኳን ውከሳን ናብ’ቲ  
መቐበሊኻ ወይ ናብ’ቲ ዝተሓበረ ቤተ-ምርምር  
ግደፎ። 
ብቑዕ ናይ መንነት ወረቐት ተማላእ። 

 


