
  

 

Labmedicin 

 

 راهنماى بيمار

 

 (تىساع 24)آورى ادرار روزانه  جمع

 به اين وسايل ضرورت داريد

  

 

  

 

 

 دهیم انجام چطور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل في المرحاض   البدء في تجميع البول، قبلتبَوَُّ

 وسجل الوقت.
 

 

 
وفي المرة التالية التي ترغب فيها في الذهاب إلى 

ل في وعاء غير مستخدم، مثل كأس أو  المرحاض: تبَوَُّ

 كوب من البلاستيك. 

وبعد ذلك، صُبّ البول في وعاء من البلاستيك، وهو 

 الذي سيتم حفظه في مكان بارد طوال عملية التجميع. 

  

ل في المرة الأخيرة في اليوم التالي في نفس التوقيت  تبَوَُّ

ساعة(. وبهذا تكون  24الذي بدأت فيه التجميع )أي بعد 

قد انتهيت من تجميع البول. احفظ الوعاء في مكان بارد 

 إلى أن يتم تسليمه.

 
 

 

ضع شريط كود البيانات أو شريط بيانات مدوناً عليه 

 على الوعاء البلاستيك.رقم تحقيق الشخصية واسمك 

 
 

 

يسَُلَّم الوعاء البلاستيك وخطاب التحويل إلى العيادة أو 

 إلى المعمل المخصص لك.

 

 
 11/1/2017نشر: تاريخ 

 Labmedicin, Klinisk kemiول: مسئ

 

 ظرف ادراری که ارائهدهنده خدمات درمانی به شما تحویل داده است، و ظرف تمیز، مانند گیلاس یا

 .فنجان پلاستیکی

 .اگر به طور تصادفی و بدون سمپل گیری به تشناب بروید، پروسه سمپل گیری باید از ابتدا آغاز شود

 قبل از سمپل گیری داخل تشناب ادرار کنید و زمان آن

 .را یادداشت نمایید

 

 

 داخل ظرفی :نوبت بعدی که نیازمند تشناب میشوید

 ،سپس.تمیز مانند گیلاس یا فنجان پلاستیکی ادرار کنید

 ادرار را داخل ظرف پلاستیکی بریزید و آن را در

 .مکان خنکی نگه دارید

 

 روز بعد یک نوبت دیگر در همان زمان شروع ادرار

 بدین ترتیب پروسه سمپل گیری .(ساعت بعد 24)  کنید

 ظرف را تا زمان تحویل دادن در مکان.خاتمه مییابد

 .خنکی نگه دارید

 

 برچسب شناسایی-دار یا برچسب حاوی نمبر آی دی و

 .نام خود را روی ظرف پلاستیکی بچسبانید

 

 

 ظرف پلاستیکی و معرفینامه را به کلینیک یا

 شناسایی . كارتلابراتوار مشخص شده تحویل دهید

 .معتبر به همراه بیاورید


