
  

 

 (Labmedicin) الطب المعملي

 

 تعليمات للمريض

 ساعة( 24تجميع البول على مدار اليوم )

 هذا كل ماتحتاج إليه

  

 

  

 
 

 

 تجميع البولكيفية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل في المرحاض   البدء في تجميع البول، قبلتبَوَُّ

 وسجل الوقت.
 

 

 
وفي المرة التالية التي ترغب فيها في الذهاب إلى 

ل في وعاء غير مستخدم، مثل كأس أو  المرحاض: تبَوَُّ

 كوب من البلاستيك. 

وبعد ذلك، صُبّ البول في وعاء من البلاستيك، وهو 

 الذي سيتم حفظه في مكان بارد طوال عملية التجميع. 

  

ل في المرة الأخيرة في اليوم التالي في نفس التوقيت  تبَوَُّ

ساعة(. وبهذا تكون  24الذي بدأت فيه التجميع )أي بعد 

قد انتهيت من تجميع البول. احفظ الوعاء في مكان بارد 

 إلى أن يتم تسليمه.

 
 

 

ضع شريط كود البيانات أو شريط بيانات مدوناً عليه 

 على الوعاء البلاستيك.رقم تحقيق الشخصية واسمك 

 
 

 

يسَُلَّم الوعاء البلاستيك وخطاب التحويل إلى العيادة أو 

 إلى المعمل المخصص لك.

 

 
 11/1/2017تاريخ النشر: 

 الطب المعملي، الكيمياء السريريةالمسؤول: 

وعاء من البلاستيك المُعطى لك من قبل مزود الخدمة الخاص بك، وإناء غير مُستخدم، مثل كأس 

 أو كوب من البلاستيك.

 

 من البداية.التجميع تجميع البول بدون قصد، يجب إعادة مع نسيان في حالة ذهابك إلى المرحاض 


