Graviditetskalender - dina besok hos barnmorskan
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Kontakta valfri barnmorske-
mottagning sa snart du vet eller
misstanker att du ar gravid. Du
erbjuds da tid for ett forsta besok
hos barnmorskan inom tva veckor.

Forsta barnmorskebesoket

Barnmorskebesdok

Ultraljudsundersokning

med eller utan KUB

Du valjer sjalv om du vill genomga
undersokningarna. | sa fall skickar
barnmorskan remiss till ultraljuds-
avdelningen som kallar dig till
ultraljudsundersokning

Ultraljudsundersokning

Du valjer sjalv om du vill genomga
undersokningarna. | sa fall skickar
barnmorskan remiss till ultraljuds-
avdelningen som kallar dig till
ultraljudsundersokning.

Barnmorskebesok

Barnmorskebesok med
glukosbelastning

Barnmorskebesdok
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Barnmorskebesdok inom 16

16 veckor efter forlossningen. o

&

Barnmorskan ringer dig som 2

nyss fott barn inom 2 veckor. @

Besok pa kvinnokliniken 41
for bedomning och individuell
planering eller for att satta ||
igang forlossning. 2

Barnmorskebesok

Barnmorskan kommer att ge infor-
mation om hur du som ar gravid
ska kontakta kvinnokliniken om
forlossning ej skett i vecka 41.
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Telefonnummer och telefontid till din barnmorska

Har du behov av radgivning pa kvallar och helger kan du ringa
Kvinnosjukvarden eller 1177 Vardguiden pa telefon.

Skanes universitetssjukhus, Malmo och Lund
077-111 18 88

Helsingborgs lasarett
042-406 22 80

Lasarettet i Ystad
Fore graviditetsvecka 22+0 ring 1177 Vardguiden pa telefon for radgivning.
Frén graviditetsvecka 22+0 ring: 0411-995245.

Centralsjukhuset Kristianstad
Fore graviditetsvecka 22+0 ring 1177 Vardguiden pa telefon for radgivning.
Fran graviditetsvecka 22+0 ring 044-309 13 21.

Vid akuta behov och tillstand som ror graviditeten soker du

Fore graviditetsvecka 22+0 vard pa kvinnoklinikens akutmottagning
alternativt sjukhusets akutmottagning.

Frén graviditetsvecka 22+0 vard pa forlossningsavdelningen
eller akut obstetrisk mottagning

Om det ar mojligt — ring garna fore besoket.
Vid akuta tillstand kan du ringa 112.

Du kan lasa mer om graviditet och forlossning pa 1177.se.
Du kan aven kontakta varden genom att logga in pa 1177.se
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