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Det hir ir jag...

(Hir kan du rita eller skriva)



Gramse, Malfo
och mamma

ramse ir ganska liten med ldnga 6ron och bor i en skog i landet o
"Hittapou”. Gramse brukar vara lila men byter firg ibland, hen
vet inte riktigt varfor. Nir hen inte 4r utomhus och tittar pa figlarna o
brukar hen vara med sin mamma Gramsa.

Gramses mamma Gramsa mdr inte bra, hon ir sjuk. Gramses
mamma ir ofta pa sjukhuset och ibland pratar hon med nigon pa socialtjinsten.
Gramse undrar ofta varfér mamma ir sjuk eller 4r konstig och varfor det ir si.

Nir Gramses mamma ir extra “konstig” brukar hon prata hagt, sova lite
och ha minga av hennes vinner pd besok.

Gramses pappa finns inte lingre, han dog for ett tag sedan. Det gick vildigt
snabbt och Gramse minns bara en ambulans och bl4 ljus som blinkade.

Gramse brukar prata med sin kompis Mallo, hen ir alltid snill och siger bra och
snilla saker. Gramse och Mallo brukar leka kurraggmma och rita fina teckningar.

Gramse triffar ibland andra barn tillsammans med andra vuxna som ocksi har
manga frigor och funderingar som Gramse har om mamma.

Idag dr sidan dag nir Gramse och faktiskt ockséd Mallo ska
gé till en sidan grupp och prata och kanske rita lite.




Sjuk — Att vara sjuk kan vara ménga saker, en kan ha feber och kinna sig varm, en
kan ha hosta och ont i halsen. Att vara sjuk kan ocksa vara att en mar daligt inuti,
att en tinker konstigt och gor konstiga grejer ibland. Sjuk kan vara att en 4ter och
dricker konstiga saker som ir inte bra fér en. Sjuk kan ocks vara farligt och en kan
se annorlunda ut och kanske inte gi eller prata som vanligt. Sjuk kan en vara linge
men ocks3 inte linge, ibland kan en behova hjilp av andra vuxna for att en ska ma

bra.

Att vara sjuk ir svart att beskriva vad tinker du/ni?
Hir kan du rita, klistra in bilder och skriva.



Sjukhuset — P3 ett sjukhus finns det manga vuxna som bryr sig om barn, men ocksd
barn med sjuka mammor, pappor eller andra. De vuxna pa sjukhuset har ibland
stora trojor pa sig, de kan vara vita, bl3, grona men ser ut pa ett speciellt sitt. P4
sjukhuset kan barn hilsa pd sin sjuka mamma eller pappa, pa de flesta sjukhus och
rum finns det leksaker som en kan leka med, men idven sing och Tv, nistan som ett
litet hem. Sjukhus ir ofta stora, med ménga rum och singar och vuxna, dirfor 4r det
alltid bra att friga om en inte hittar eller férstdr. Vuxna pd sjukhuset kan mycket om

hur det ir att vara sjuk och kan svara pd méinga frigor om en vill veta.

Vad ett sjukhus dr och vilka som jobbar dir kan vara svart att beskriva.
Vad tinker du/ni?
Hir kan du rita, klistra in bilder och skriva. Kanske har du eller kommer du triffa

nigon pa sjukhuset?



Socialtjansten — P4 socialtjinsten finns det ocksd minga vuxna som bryr sig om barn,
men ocksd barn med sjuka mammor, pappor eller andra. Till socialtjansten precis som
pa sjukhuset kan en g& och prata, kanske hela familjen eller bara barnet. Ibland kan
vuxna frin Socialtjinsten finnas med i skolan och ibland kan de komma hem till barn
som mdr diligt. Socialtjinsten och Sjukhuset kan ibland triffas ihop tillsammans med
barn och mamma och pappa och kanske nigra flera. Detta gor de for att de ir bra pa
olika saker och ibland maste hjilpa barn och familjen och varandra.

Vad socialtjinsten ir och vilka som jobbar dir kan vara svart att beskriva.
Vad tinker du/ni?
Hir kan du rita, klistra in bilder och skriva. Kanske har du eller kommer du triffa

ndgon pa socialtjinsten?



Dog — Att d6 kan vara svirt att beskriva. En del tror att en kommer upp till himlen,
en del tror att en somnar for att inte vakna igen. En del tror en kommer till ett para-
dis, en del tror att en blir ett djur eller annan minniska.

Vad tinker du/ni?
Hir kan du rita, klistra in bilder och skriva.



Hir kan du rita, klistra in bilder och skriva.




Hir kan du rita, klistra in bilder och skriva.




Min stig
Ibland kan det hinda manga saker samtidigt eller efter varandra. D4 kan det vara bra

att prata om vad som hinder nu och vad som hinder sedan.

Anvind bilderna eller dina teckningar och sitt in dir det passar.
Hir kan du/ni prata om vad som sker vid de olika sakerna.
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