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1. Inledning

Sekretess inom hélso- och sjukvarden ar ett regiongemensamt PM i Region
Skane som Enheten for juridik ansvarar fér. PM:et innehaller de viktigaste
sekretessreglerna och exempel pa fragestéllningar anknutna till sekretess
som ar vanligt férekommande inom halso- och sjukvardens verksamhet.
Samtlig halso- och sjukvardspersonal &r i sitt dagliga arbete berérda av
sekretessregleringarna inom omradet, da sekretessbelagd information
hanteras pa olika satt i verksamheten. Detta PM ar tankt att utgora ett stod i
detta och kan till exempel anvéndas som ett “uppslagsverk” vid behov eller i
kompetenshdjande syfte. Uppdatering och revidering av detta PM gors
kontinuerligt.

En kortversion av detta PM finns i broschyren Tystnadsplikt och sekretess i
varden.

Utover detta PM finns det dven andra regionsgemensamma kéallor som kan
ge vagledning i fragor som ror sekretess och hantering av handlingar.
Manga bra svar pa fragor som ror sekretess inom halso- och sjukvarden
hittas pa intranitets sida ”Sekretess och tystnadsplikt i hdlso- och
sjukvédrden”. Bra komplement till detta PM dr den regiongemensamma
instruktionen Hantering av handlingar — registrering, utlamnande och
posthantering (hérefter instruktionen Hantering av handlingar) samt PM:et
Offentlighetsprincipen och allmanna handlingar. Dessa finns publicerade
bland annat pa intranitets sida ”Arkiv och informationshantering”

Har du fragor om dokumentet, synpunkter eller tips pa forbattringar — hor av
dig till ndgon av regionjuristerna inom ansvarsomradet hélso- och
sjukvardsritt och dataskydd, sok “Enheten for juridik” pa intranétet.

1.1 Begreppet halso- och sjukvard

All offentligt bedriven halso- och sjukvard, tandvard och habilitering och
hjalpmedel inom Region Skane utgor ett och samma sekretessomrade. | det
foljande kommer for enkelhetens skull samlingsbegreppet ’hilso- och
sjukvérden” att anvindas.

1.2 Lasanvisningar och lankar till fordjupning

Promemorian &r indelad i olika omraden. Det inleds med 6vergripande
beskrivningar av offentlighetsprincipen, utlamnade av allmanna handlingar
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(kapitel 2) och innebdrden av offentlighets- och sekretesslagen (kapitel 3).
Begreppet samtycke behandlas i kapitel 4 och men-prévning i kapitel 5.
Darefter féljer en mer detaljerad genomgang av sekretessbrytande regler
(kapitel 6) samt i vilka situationer Region Skane ar skyldiga att lamna ut
uppgifter (kapitel 7). | de avslutande kapitlen behandlas mer generellt
tillampliga sekretessbestammelser, Gverforing av sekretess samt intyg och
utlatanden (kapitel 8 och 9). I bilaga 1 till PM:et finns en rutinbeskrivning
for menprovning och utlamnade av journalkopior som ger en mer handfast
och praktisk vagledning for utlamnanden i olika situationer. | bilaga 2 till 4
finns en dversikt av brottsrubriceringar som i vissa fall bryter sekretessen.

I de gra rutorna finns lagtext citerad, annan hanvisning till rattspraxis,
uttalanden fran JO etc. For att ta del av lagtext i sin helhet kan
Regeringskansliets rattsdatabas anvandas (sok pa lagens namn eller SFS-
nummer, till exempel Halso- och sjukvardslagen (2017:30)). Forarbeten kan
sOkas via en annan av Regeringskansliets databaser (sok beteckning till
exempel “’prop. 2003/04:93”). Rattspraxis, JO-uttalanden m.m. kan finnas
tillgiangliga genom sdkning via tjansterna pa lagen.nu (sok till exempel RA
2009 ref. 17).
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2 Offentlighetsprincipen och
myndigheten Region Skane

| Sverige ska all statlig och kommunal verksamhet ske i offentlighetens ljus.
Offentlighetsprincipen ar darfor en grundlaggande princip i vart statsskick
och har sitt ursprung i en av vara grundlagar, TF. Offentlighetsprincipen
innebdr att alla (dvs. allménheten — svenska medborgare och utlandska —
inklusive bland annat media, tidningar, radio och TV), har ratt till insyn i
alla myndigheters verksamheter.

Region Skane ar en myndighet och lyder darfor under
offentlighetsprincipen, varvid allmanheten har ratt till insyn i alla regionens
verksamheter. Samtliga medarbetare i Region Skanes olika verksamheter,
inklusive bland annat Region Skanes aktiebolag, omfattas darfor av
reglerna. Region Skane ska alltid verka for att vara en 6ppen, transparent,
lyhord och tillganglig aktér. Mer om offentlighetsprincipen och
handlingsbegreppet, kan du lasa i de PM som omnamns i inledningen ovan.
Av Region Skanes kommunikationspolicy framgar att kommunikationen
saval internt som externt ska vara tydlig, tillganglig, trovardig och
tilltalande.

2.1 Vad ar en allman handling?

En handling &r en allmén handling om den forvaras hos en myndighet och
anses vara inkommen eller upprattad, se 2 kap. 4 § TF.

En handling anses vara inkommen nar den anlant till Region Skane eller
tagits emot av ndgon medarbetare eller fortroendevald i Region Skane, till
exempel den tjansteman som ar handléggare i det &rende som handlingen
beror. En inkommen handling som inte ar registrerad ar ocksa en allméan
handling.

En uppréttad handling &r en handling som forvaras hos myndigheten dar den
fatt sin slutliga utformning. Dessforinnan utgor den internt arbetsmaterial.
Huvudregeln &r att en handling anses vara upprattad néar den skickats ivag
(expedierats) eller finns tillganglig fér avhamtning. En handling som inte
expedieras &r uppréattad nar det arende den tillhor &r slutbehandlat,
exempelvis interna rapporter eller utredningar hos Region Skane. Hor
handlingen inte till nagot bestamt drende, som ett protokoll eller
beslutsunderlag, ar den upprattad nar den har justerats eller fardigstallts pa
annat satt. Andra typer av handlingar, som ett diarium, en patientjournal,
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eller en epostforteckning (in—utkorg), dar det fortlépande gors anteckningar
anses vara kontinuerligt upprattade.

2.2 Vem kan begéara ut uppgifter?

Alla har ratt att muntligen eller skriftligen begara att fa ut handlingar (2 kap.
1 och 15 8§ TF). Med alla avses just alla - svensk medborgare eller utlandsk
(14 kap. 5 § TF) och det spelar ingen roll om begéran gors muntligen eller i
skrift. Denna ratt kan dock inskrankas pa grund av bestammelser som
framfor allt finns i OSL.

Vanligt ar att andra vardgivare, till exempel privatlakare eller andra
regioner, begar journalkopior. Forsakringskassan och privata
forsakringsbolag begar ocksa journalkopior, liksom dven andra icke
sjukvardande myndigheter som exempelvis socialnamnder och
Polismyndigheten. Aven anhériga/narstaende/efterlevande och massmedia
kan begéra att fa ut uppgifter.

2.3 Identifieringskrav

Den som begar att fa ta del av en handling eller uppgifter maste kunna
lamna sadana upplysningar att handlingen kan identifieras. Den som
handlagger begaran ska i rimlig omfattning hjalpa till med att f& fram en
handling (se JO 1972 s. 306 ff). Nagon arkivforskning ar myndigheten inte
skyldig att bedriva (JO 1978/79 s. 214). Om det bara ar en enstaka handling
som efterfragas ar myndigheten inte skyldig att Iamna ut mer &n just den
efterfragade handlingen, dven om det s att sédga fanns fler handlingar
relaterade till den handling som efterfragats.

2.4 Vem beslutar att uppgift far lamnas ut?

En begédran om att fa ut en muntlig uppgift (till exempel svar pa fragan:
Ligger X inlagd pa denna vardavdelning?) maste kunna besvaras av var och
en som far fragan. Personalen bor dock vid osékerhet hanvisa till ndrmaste
chef eller annan i verksamheten som har ansvar for att hantera forfragningar
géllande sekretess.
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Utldamnande av allman handling
6 kap. 38 OSL

Om en anstalld vid en myndighet, enligt arbetsordningen eller pa grund
av sarskilt beslut, har ansvar for varden av en handling, &r det i forsta
hand hen som ska préva om handlingen ska lamnas ut. | tveksamma fall
ska den anstéllde lata myndigheten gora provningen, om det kan ske
utan onddigt drojsmal.

Inom halso- och sjukvarden i Region Skane &r det vanligast att det ar
patientjournaler som begars ut. Ansvar for att hantera allmanna handlingar
har pa samma satt som vid muntliga uppgifter den enskilde handlaggaren
och det ar den person som ansvarar for handlingen som ocksa ska prova om
handlingen kan lamnas ut. Sekretessbedomningen ska ske i samrad med
chef. Vanligen har varje vardenhet utsett nagon eller nagra som fatt
verksamhetschefens uppdrag att handlédgga de begaran om utfaende av
handlingar som inkommer till verksamheten. Efter prévning om utlamnande
kan ske &r det vid eventuellt beslut om avslag den roll inom férvaltningen
som delegerats uppgiften i enlighet med delegationsordningen som har
beslutanderatt, ofta forvaltningschefen.

Region Skane har en medborgartjanst som ger béttre service vid utlimnande
av journalhandlingar. | servicen ingar aven bland annat sparrhantering och
utlamnande av registerutdrag. Tjansten hanteras av Enheten for journal- och
arkivservice. Journal- och arkivservice hanterar saledes de flesta begaran om
utfaende av allmanna handlingar inom Region Skane. Handlaggarna vid
journal- och arkivservice gor alltid en provning innan handlingar lamnas ut.
Vissa menprovningar handlégger de dock inte sjalva utan skickar i vissa fall
begdran till verksamheten for bedémning via ett elektroniskt
arendehanteringssystem, REX. Det blir da verksamheten som maste ta
stallning till om det som begars kan lamnas ut, nagot som sedan Journal-
och arkivservice ombesorjer. Las mer pa Bestall journal pa Vardgivare i
Skane.

Vid behov kan radgivning gallande sekretessfragor och menprovningar fas
efter kontakt med regionjurist. Det ar dock alltid den som ansvarar for den
aktuella begaran som beslutar i utlimnandefragan.
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JO om hantering av begaran att fa ut allman handling (JO 1994-10-
26, dnr 3606-1993)

Fraga om utlamnande av allman handling prévas enligt 2 kap. 14 8 TF
[numera 2 kap. 17 § TF], av den myndighet som forvarar handlingen.
Enligt 15 kap. 6 § andra stycket sekretesslagen [numera 6:3 OSL] &r det
i forsta hand den befattningshavare som har ansvaret for varden av
handlingen som ska préva fragan om handlingens utlamnande till
enskild. I tveksamma fall ska denne hanskjuta fragan till myndigheten,
om det kan ske utan omgang. Vagrar hen att lamna ut handlingen eller
lamnar hen ut den med forbehall, ska hen pa sékandens begaran
hanskjuta fragan till myndigheten. Sokanden ska underréttas om att hen
kan begara fragans hanskjutande till myndigheten och att ett beslut av
myndigheten krévs for att ett avgorande ska kunna overklagas.

Det aktuella &rendet géllde bland annat uppgifter i en patientjournal, som
forvarades pa anstaltens lakarmottagning. JO fortsatte:

Mot bakgrund av dessa regler skulle alltsd en korrekt handlaggning av
framstallningen ha gatt till pa sa satt att den som pa lakarmottagningen
har varden om handlingen forst skulle ha tagit stallning i
utlamnandefragan. Detta stallningstagande skulle, om det innebar ett
avslag pa begéaran, ha innehallit en underréttelse till sckanden om dennes
mojlighet att fa fragan hanskjuten till myndigheten. Om en sadan
begéran sedan framstélldes, skulle myndigheten ha fattat ett formellt
beslut i utlimnandefragan.”

JO tillade:

”Det finns i detta ssmmanhang ocksé skl att pdpeka att en myndighet
bor utforma rutinerna for utlamnandeférfarandet sa att en viss
tjanstemans bortovaro inte far fordroja myndighetens stallningstagande i
en utldmnandefraga. Enligt 2 kap. 12 § TF [numera 2 kap. 15 § TF] ska
namligen en begaran att fa del av allman handling hanteras med
skyndsambhet.”

2.5 Delvis utlamnande

En handling kan bade innehalla uppgifter som &r sekretesshelagda och
uppgifter som inte ar det. Nar en handlaggare lamnar ut en sadan handling
ska de sekretessbelagda uppgifterna maskeras (maskas”) pa ett sékert sétt
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innan handlingen lamnas ut eller gors tillganglig. Maskering gors genom att
handlingen skrivs ut eller kopieras, sekretessbelagda delar stryks nogsamt
over, handlingen kopieras och kopian lamnas sedan ut. L&s mer i
instruktionen Hantering av handlingar.

2.6 Utlamnande med forbehall

I vissa fall gors beddmningen att uppgifterna kan ld&mnas ut utan att de
riskerar att leda till skada eller men under forutsattning att de hanteras pa ett
visst satt. Forbehallet begransar den enskildes rétt att fritt anvanda
uppgifterna. Exempelvis kan forbehallet innebéra att uppgifterna inte far
spridas vidare, kopieras eller publiceras, alternativt att uppgifterna lamnas ut
under forutsattning att enskilda personer inte identifieras i exempelvis ett
forskningsprojekt. L&s mer i instruktionen Hantering av handlingar.

2.7 Kostnader i samband med utlamnande

Vid utldamnande av allmén handling ska verksamheten i vissa fall ta betalt.
Det finns faststéllda avgifter som géller vid utldamnande av allmén handling,
vilka ar beslutade av regionfullméktige och galler for hela Region Skane.
Verksamheten far inte ta betalt for arbetskostnaden for att ta fram och
sekretessprova handlingarna som lamnas ut. Las mer om kostnader i
samband med utldmnande i instruktionen Hantering av handlingar.

2.8 Krav pa skyndsam handlaggning

Nar en begédran om utlamnande av allmén handling inkommer finns ett
skyndsamhetskrav att handlagga begaran. Har handlingarna i fraga begérts
att fa ta del av pa plats hos myndigheten sa géller enligt 2 kap. 15 § TF att
handlingar ska ldmnas ut ’genast eller sd snart det 4r mgjligt”. Om
handlingarna istallet har begarts att fas i hemskickade kopior galler 2 kap.
16 § TF som anger att en sddan begéiran ska hanteras ’skyndsamt”.
Betanketid (s.k. skaligt radrum) &r tillatet bade vad galler tystnadsplikten
och den skriftliga sekretessen, dvs. ansvarig behdver inte svara omedelbart,
utan kan be att fa aterkomma efter en kortare tid eller for att omgaende
overlamna fragan exempelvis till narmsta chef. Enligt JO ska en myndighet
normalt Iamna besked i utlamnandefragan samma dag som en begaran har
gjorts. Myndigheten ska alltsa antingen lamna ut handlingen eller ge ett
besked om att den som begéar handlingen inte har ratt att fa ut den. Enligt JO
far beskedet dr6ja nagon eller nagra dagar om det ar nodvandigt for att
myndigheten ska kunna ta stéllning till om den efterfragade handlingen ar
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allman och offentlig. Det kan forstas behdvas annu langre tid om begéaran
avser ett omfattande material.

Oavsett om det ar patienten sjalv eller ndgon annan som begar att fa ta del
av en journal, ska en begéran alltid handlaggas skyndsamt.
Skyndsambhetskravet géller for utlamnande av alla allménna handlingar, dit
ocksa journaler, rontgenbilder, provsvar m.m. i offentlig vard raknas.

Skyndsamhetskravet innebar att utlamnandeframstéllningar maste ges
foretrade framfor annan administrativ verksamhet hos myndigheten. Detta
bor foranleda att varje verksamhet/vardenhet skapar rutiner som maojliggor
en snabb, men anda saker, hantering kring bedémningen/utlamnandet av
journalkopior. JO har i flertalet beslut framfort kritik mot saval enskild
hélso- och sjukvardspersonal som verksamheter att handlaggningen av
begaran om utfaende av allman handling tar allt for lang tid, ibland flera
manader, vilket inte ar acceptabelt. Bland annat har Region Skane fatt kritik
avseende langsam handlaggning.

JO om skyndsamhetskravet i samband med begaran att fa ut allman
handling (JO 2016-01-14, dnr 1731-2015)

Fran att begaran inkom till att beslut fattades tog det ca sex manader.
Innan dess hade &ven en felaktig h&nvisning gjorts till socialtjansten om
att kopior av journalerna i fraga fanns dar. Mycket markligt konstaterar
JO som slutligen riktar allvarlig kritik mot den aktuella vardcentralen for
handlaggningen av en begaran om att fa kopior av patientjournaler.

2.8.1 Motringning

Motringning kan anvéndas for att forvissa sig om att mottagaren av den
begdrda sekretessbelagda informationen ar den som den utger sig for att
vara dvs. ar behorig. Denna atgard kan inga i betéanketiden. Motringning
som kontrollmetod ar dock endast meningsfull i de fall telefonnumret gar att
kontrollera via nummerupplysningen eller koppling sker via mottagande
televaxel, till exempel pa annan myndighet. Motringning till
Polismyndigheten ska alltid ske via centrala vaxeln genom forfragan att fa
bli kopplad till kommissarie X. Motringning ska aldrig ske direkt till
kommissarien d&ven om hen uppger sitt direkttelefonnummer.
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2.9 Om det blir fel

Handl&ggningen av begaran om utlamnande av allmén handling &r att
betrakta som myndighetsutovning (det har samma ’status” som till exempel
skrivandet av ett vardintyg). Darmed &r handlaggningen omgéardad av vissa
straffrattsliga sanktioner for det fall nagot skulle bli fel i
myndighetsutévningen. Aven andra tillsynsmyndigheter kan utfarda kritik
m.m i anledning av myndighetsutévningen, mot enskilda anstéllda,
verksamheten och/eller mot myndigheten Region Skane.

Felaktig handl&dggning av en begaran om utlamnande av allmén handling,
som far och ska lamnas ut, kan utgéra tjanstefel enligt BrB (20 kap. 1 §
BrB).

Rdéjande och felaktigt utlamnande av uppgifter som omfattas av sekretess
kan vara brott mot tystnadsplikt (20 kap. 3 § BrB).

Att olovligen ta del av uppgifter i en elektronisk journal kan vara
dataintrang (4 kap. 9 c § BrB).

Den som gor intrang i ndgon annans privatliv genom att sprida bild pa eller
annan uppgift om nagons sexualliv, halsotillstdnd, om att ndgon utsatts for
ett brott som innefattar ett angrepp mot person, frihet eller frid, bild pa
nagon som befinner sig i en mycket utsatt situation, eller bild pa ndgons helt
eller delvis nakna kropp kan gora sig skyldig till olaga integritetsintrang (4
kap. 6 c § BrB).

Felaktiga forfaranden med uppgifter kan utéver att fa straffréttsliga
konsekvenser bli foremal for kritik fran 1VO. IVO har dven under vissa
forutsattningar ratt att anmala atal av brott av till exempel en lakare som
brustit i sin menprovning och kan antas ha begatt ett brott (till exempel
tjanstefel eller brott mot tystnadsplikten) till Aklagarmyndigheten, se 7 kap.
PSL. Vanligtvis utreds denna typ av brott av sarskilt utbildade vardaklagare
vid Aklagarmyndigheten.

Medborgare kan dven anmala hélso- och sjukvarden eller enskild personal
till JO. JO granskar att alla myndigheter arbetar enligt de lagar och regler
som styr deras arbete — sarskilt sddana lagar som beror enskildas rattigheter
och skyldigheter i forhallande till det allmanna.

Arbetsgivaren kan vidare komma att vidta arbetsrattsliga atgarder sasom
disciplinpafoljd (skriftlig varning) eller avsked vid brott mot tystnadsplikten
samt vid dataintrang.
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En felaktig hantering av uppgifter kan utgora en s.k. personuppgiftsincident
enligt dataskyddsforordningens regler. Finns misstanke om att
sekretessbelagda uppgifter hanteras pa ett felaktigt satt, kontakta
forvaltningens informationssakerhets- och dataskyddssamordnare.

2.10 Meddelarfrihet och massmedia

Representanter for massmedierna har samma réttigheter som allménheten
enligt offentlighetsprincipen. En av massmediernas uppgifter ar att som
foretradare for allmanheten utdva den insyn som offentlighetsprincipen &r
till for. Lagen skiljer dock inte mellan journalister, som alltsa kan ségas
anvanda offentlighetsprincipen i sitt yrke, och andra foretradare for
allmanheten. Grundprincipen &r saledes att massmedierna ska behandlas och
bematas pa samma satt som allméanheten. For journalister galler samma
regler som for andra enskilda som begar ut sekretessbelagda uppgifter och
en sadan begéran ska prévas i vanlig ordning. Region Skanes presstjanst kan
vara behjalplig vid kontakt med massmedia.

Inget hindrar en myndighet fran att sarskilt underlatta fér massmediernas
bevakning och insyn. Region Skanes presstjanst har aven en uppgift att ge
service at journalister. Syftet med en sadan informationsspridning ar i
allménhet att aktivt sprida information om myndigheten och dess
verksamhet. Journalister kan dock alltid valja att hellre utdva sin insynsrétt
enligt offentlighetsprincipen &n att utnyttja sarskilt inrattade
informationstjdnster, som de kan uppfatta som “’styrda”. Det dr darfor viktigt
att myndighetens rutiner och instruktioner till personalen tar hansyn till
detta. Det ar av denna anledning inte korrekt att instruera personalen att
alltid hanvisa journalister till sarskild informationspersonal/presstjansten.
Inte heller far myndigheten instruera personalen att inte sjalva tala med
massmedier, eftersom varje anstalld har en grundlagsstadgad ratt att
meddela sig med journalister, s.k. meddelarfrihet. Region Skane far daremot
utse en viss person att uttala sig pa myndighetens véagnar i vissa fragor.

Meddelarfrineten &r en grundlagsfast huvudregel om varje medborgares rétt
att lamna vilka uppgifter som helst for publicering i massmedia.
Meddelarfrineten kompletteras av ett straffsanktionerat forbud for
myndigheter att efterforska vem som har l[amnat uppgifterna och en
skyldighet for mottagaren av uppgifterna att skydda sin kalla, ett s.k.
efterforskningsforbud. Efterforskningsforbudet innebér att foretrddaren for
offentliga myndigheter (arbetsgivaren) varken direkt eller indirekt far
forsoka ta reda pa vem i organisationen (vilken anstélld) som lamnat
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uppgifter till media. Ett sddant agerande é&r straffbart. Anstéllda ska utan risk
kunna beratta for en journalist om verksamheten.

Det finns daremot undantag fran meddelarfriheten. For uppgifter som
omfattas av hélso- och sjukvardssekretessen galler ingen meddelarfrihet.
Nar det finns sddana specialregler om sekretess som begransar ratten att
meddela och offentliggora uppgifter, aterfinns de vanligen i sista paragrafen
i respektive kapitel av OSL, se exempel avseende halso- och sjukvarden i 25
kap. 18 § OSL.

2.11 Studiebesdk, praktik m.m.

Det forekommer att foretrddare for massmedia eller andra i studiesyfte vill
folja en myndighets operativa arbete genom att narvara vid till exempel ett
arbetspass i form av studiebesok, praktik eller annan form av besok.
Samtidigt som det finns ett berattigat intresse for insyn fran allmanhetens
sida omgardas Region Skanes halso- och sjukvardande verksamhet i mycket
stor utstrackning av sekretess bland annat till skydd for den enskilde. Stor
hansyn maste tas till den enskildes behov av integritetsskydd. Ett sjukhus
eller en vardcentral ar generellt sett ingen offentlig plats enligt
ordningslagens (1993:1617) regler. Allméanheten har saledes inte ratt att
vistas i myndighetens lokaler hur som helst, da skulle verksamheten inte
kunna bedrivas pa ett andamalsenligt satt. | vissa utrymmen, som entréer,
vantrum och kafeterior, har dock allménheten tilltradde eftersom
myndigheten har valt att tillata det just dar. Verksamhetens behdriga gang,
skyddet for patienternas integritet och patientsakerheten ar aspekter som
spelar in nar beslut ska tas om att tillata studiebesck eller ej. Vanligtvis
ligger ett sadant beslut pa verksamhetschefs niva.

Mot denna bakgrund ar Region Skane tamligen restriktiv med att tillata
utomstaende att utan vidare folja verksamheten. Det &r ocksa av denna
anledning av stor vikt att mojligheten att ge tillstand att folja myndighetens
verksamhet innefattar en lamplighetsbeddmning i varje enskilt fall.

Det finns mojlighet att under vissa forutsattningar meddela
sekretessforbehall enligt 10 kap. 14 § OSL eller sluta sérskilt avtal om
tystnadsplikt for personer som tillféalligt foljer verksamhetens arbete. Se
ovan under kapitel 2.6 och i instruktionen Hantering av handlingar.

Nér det galler studiebesok av politiker, fortroendevalda eller narvaro av
politiska partier i varden har SKR forfattat en promemoria: Studiebesok av
politiska partier inom varden och aldreomsorgen m.m. I Region Skane finns
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av Regionstyrelsen beslutade Riktlinjer for politiska aktiviteter i lokaler dar
Region Skane bedriver verksamhet som ger vidare mandat att besluta pa
forvaltningsniva, vilket i sin tur vanligtvis innebar ett beslutsmandat i dessa
fragor for aktuell verksamhetschef.

| sammanhanget kan &ven paminnas om Tillampningsanvisningar
Fotografering, filmning och ljudupptagning inom Region Skanes
sjukvardande verksamheter samt att ta kontakt med Region Skanes
presstjanst for det fall en intervju eller liknande ska goras i samband med
studiebesoket.

3 Sekretessregler

Huvudprincipen ar att allménna handlingar ska vara offentliga hos alla
myndigheter. For att gora undantag fran den principen kravs att det finns en
lagregel om att sekretess galler, dvs. handlingen ar hemlig istéllet for att
vara offentlig. De flesta sddana undantag, sekretessregler, finns i OSL. OSL
ar en omfattande lag och det finns manga olika typer av specialinriktade
sekretessregler som till exempel inom halso- och sjukvardens omrade. |
lagen finns ocksa en del allmanna bestammelser, som understodjer
offentlighetsprincipens grundtanke — att s& mycket som majligt ska vara
offentligt och dérmed tillgangligt.

3.1 Vad innebar sekretess?

Att nagon inom vérden “har sekretess”, att en handling (till exempel en
patientjournal) “omfattas av sekretess” eller att det ’rader sekretess” betyder
att den information som uppgetts av och om patienten inte omfattas av
offentlighetsprincipen. Det finns i dessa fall en lagregel som anger att
uppgiften ska vara hemlig (sekretessbelagd). Uppgifterna om patienten ska
inte lamnas ut till obehoriga och blir inte allmént tillgangliga. Sekretess
innebar saledes ett forbud att roja en uppgift. Det gar inte att hanvisa till
”sekretess” rent allmént utan det maste finnas en specifik lagregel enligt
vilken en viss uppgift kan hemlighallas. Sekretess kan med andra ord inte
skapas genom hemligstimpling” utan maste alltid ha stdd 1 en
sekretessregel.

Sekretessbelagda uppgifter om patients halsotillstand och andra personliga
forhallanden forekommer pa flera olika satt inom halso- och sjukvarden. Det
finns “skriftlig sekretess” i form av till exempel pappers- och elektroniska
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journaler m.m. samt ”muntlig sekretess” (tystnadsplikt) i form av kunskap
hos personalen. Varken skriftliga eller muntliga uppgifter som omfattas av
sekretess foras vidare till vem som helst och far inte ligga lattatkomliga pa
skrivbord eller pa datorskarm (se till exempel regleringen i 1 kap. 2 § PDL).

Det finns ocksa sekretessreglering enligt andra lagar, till exempel for privata
vardgivare galler 6 kap. 12-16 88 PSL. Den regleringen behandlas dock inte
i den har promemorian.

3.2 Vilka omfattas av sekretessen?

Region Skane ar en myndighet och sekretessreglerna galler for alla som
arbetar eller deltar i arbetet inom halso- och sjukvard, tandvard, habilitering
och hjalpmedel. Detta innebdr att sekretessreglerna dven, oavsett arbets-
eller uppdragsgivare, omfattar studerande, praktikanter, frivilligarbetare,
fortroendevalda inom Region Skane, lokalvardare, vaktmastare,
administratorer, konsulter med flera. Arbetar en lokalvardare anstalld av
privat bolag i regionens lokaler betraktas denne som om hen vore anstélld i
varden och har tystnadsplikt for de sekretesskyddade uppgifter som hen
kommer i kontakt med.

OSL.:s tillampningsomrade
2 kap. 18 OSL

Forbud att roja eller utnyttja en uppgift enligt denna lag eller enligt lag
eller férordning som denna lag hanvisar till géller fér myndigheter.

Ett sadant forbud galler ocksa for en person som fatt kannedom om
uppgiften genom att for det allménnas rékning delta i en myndighets
verksamhet

1. pa grund av anstéllning eller uppdrag hos myndigheten,
2. pa grund av tjansteplikt, eller
3. pa annan liknande grund.

Sekretess kan &ven galla inom en myndighet, nd&mligen mellan olika
verksamhetsgrenar nar de ar att betrakta som sjalvstandiga i forhallande till
varandra. Pa detta satt ar vanligtvis kommunal verksamhets
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sekretessomraden uppbyggda, eftersom varje enskild namnd utgor ett eget
sekretessomrade. Exempelvis far socialnamnden i en kommun inte helt fritt
utbyta information med barn- och ungdomsndmnden inom samma kommun.
Region Skane &r i huvudsak ett sekretessomrade, men vissa undantag finns.
Sa ar fallet med Patientnamnden, som lyder direkt under Regionfullméktige
och darmed utgor ett eget sekretessomrade. Patientnamndens sekretess i
forhallande till andra regleras i 25 kap. 4 8§ OSL. Ett annat exempel &r
Folktandvarden AB som &r av Region Skane ett helagt bolag, men som
utgor ett eget sekretessomrade.

3.2.1 Sarskilt om tolkar

Tolkar omfattas av tystnadsplikt enligt lag (1975:689) om tystnadsplikt for
vissa tolkar och Gverséttare om tolken anlitats t.ex. av en myndighet. Region
Skane ar en myndighet och tolken &r da uppdragstagare enligt 2 kap. 1 §
OSL. Om tolken bryter mot tystnadsplikten kan hen straffas for att ha brutit
mot tystnadsplikten enligt 20 kap. 3 § BrB. Har en tolk tystnadsplikt sa far
tolken alltsa inte réja de uppgifter om t.ex. skyddade personuppgifter
gallande aktuell patient som tolken har fatt kinnedom om genom uppdraget.

3.3 Sekretess inom och utanfor Region Skane

OSL riktar sig primart till myndigheter (Region Skéane) och de personer som
ar knutna till myndigheter genom anstéllning eller annat deltagande i
verksamheten. Den som inte ar knuten till Region Skane far fora vidare
uppgifter som (efter sekretessprovning) lamnats ut fran myndigheten sa vida
inte denna person sjalv ar bunden av nagon egen sekretessregel (till exempel
i egenskap av anstallning hos annan myndighet). Ett exempel ar att om en
lakare beréattar for sina vanner om en kénd patients vard vid ett sjukhus, kan
hen straffas for detta. Lagen kan dock inte hindra ldkarens vanner fran att
sprida uppgiften vidare till skvallerpressen eller dylikt. Det finns en
mojlighet att under vissa forutsattningar meddela sekretessforbehall enligt
10 kap. 14 § OSL eller sluta sarskilt avtal om tystnadsplikt, se ovan under
kapitel 2.6 och i instruktionen Hantering av handlingar.

Att en uppgift en gang har blivit offentlig innebér inte att uppgiften for alltid
ar fri att lamna ut, gang pa gang. En enskild provning maste alltid goras av
om uppgiften i forhallande till den som begér den &r hemlig eller offentlig.

De enskilda myndigheterna ansvarar var for sig for ’sin” sekretess. En
sekretessbelagd uppgift inom Region Skane behdver saledes inte fortsatta att
vara sekretessbelagd om den ges till exempelvis socialtjansten eller till en
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domstol. Huruvida uppgiften ar sekretessbelagd hos den mottagande
myndigheten eller inte beror pa om det finns ndgon sekretessregel som
géller dven for den myndigheten.

3.4 Sekretessbevis/sekretessavtal

Att havda att ett agerande, till exempel ett olovligt réjande av
sekretessbelagd uppgift, var réttsenlig eller hdvda att en inte kant till eller
forstatt att agerandet var brottsligt ar inte en giltig ursakt — da hade alla
brottslingar havdat s.k. rattsvillfarelse for att undkomma straff. Att i enlighet
med 2 kap. 1 8 OSL fa del av sekretessbelagd uppgift hos myndighet om till
exempel en patients diagnos, réja patienten och diagnosen for sin kompis
och sedan héavda att en inte hade kdnnedom om att uppgiften om diagnosen
omfattades av halso- och sjukvardssekretessen ar inte en giltig “ursékt”.

For att uppmarksamma regelverket och betona vikten av sekretessen kan en
anvanda ett sekretessbevis eller sekretessavtal (s.k. sekretesserinran), dér en
med sin namnteckning far bekrafta att en har kannedom om den géllande
tystnadsplikten och sekretessen. Sekretessen géller dock oavsett om nagon
undertecknar ett sekretessbevis/avtal. Denna typ av dokumentation &r endast
en paminnelse om vad som redan géller enligt lagens regler. Halso- och
sjukvardssekretessen blir alltsa inte mer eller mindre giltig for att nagon
skriver pa ett sekretessavtal, den galler alltjamt fullt ut. Sekretessen
fortsatter dessutom att galla aven efter det att en slutat arbeta inom varden
eftersom halso- och sjukvardssekretessen géller i hogst 70 ar, se 25 kap. 1 §
OSL.

Om ett sekretessbevis/avtal undertecknats ger det en ev. mojlighet att i
anledning av sekretessbrott dven driva en civilrattslig skadestandstalan
avseende avtalsbrott. FoOr ett olovligt réjande av en sekretessbelagd uppgift,
dar aven ett sekretessavtal undertecknats, kan saledes bade ett straffrattsligt
forfarande i form av till exempel brott mot tystnadsplikt inledas jamte en
civilrattslig skadestandstalan. Dartill kan arbetsrattsliga sanktioner
aktualiseras. Ett sekretessavtal kan av denna anledning lampligen anvandas
nar det galler tillfalliga arbetare som vanligtvis inte arbetar inom hélso- och
sjukvarden och som dagligdags kommer i kontakt med och kan anses ha
kannedom om hélso- och sjukvardssekretessen till exempel
byggnadsarbetare, praktikanter, konsulter och (tillfalliga) studenter.
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3.5 Sekretess pa engelska och andra sprak

Det &r viktigt att dven icke svensktalande medarbetare far information om
och forstar de svenska sekretessreglerna. Regeringen har tagit fram sérskilda
informationsskrifter om OSL — Offentlighetsprincipen och sekretess och
Public access to information and secrecy. Aven pa 1177.se finns informativa
texter pa en mangd sprak som kan vara till gagn for patienter och/eller
narstaende till patienter som inte har svenska som modersmal.

3.6 Sekretess inom offentlig halso- och sjukvard

Bestammelser om sekretess inom den offentliga halso- och sjukvarden
(saval tystnadsplikt som forbud mot att lamna ut allmanna handlingar) finns
huvudsakligen samlat i 25 kap. OSL. Detta hindrar dock inte att d&ven andra
delar av OSL kan behdva tillampas eller att sekretessbestammelser relevanta
for hélso- och sjukvarden kan finnas i annan lag, forordning,
myndighetsforfattning eller rattsfall s.k. rattspraxis.

Halso- och sjukvard och annan medicinsk verksamhet
25 kap. 1§ OSL

Sekretess galler inom halso- och sjukvarden fér uppgift om en enskilds
hélsotillstand eller andra personliga forhallanden, om det inte star klart
att uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller nagon narstaende till
denne lider men. Detsamma géller i annan medicinsk verksamhet,
exempelvis rattsmedicinsk och réttspsykiatrisk undersokning,
insemination, befruktning utanfor kroppen, faststéllande av
konstillndrighet, abort, sterilisering, omskarelse och atgarder mot
smittsamma sjukdomar.

Forsta stycket géller inte om annat foljer av 7, 8 eller 10 § eller 26 kap. 6
8.

For uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst sjuttio ar.

3.7 Halso- och sjukvardssekretessens
omfattning

En sekretesshestammelse brukar besta av tre huvudsakliga rekvisit, dvs.
forutsattningar for bestammelsens tillamplighet. Rekvisiten anger foremalet
for sekretessen, sekretessens rackvidd och sekretessens styrka. Hélso- och
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sjukvardssekretessen i 25 kap. 1 8§ OSL har tre rekuvisit; enskild eller dennes
narstaende (vem dvs. foremalet), hélsotillstand eller andra personliga
forhallanden (vad dvs. rackvidden), lider men (effekt dvs. styrkan).

3.7.1 Den enskilde eller ndgon narstaende

For att en enskild ska lida men kravs att uppgifterna ar hanforliga till en viss
individ. Den enskilde ar alltsa den uppgiften ror, handlar om eller pa annat
satt kan harledas till — dvs. patienten. Det innebar ocksa att avidentifierade
uppgifter i regel kan l&mnas ut oavsett sekretess, utan risk for att men
uppkommer — just for att den enskilde inte gar att identifiera. | vissa fall kan
det dock ténkas att en avidentifiering inte &r tillracklig for att hindra att
sambandet mellan uppgiften och individen kan sparas, till exempel om det
ar fraga en mycket ovanlig diagnos eller beskrivning av speciella marken pa
kroppen. En sadan risk far bedomas efter omstandigheterna i det enskilda
fallet.

Begreppet narstaende definieras inte i lagen. Begreppet anhorig i aldre
lagtext har successivt bytts ut mot begreppet narstaende. Nagon fast
definition av begreppet “nérstdende” finns inte, eftersom detta begrepp
skiftar fran tid till annan. En narstaende kan till exempel vara make, partner,
sambo, barn, foraldrar eller syskon. Nagot faktiskt blodsband behdver inte
foreligga, &ven en mycket ndra van kan omfattas. En person som haft tata
kontakter med den enskilde samt bitratt denne i personliga angeldgenheter i
storre utstrackning &n andra personer eller slaktingar, kan betraktas som
narstaende. En beddmning av vem som &r att anse som narstaende far goras
i det enskilda fallet med utgangspunkt i hur néra relationen &r eller har varit.

Narstaende kan inte gora sarskilda ansprak pa att fa ta del av
sekretessbelagda uppgifter utdver vad som tidigare redovisats, endast
grundat pa det faktum att de havdar att de &r just narstdende. En
menproévning av om sekretessbelagda uppgifter kan lamnas ut till en
narstaende maste alltid gras om inte patienten gett sitt uttryckliga samtycke
eller det annars finns nagon sekretessbrytande regel. Det faktum att nagon
finns angiven som nérstaende i journalen &r inte liktydigt med att denna
person verkligen ar att anse som narstaende i OSL:s mening. Réttspraxis har
utvisat en varierad bedémning av vem som ska anses innefattas i begreppet
narstaende.
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Rattspraxis fran HFD ger viss vagledning for tolkningen av
begreppet narstaende

(RA 2009 ref. 17 och RA 1992 not 270):

Enbart det forhallandet att en person &r testamentstagare innebér inte att
denne kan anses vara narstaende och inte heller att nagon antecknats som
narstaende i en patientjournal.

HFD ansag att sekretess gallde for uppgifter i en patientjournal som en
pappa begarde om sin avlidne son. Uppgifterna avsag sonens
hélsotillstand innan han dog. Det stod enligt HFD inte klart att ett
utlamnande kunde ske utan men for sonens hustru, eftersom pappan hade
uppgett att han eventuellt skulle begéra att sonens dktenskap
ogiltigforklarades och att det var darfor han var intresserad av att fa del
av uppgifterna.

Vem som dr “mest” nérstdende av flera, till exempel vem av en patients son,

en vaninna och en arbetskollega, maste vid behov avgoras fran fall till fall.
Viss vagledning kan erhdllas fran den legala arvsordningen (2 kap. AB) om
patienten inte gett sin egen vilja till kdnna.

3.7.2 Enskilds halsotillstand eller andra personliga
forhallanden

Inom den offentliga hélso- och sjukvarden omfattar sekretessen uppgift om
en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden. Alltsa
omfattas inte bara sadana uppgifter som avser patienten och patientens
hélsotillstand av sekretessen, utan dven uppgifter om enskilds halsotillstand
eller andra personliga forhallanden som patienten lamnar om andra
personer, till exempel narstaende. Sekretess galler da ocksa till skydd for de
narstaende och kan bara efterges av de narstaende sjalva, lamnas ut efter
menprovning eller med stdd av sekretessbrytande bestdmmelse. Om en
behdver inhdmta samtycke till utlamnande maste en alltsa fa det fran
samtliga vars personliga férhallanden &r berorda i aktuell journal.

Uppgifter som anses inga i begreppen halsotillstand och personliga
forhallanden ar talrika. Halsotillstand och andra personliga forhallanden &r
givetvis patientens symptom och diagnos, sinnesbeskaffenhet,
familjeforhallanden, arbetsformaga och sociala forhallanden, men aven till
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exempel en uppgift om att en person éverhuvudtaget befinner sig pa en
vardinrattning i egenskap av patient, har en tid inbokad tid m.m. Av
forarbeten till OSL och rattspraxis framgar att savitt skilda férhallanden som
en persons namn och adress samt yttringarna av ett psykiskt
sjukdomstillstand omfattas av begreppet. Aven uppgifter om en persons
ekonomi kan falla under begreppet personliga forhallanden (prop. 1979/80:2
Del A's. 84, RA 1994 not 516 och prop. 2003/04:93 s. 45)

3.7.3 Att lida men

Begreppet men har en mycket omfattande innebdrd och avser framfor allt de
olika krankningar och oldgenheter av den personliga integriteten som kan
uppsta om uppgifterna lamnas ut. Med men avses sadant som att nagon blir
utsatt for andras missaktning om hens personliga férhallanden blir kanda.
Redan den omstandigheten att vissa personer far kinnedom om en
integritetskanslig uppgift kan alltsa vara tillracklig for att men ska foreligga.
Begreppet men kan i vissa sammanhang &ven inbegripa ekonomiska
konsekvenser for den enskilde. L&s mer i prop. 1979/80:2 Del A s. 83. Mer
om begreppet men och menprdvning finns att lasa i kapitel 5.

3.8 Sekretess i forhallande till patienten sjalv

Utgangspunkten &r att sekretess inte galler i forhallande till den enskilde
sjalv, om inte annat anges i OSL (12 kap.1 § OSL).

Sekretess galler dock i forhallande till patienten sjalv for uppgift om dennes
hélsotillstand, om det med hansyn till &ndamalet med varden eller
behandlingen ar av synnerlig vikt att uppgiften inte lamnas till patienten (25
kap. 6 § OSL).

3.9 Sekretess for uppgift om anmalare

Sekretess géller i verksamhet som anges i 25 kap 1 §, 2 § andra stycket och
3-5 88 OSL for uppgift i anmélan eller utsaga av en enskild om nagons
halsotillstand eller andra personliga forhallanden, i forhallande till den som
anmélan eller utsagan avser, endast om det kan antas att fara uppkommer for
att den som har lamnat uppgiften eller nagon néarstaende till denne utsatts for
vald eller lider annat allvarligt men om uppgiften rojs, se 25 kap. 7 § OSL.
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3.10 Sekretess mellan barn och vardnadshavare

3.10.1 Vardnadshavarens ansvar

Huvudregeln ar att vardnadshavarna ansvarar for sitt barn, se 6 kap FB. 1 6
kap. 1 8§ FB stadgas att barn har ratt till omvardnad, trygghet och en god
fostran. De ska behandlas med aktning for sin person och egenart och far
inte utsattas for krankande behandling. Den som har vardnaden om ett barn
har ansvar for barnets personliga forhallanden och ska se till att barnets
behov blir tillgodosedda (6 kap. 2 § FB). Med vardnad menas har det
juridiska ansvaret for barnets person, dvs. den réttsliga sidan av saken och
inte den faktiska omvardnaden av barnet. Vardnadshavarnas befogenheter
och skyldigheter kan emellertid ha urholkats genom att barnet av olika
anledningar har placerats utom hemmet och kan ytterligare inskrankas i den
man det behovs for att till exempel kunna genomfora den faktiska varden
om barnet. Se reglering om detta i LVU. Under sarskilda forhallanden kan
domstolen dven besluta att den rattsliga vardnaden om barnet ska flyttas
over till en eller tva sarskilt forordnade vardnadshavare (se 6 kap 7-9 88§
FB).

Vardnadshavaren har rétt och skyldighet att bestamma i frdgor som ror
barnets personliga angelagenheter (6 kap. 11 8 FB). Vardnadshavaren ska
dock trots denna skyldighet i takt med barnets stigande alder och utveckling
ta allt storre hansyn till barnets egna synpunkter och énskemal, da det inte
finns ndgon strikt aldersgrans i lagen. Barnet ska saledes ha ett
medinflytande som med tiden tangerar eller, under vissa omstandigheter,
helt Gvergar till ett sjalvbestammande.

3.10.2 Barnets egen beslutskompetens

Vardnadshavaren har ratt och skyldighet att bestamma i fragor som ror
barnets personliga angelagenheter, till exempel hélso- och sjukvard, men
ska i takt med barnets stigande alder och utveckling ta allt stérre hansyn till
barnets synpunkter och énskemal. | 5 kap. HSL finns krav pa att halso- och
sjukvarden ska bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och
integritet. Av 4 kap. 3 8 PL framkommer att nér patienten &r ett barn ska
barnets installning till den aktuella varden eller behandlingen sa langt som
mojligt klarlaggas. Barnets installning ska tillméatas betydelse i forhallande
till hens alder och mognad.

Dessa bestammelser innebér att underariga patienter i vissa fall kan anses

kompetenta att bestamma om sig sjdlva i fragor som ror halso- och sjukvard.
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Ett barns utrymme att sjalvstandigt begara vard respektive neka vard beror
bland annat pa barnets alder och mognad. Underariga kan i vissa situationer
och i vissa fragor vara beslutskompetenta och ”far” da bestimma sjilva.
Sjalvbestdmmande i detta sammanhang handlar om att till exempel vara
delaktig i medicinska beslut, dvs. att samtycka till eller ha rétt att sdga nej
till vard eller behandling. En individuell mognadsbedémning ger svar pa
fragan huruvida barnet har férmaga att tillgodogora sig relevant information
och dverblicka konsekvenserna av sitt beslut. | takt med barnets stigande
alder och utveckling ska emellertid allt stérre hansyn tas till barnets vilja.
Detta kommer &ven till uttryck i Barnkonventionen som géller som svensk
lag.

Inom halso- och sjukvardens tillampliga lagar finns inga aldersgranser
varken i HSL, PSL, PL eller OSL. Darmed omfattas &ven barn av
sekretesskyddet i 25 kap. 1 § OSL. Se Socialstyrelsens meddelandeblad fran
2020, Barn under 18 ar som soker hélso- och sjukvard.

Som bas for 6vervaganden bor utgangspunkten vara att familjen ses som en
enhet, vilket innefattar att barnets vardnadshavare har det 6vergripande
ansvaret for barnet (se 6 kap. 11 § FB). Vardnadshavares rattigheter och
skyldigheter forutsatter insyn i barnets personliga forhallanden for att kunna
utéva vardnaden och att det finns en 6ppen och trygg relation mellan barnet
och vardnadshavarna. Prévning av om uppgift som omfattas av sekretess till
skydd for underarig far lamnas ut till vardnadshavarna maste darmed, som
alltid, goras i varje enskilt fall oavsett barnets alder.

3.10.2.1 Barnets mognad och ratt till delaktighet

Nar ett barn har uppnatt en viss mognad och utveckling i dvrigt, anses inte
langre foraldrarna kunna gora ansprak pa att fa veta vad barnet har berattat
till exempel for en lakare eller en socialsekreterare. Nagon aldersgrans finns
inte angiven till ledning fér denna bedémning. Skélet hartill &r naturligtvis
att hansyn maste tas till barnets mognad och utveckling i ovrigt,
omstandigheter som inte kan avgoras enbart med ledning av barnets alder.
Vidare papekas att det kan férekomma fall da det av hansyn till barnets
basta kan vara befogat att inte lamna ut vissa uppgifter till den ena av eller
bada foraldrarna oavsett barnets alder. | rattspraxis anges ofta som riktlinje
att hansyn bor tas till barnets synpunkter fran ca 12 ars alder, men detta ar
alltsa inte en absolut aldersgrans utan en bedémning maste goras i varje
enskilt fall.

29 (107)



Haélso- och sjukvardens ansvarsnamnd konstaterar foljande i ett
anmalningsarende (2542/02: A3), dar en mamma anmalt att hennes
14-ariga dotter erhallit p-piller utan moderns vetskap:

"Ratten att bestamma i fragor som angar barnet tunnas ut da barnet blir
aldre och bestammanderatten flyttas éver pa den unge sjélv. Detta galler
aven fragan om den unges rétt till sekretess. En foréalder har saledes inte
alltid ratt att utan den unges medgivande ta del av sekretesskyddade
uppgifter om denne uppnatt en viss mognad och utveckling.

Det finns inte nagon klar aldersgréans angiven till ledningen av
beddmningen av om en viss uppgift, som géller den unges personliga
forhallanden, ska lamnas ut till en foralder eller inte. For barn i tonaren
torde man ofta kunna utga fran att barnet bor atnjuta viss integritet
gentemot sina foraldrar sarskilt om det kan antas att den underarige lider
betydande men om uppgiften rojs for vardnadshavaren.

En forutsattning for att ungdomar ska komma med fortroende till en
ungdomsmottagning &r att det finns sekretess. [N.N.] var i en period av
livet da man borjar frigora sig fran sina foraldrar. Sexuallivet hor till det
mest privata och som forélder kan man inte ha kontroll éver den unge i
detta h&dnseende. [N.N.] visade genom att kontakta
ungdomsmottagningen att hon tog ansvar for sin sexualitet.”

Sekretesskydd kan alltsa galla for barn gentemot vardnadshavare i de fall
barnet skulle anses lida betydande men om uppgifter lamnades ut till

vardnadshavaren/na (vanligen foraldrarna), se 12 kap. 3 § OSL. Denna regel
ar helt oberoende av barnets alder och kan i vissa fall bli tillamplig dven nar

det galler riktigt sma barn.
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Sekretess i forhallande till vardnadshavare
12 kap. 3 §

Sekretess till skydd for en enskild galler, om den enskilde ar underarig,
aven i forhallande till dennes vardnadshavare. Sekretessen galler dock

inte i forhallande till vardnadshavaren i den utstrackning denne enligt 6
kap. 11 8 FB har ratt och skyldighet att bestamma i fragor som rér den

underariges personliga angelagenheter, savida inte

1. det kan antas att den underarige lider betydande men om
uppgiften rojs for vardnadshavaren, eller

2. det annars anges i denna lag.

Om sekretess inte géller i forhallande till vardnadshavaren forfogar
denne enligt 2 § ensam eller, beroende pa den underariges alder och
mognad, tillsammans med den underarige 6ver sekretessen till skydd for
den underarige.

Betraffande barn som patienter maste, beroende pa alder och utveckling,
vederbdrandes eget samtycke till journalutlamning manga ganger vara
tillrackligt. Har emellan ligger de fall da samtycke for utlamnande bor
kravas bade fran den omyndige och fran hens vardnadshavare. Vagledning
kan sokas i Socialstyrelsen skrift Beddma barns mognad for delaktighet.

3.11 Sekretess i forhallande till god man och
forvaltare

En person, saval vuxen som barn, som har nedsatt beslutsformaga (helt eller
delvis) och behdver hjalp med att ta tillvara sina ekonomiska, juridiska
och/eller personliga intressen kan férordnas en god man eller forvaltare (sa
kallade legala stallforetradare). Det &r tingsratten som beslutar om en person
ska ha en legal stallforetradare och vad som ingar i stéllféretradarens
uppdrag (forordnande). En stéllforetradares uppdrag kan avse att bevaka den
enskildes ratt, forvalta den enskildes egendom och/eller sérja for den
enskildes person. Uppdragets innehall och omfattning beslutas utifran den
enskildes behov och forutsattningar. Den legala stallforetradaren far bara
agera i fragor som faller inom ramen for sitt férordnande.
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En person som har en god man behaller sin rattshandlingsférmaga och har
fortfarande ratt att sjalv bestamma 6Gver sina pengar, hantera egendom och
att inga avtal. Enligt huvudregeln far en god man bara foretrada den
enskilde i fragor och vidta atgarder som den enskilde har samtyckt till. Den
gode mannen ska saledes fungera som ett bitrade och stod till den enskilde.
Till exempel behdver den gode mannen den enskildes samtycke for att
narvara vid till exempel lakarbesok.

En forvaltare ar en tvangsatgard och innebér att den enskilde i hog grad
forlorar sin rattshandlingsformaga. Forvaltaren kan saledes, utan samtycke
fran den enskilde, fatta beslut inom ramen for sitt uppdrag. Till exempel kan
en forvaltare med forordnande att sorja for person ansoka om fardtjanst. En
vuxen enskild som har forvaltare &r dock inte omyndig i lagens mening, dvs.
att jamstalla med en person under 18 ar. En forvaltare kan inte tvinga den
enskilde att ta emot insatser som beviljats. En forvaltare kan inte heller mot
den enskildes vilja samtycka till vard, omsorg eller tvangsatgarder. Om den
enskilde inte kan eller vill lamna sitt samtycke far atgéarder i dessa
situationer endast vidtas nar det finns stod i lag (t.ex. enligt LPT).

Halso- och sjukvardssekretessen enligt 25 kap. 1 8 OSL géller dven for de
patienter som har en legal stéllforetradare. En god man eller forvaltare har
alltsd som utgangspunkt inte ratt att ta del av uppgifter fran halso- och
sjukvarden, om det inte finns samtycke fran den enskilde. Om patienten pa
grund av sitt halsotillstand eller liknande helt saknar férmaga att sjalv
bestdamma dver sin sekretess har dock den gode mannen eller forvaltaren ratt
att ta del av de uppgifter som behdvs for att hen ska kunna fullgora sitt
uppdrag (se RA 1999 ref 38 och HFD 2020 ref. 50). En forvaltare har
darutover réatt att ta del av uppgifter dven i vissa fall dar patienten
uttryckligen motsatt sig detta, om uppgifterna ar nédvandiga for att
forvaltaren ska kunna utfora sitt uppdrag (se Kammarratten i Jonkoping, mal
nr 880-22, dom 2022-08-12). Detta talar for att en forvaltare har ratt att
narvara vid till exempel ett lakarbesok dven nér patienten motsatter sig
detta, om ndrvaron &r nddvandig for att forvaltaren ska kunna fullgora sitt

uppdrag.

Aven den som har god man och férvaltare har rétt att sjalv begara ut och ta
del av handlingar som rér hen och kan utfarda en fullmakt som ger en annan
person behorighet att begéra ut handlingar som rér hen (se JO beslut den 23
december 2011 med dnr 3078-2010).
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3.12 Sekretess for avlidna

Enligt 25 kap. 1 § OSL galler sekretess inom hélso- och sjukvarden for
uppgifter om en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden,
om det inte star klart att uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller
nagon narstaende till denne lider men. Denna sekretess galler i hogst 70 ar.
Den enskilde, patienten, har darmed ratt till ett integritetsskydd dven nér
denne &r avliden. Sekretesskyddet for den som ar avliden anses saledes i
princip besta. | lagforarbetena (prop. 1979/80:2 Del A s. 84) star angaende
fragan om sekretess for avliden att det i princip saknar betydelse att den vars
personliga forhallanden berdrs i en allman handling har avlidit. Detta foljer i
manga fall redan av att uppgift inte far lamnas ut om det inte ar tillrackligt
klart att uppgiften inte kommer att missbrukas till skada eller férklenande av
den avlidnes nara anhdriga. Med hansyn till att avlidens rétt aven skyddas
genom regler i 5 kap. 4 8 BrB och 7 kap. 3 8 TF om férbud mot fortal av
avliden bor det emellertid inte vara uteslutet att sekretesskyddet géller ocksa
till forman for den avlidne sjalv. Sekretess kan till exempel gélla for
integritetskénsliga uppgifter som det med fog kan antas att den avlidne inte
skulle velat komma till ndgon annans kannedom ens efter hens dod, dvs. att
en uppgift som ldmnas ut kan ténkas kranka den frid som bor tillkomma den
avlidne (se RA 2007 ref. 16). En menprévning maste darfor goras i
forhallande till patientens narstaende.

Nar narstaende tvistar med varandra om arv, ar grunden for tvisten ofta att
den avlidne vid ett testamentsskrivande, som gynnar den ena, inte varit vid
sina sinnens fulla bruk. Den som ifragaséatter testamentet uppfattar att hen

behover den avlidnes patientjournal som bevis for att styrka sitt pastaende
om att den avlidne inte varit rattskapabel.

Ifraga om testamentstvister och utlamnande av patientjournaler gar
rattstillampningen isér, nagot helt entydigt svar pa fragan om nagon
nérstdende lider men, till exempel ekonomiskt p.g.a. ’forlorat” arv, gar
saledes inte att fa. | denna situation gar det aldrig med séakerhet att veta
vilken effekt journalinnehallet far, utan en beddmning maste som alltid
goras i det enskilda fallet utifran de uppgifter som finns. Tank pa att du far
fraga den som begar ut handlingen vad denne ska anvéanda journalen till om
du anser att det behdvs for att kunna gora sjalva menprévningen. Det kan
vara stor skillnad pa en journalanteckning fran till exempel ortopeden och
en fran neurologen just i avseende som bevismedel i en arvstvist om nagons
rattskapacitet.
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| flera avgoranden anger domstolen att testamentstvist kan innebara men for
en narstaende. | sammanhanget bor dven aterigen paminnas huvudregeln nar
det galler hélso- och sjukvardssekretessen i 25 kap. 1 8§ OSL &r att sekretess
presumeras rada. Denna sekretess galler dock i hogst sjuttio ar, darefter
omfattas journalhandlingarna inte langre av ndgon halso- och
sjukvardssekretess.

3.13 Var galler sekretessen?

Halso- och sjukvarden i Region Skane utgdr ett och samma
sekretessomrade. For information som hanteras inom Region Skane
tillampas regler for inre sekretess. FOr uppgifter som hanteras 6ver
myndighetsgransen, dvs. utanfor Region Skane, tillampas regler for yttre
sekretess.

3.13.1 Inre sekretess —rétten att ta del av patientuppgifter i
arbetet

Inre sekretess
4 kap. 18 PDL

Den som arbetar hos en vardgivare far ta del av dokumenterade uppgifter
om en patient endast om hen deltar i varden av patienten eller av annat
skal behover uppgifterna for sitt arbete inom halso- och sjukvarden.

Liksom framgar av 4 kap. 1 § PDL far patientuppgifter inte spridas hur som
helst dven om det ror sig om ett och samma sekretessomrade. Detta galler
oavsett om informationen finns pa papper eller i digital form.

For att mojliggora en enhetlig syn och tillampning inom Region Skane har
regiondirektoren fattat beslut om Instruktioner om styrning av behdrigheter
for atkomst till uppgifter om patienter. Malet med instruktionen &r att varna
saval patientens krav pa integritet som medarbetarens behov av atkomst till
patientinformation for att kunna utféra en god och saker vard. | korthet
innebér instruktionerna att informationstillgang inom sekretessomradet
(inom den inre sekretessen) utgar fran ett personligt ansvar hos behorig
halso- och sjukvardspersonal att inhamta patientuppgifter som behovs
antingen for patientens vard eller av annat skal. For att fa direktatkomst till
patientens journalinformation kravs att halso- och sjukvardspersonalen har
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en vardrelation till patienten eller av annat skal behdver uppgifterna for sitt
arbete inom halso- och sjukvérden. Atkomsten far endast avse de uppgifter
som behdvs for arbetets utforande. Den tilldelade behdrigheten inom
verksamhetsomradet ska motsvara det behov som tjansten ifraga kraver.
Verksamhetschefen ansvarar for att enhetens halso- och sjukvardspersonal
tilldelas ratt behorighet for tillgang till vardinformation. Anvisningar for
behorighetstilldelning utarbetas for varje vardinformationssystem. Under
vissa specifika forutsattningar kan halso- och sjukvardspersonal dven fa
tillgang till patientuppgifter for s.k. kvalitetsuppféljning.

Det ar vardgivaren som bestammer villkoren fér behdrighet och den ska
begréansas till vad som behodvs for att den enskilde ska kunna fullgdra sina
arbetsuppgifter inom hélso- och sjukvarden (4 kap. 2 § PDL) Personal far
saledes inte utnyttja den behorighet de fatt till foljd av sin anstallning for att
bereda sig tillgang till sin egen journal genom vardinformationssystemen (se
dven RA 1997 ref 73 dér HFD konstaterade att en likare inte kan vara sin
egen patient).

Mer information om den inre sekretessen finns pa intranatet: Ta del av
patientuppagifter i journalsystemen - Region Skénes intranat (skane.se).

3.13.2 Yitre sekretess — utlamnande utanfor Region Skane

Vid utldmnade av uppgifter utanfér myndighetsgrénsen géller OSL.:s regler
for yttre sekretess. FOr att bryta sekretessen vid ett utlimnade ska minst
nagon av foljande forutséttningar vara uppfyllda:

* en patient har lamnat sitt samtycke

+ ett utldamnande gors enligt lag eller férordning — en
sekretessbrytande regel

 en menprévning har gjorts och det star klart att utlamnandet kan ske
utan att den enskilde eller dennes narstaende lider skada eller men

Vid yttre sekretess ar det den befattningshavare som har befogenhet att
préva och ta stallning till utlimnandet som ocksa ar ansvarig for
utlamnandet. Den utanfor sekretessomradet som efterfragar och/eller tar
emot uppgifterna har det fulla ansvaret fér den vidare hanteringen av
patientinformationen. L&s mer om utldmning i instruktionen Hantering av
handlingar och promemorian Offentlighetsprincipen och allménna
handlingar.

35 (107)



4 Samtycke

12 kap. 2 § OSL

Sekretess till skydd for enskild hindrar inte att en uppgift lamnas till en
enskild eller en annan myndighet, om den enskilde samtycker till det (10
kap. 1 § OSL). Den enskilde kan helt eller delvis hdva den sekretess som
géller till skydd for honom eller henne, om inte annat anges i OSL.

Enligt 12 kap. 2 8 OSL kan den enskilde hdva sekretessen till skydd for sig
sjalv, om inte annat foljer av ndgon annan bestammelse i OSL. Patienten
kan ge sitt samtycke till att uppgifter, helt eller delvis, rojs for en annan
person eller for en myndighet.

Av lagens forarbeten (Prop. 1979/80:2 Del A s. 331) framgar att ett
samtycke inte far vara sa generellt formulerat att personen avstar fran all
sekretess gentemot en viss myndighet eller en viss person. Samtycket kan
ocksa vara ogiltigt om en person mer eller mindre tvingas att ge det.
Samtycket kan ges pa valfritt satt och behover inte vara uttryckligt — det gar
ocksa att godta ett tyst, sa kallat presumerat samtycke till att sekretessen
bryts. Samtycket kan ocksa vara partiellt och till exempel innebéra att
endast vissa uppgifter far lamnas ut eller att uppgifterna far lamnas endast
till viss person. Viktigt ar dock att bade den enskilde som ger samtycket och
den som tar emot samtycket vet omfattningen av samtycket pa ett tydligt
satt. Om sekretessbelagda uppgifter [amnas ut som inte omfattas av
samtycket, kan det anses utgdra brott mot tystnadsplikten enligt 20 kap. 3 8
BrB. Ett givet eller aterkallat samtycke ska alltid dokumenteras i patientens
journal (se 5 kap. 5 8§ 9 punkten i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna
rad (HSLF-FS 2016:40) om journalforing och behandling av
personuppgifter i halso- och sjukvarden).

Nar det galler att samtycka till vard hanvisas till 4 kap. 1-4 8§ PL.

4.1 Fullmakt

Patienten kan hantera sitt sekretesskydd genom en fullmakt (JO- beslut den
25 september 2009, dnr 4357-2008) genom att bemyndiga nagon annan i
sitt stalle. En patient kan som huvudregel darmed héva sekretessen genom
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en fullmakt som later nagon annan person ta del av sekretessbelagda
uppgifter om patienten. Det ar viktigt att fullmakten tydligt anger vem som
ger fullmakt till vem och vad fullmakten omfattar, exempelvis ratten att ta
del av uppgifter ur patientjournal. En fullmakt har inte annars nagra
sarskilda formkrav och behover till exempel inte vara bevittnad.

En fullmakt kan emellertid nar som helst aterkallas. Om sa gors &r det
viktigt att det i en patientjournal dokumenteras att patienten har aterkallat en
tidigare lamnad fullmakt. En fullmakt kan aldrig heller ersatta patientens
samtycke till vard och behandling.

4.2 Framtidsfullmakter

Sedan ar 2017 galler lagen om framtidsfullmakter (2017:310).
Framtidsfullmakterna gor det maojligt for enskilda att utse nagon som kan ha
hand om deras ekonomiska eller personliga angeldgenheter om de senare i
livet inte langre klarar av det sjalva till foljd av demens, alderdom eller
annan sjukdom. Tanken é&r att det ar fullmaktshavaren som ska avgdéra nar
tidpunkten for nar den enskilde inte langre ar beslutsférmdgen har intratt.
Det kravs ingen registrering for att fullmakten ska vara giltig och det finns
inte heller ndgon myndighet som kan registrera en framtidsfullmakt.
Fullmaktshavaren ska ha en plikt att vara lojal mot och samrada med
fullmaktsgivaren, som ocksa ska fa utse en sarskild granskare som
tillsammans med 6verférmyndaren ska ha rétt att begéra redovisning av
uppdraget, och ska reagera om fullmaktshavaren missbrukar sitt fértroende.
I samband med inférandet av lagen om framtidsfullmakter inférdes aven
kapitel 17 i FB och en utvidgad behdrighet for narstaende att vidta ordinara
rattshandlingar med anknytning till den enskildes dagliga livsforing om det
ar uppenbart att den enskilde inte langre kan ta hand om sina ekonomiska
angelégenheter, s.k. anhdrigbehdrighet.

En framtidsfullmakt kan ber6ra bade personliga ekonomiska
angelagenheter, dock inte fragor som ror halso- och sjukvard. En patient kan
allts inte skriva en framtidsfullmakt for att senare lata ndgon annan
samtycka till vard. En framtidsfullmakt kan inte heller omfatta atgérder av
utpraglat personlig karaktar sasom att inga aktenskap eller uppratta
testamente.
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5 Menprovning

Sekretessregler ar som tidigare papekats nastan aldrig absoluta. Lagen séger
att viss information kan hallas hemlig - under vissa forutsattningar.
Grundprincipen &r att sekretess ska vara till for att skydda ménniskor eller
samhallsintressen fran skada. Sekretess ska darfor inte galla om information
kan lamnas ut utan risk for sddana skador. Bakom detta resonemang ligger
forstas den grundlaggande offentlighetsprincipen - det ska inte finnas nagot
obefogat hemlighetsmakeri hos myndigheterna.

De flesta sekretessreglerna kraver darfor att det ska finnas en risk for skada,
att nagon lider men for att sekretessen ska géalla. Detta s.k. skaderekvisit kan
i lagen uttryckas pa olika satt. | bestammelsen om halso- och
sjukvardssekretess i 25 kap. 1 § OSL sags till exempel att uppgift om en
patients halsotillstand inte far lamnas ut om det inte star klart att uppgiften
kan rojas utan att den enskilde eller nadgon narstaende till denne lider men.
Sekretessen ar alltsa inte absolut, men det antas (presumeras) att sekretess
galler for uppgifter inom halso- och sjukvardens omrade - jamfor

exempelvis med straffrittens skaderekvisit stdllt bortom allt rimligt tvivel”.

Det maste alltsa finnas 6vervagande skal — det maste sta klart — att varken
patienten eller dennes narstaende lider men, for att uppgifterna som skyddas
av halso- och sjukvardssekretessen ska kunna lamnas ut.

Om det inte finns nagot samtycke eller fullmakt fran patienten och inte
heller nagon tillamplig sekretessbrytande regel, s& maste alltsa en
menprévning goras om nagon begér ut en handling eller uppgift som
innehaller sekretess. Fragan att stalla vid menprévning ar om den enskilde
eller ndgon narstaende till hen kommer att lida men om uppgiften
offentliggors?
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JO och forarbeten om menprévning inom halso- och sjukvarden

JO har i flera fall uttalat sig om hur menproévningen ska goras i &renden
om sekretess pa halso- och sjukvardsomradet. Enligt ett ofta citerat
utlatande fran JO maste den lakare som har att prova fragan om
utlamnande av uppgifter ur en patientjournal sétta sig in i patientens
situation och forsoka forsta hur denne skulle uppleva det om uppgifterna
om honom fors vidare (JO 1982/83 s. 224).

Om det inte kan uteslutas att patienten skulle uppleva det som obehagligt
att nagon annan fick kannedom om hens halsotillstand eller personliga
forhallanden, kan uppgiften som regel inte lamnas ut. Om lakaren inte &r

saker pa att patienten &r med pa att uppgifter om denne lamnas ut, ska
lakaren enligt JO darfor inhamta patientens mening.

| JO 1984/85: s. 263 ansags ett generellt utlamnande av uppgifter om
enskilds halsotillstand och personliga forhallanden fran en
sjukvardsinrattning till en primarvardschef oférenligt med
sekretesslagen.

| prop. 1980/81:28 och SOU 2007:22 talas det daremot om att det inte
borde komma i fraga att lamna ut uppgifter till en lakare som begar att fa
dem for att fullgora uppdrag som hen har fatt fran annan &n patienten
sjalv, till exempel for att lamna utlatande rorande patienten till en
myndighet. | sadant fall borde alltsa uppgifterna lamnas ut endast om
patienten samtycker till det.

For att gora en menprovning kan ansvarig ibland behéva fraga den som vill
ha ut uppgifter vad de ska anvéndas till, for att kunna utréna om uppgiftens
offentliggdrande diarigenom skulle innebéra “ett men”. Sadan efterforskning

ar normalt forbjuden enligt det s.k. efterforskningsférbudet, men om
sekretess galler ar det tillatet att fraga just for att kunna gora en adekvat
bedémning om det dnda gar att undvika sekretessen i det enskilda fallet.
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JO om efterforskning infor en skadeprévning (JO 2005/06 s. 466)

”Uppgifter som &r offentliga ska lamnas ut utan efterforskning och det ar
forst betraffande de uppgifter som eventuellt inte kan lamnas ut pa grund
av sekretess som myndigheten har ratt att efterforska vem som begér
uppgifterna eller i vilket syfte de ska anvandas. Myndigheten ska saledes
forst ha forvissat sig om att uppgifterna inte kan lamnas ut innan den
begér de upplysningar som behovs for sekretessprovningen.”

For att utreda om det foreligger risk for men, kan saledes féljande fragor
stallas nér det galler begaran om utlamnande av sekretesshelagda uppgifter:

« Vem ar det som fragar? Till exempel narstaende, nagon patient ar i
tvist med etc. — relationen mellan aktuell patient och den som begér
uppgiften.

* Vad ska uppgiften anvéndas till? Till exempel bevismedel i réttslig
tvist om arv eller vardnad, forsékringsfraga, egenintresse,
massmedia etc.

Utgangspunkten for bedomningen ska vara den enskilde
personens/patientens egen upplevelse, men bedémningen maste i viss
utstrackning ta hansyn dven till gangse vérderingar i samhallet. Den som gor
en menprévning maste saledes satta sig in i patientens situation for att kunna
gora en bedomning om den efterfragade uppgiften skulle medféra men for
patienten om den offentliggors. Eftersom menprévningen varje gang den
gors utgar fran den enskildes egen upplevelse, kan den bli den olika varje
gang beroende pa vem som begér uppgiften eller vem som hélso- och
sjukvardspersonalen vill Iamna uppgiften till. Enklast ar darfor att begara ett
samtycke.

Uppgifter om patienten kan saledes enligt halso- och sjukvardssekretessen
lamnas ut endast om en ar dvertygad om att patienten eller néarstaende till
patienten inte lider men av att uppgifterna offentliggérs. Mer om
menproévning och hur ett arende hanteras vidare om uppgifter efter
menprovning inte beddms kunna lamnas ut, se i instruktionen Hantering av
handlingar.
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6 Sekretessbrytande
bestammelser 1 OSL

Det forekommer situationer nar andra myndigheters eller enskildas intresse
av att ta del av en sekretessbelagd uppgift inom till exempel halso- och
sjukvarden vager tyngre an det intresse som sekretessen ska skydda. OSL
innehaller darfor sarskilda sekretessbrytande regler som har utformats efter
en intresseavvagning mellan behovet fér myndigheter och enskilda att ta del
av sekretessbelagda uppgifter och det intresse den aktuella
sekretessbestammelsen avser att skydda.

| detta kapitel beskrivs vissa bestammelser i OSL med innebdrden att
sekretess inte hindrar att uppgifter Ilamnas till myndigheter eller enskilda
under vissa forutsattningar, dvs. bestammelserna utgoér en mojlighet att bryta
sekretessen for att kunna lamna uppgiften.

Det finns &ven sarskilda sekretessbrytande regler som med stod av 6 kap. 5
§ OSL medfor en skyldighet for till exempel halso- och sjukvardspersonal
att vid forfragan fran annan myndighet bryta sekretessen och lamna
uppgifter. En uppgiftsskyldighet i lag eller férordning bryter
tystnadsplikten, mer information om uppgiftsskyldighet framgar i kapitel 7.

Sekretess mot enskilda och mot andra myndigheter
8 kap. 18 OSL

En uppgift for vilken sekretess galler enligt denna lag far inte réjas for
enskilda eller for andra myndigheter, om inte annat anges i denna lag
eller i lag eller forordning som denna lag hanvisar till.

Ytterligare sekretessbrytande bestammelser och undantag fran
sekretess

10 kap. 28 § OSL

Sekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till en annan myndighet, om
uppgiftsskyldighet foljer av lag eller férordning.
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For den offentliga varden, som Region Skane bedriver, finns
sekretessbrytande bestammelser som sarskilt galler for halso- och
sjukvarden i 25 kap. 11-14 8§ OSL. Det finns dven en mangd

sekretessbrytande regler i andra lagar &n OSL samt i forordningar. Ibland tar

de sekretesshrytande reglerna sikte pa halso- och sjukvardspersonal
generellt och ibland utpekas till exempel lakare som anmélningsskyldiga.

6.1 Utlamnande av uppgifter fran en myndighet
som bedriver halso- och sjukvard eller annan
medicinsk verksamhet till annan sadan
myndighet, enskild vardgivare, kvalitetsregister
med mera

Av 25 kap. 11 § OSL framgar olika mojligheter att lamna uppgifter mellan
myndigheter och till kvalitetsregister.

25 kap. 11 § OSL

Sekretessen enligt 1 § hindrar inte att uppgift Iamnas

1.

fran en myndighet som bedriver verksamhet som avsesi 1 § i en
kommun till en annan sadan myndighet i samma kommun,

fran en myndighet som bedriver verksamhet som avsesi 1 § i en
region till en annan sadan myndighet i samma region,

till en myndighet som bedriver verksamhet som avsesi 1 §, 26
kap. 1 §, en enskild vardgivare eller omsorgsgivare enligt det
som foreskrivs i lagen (2022:913) om sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation

till ett nationellt eller regionalt kvalitetsregister enligt
patientdatalagen,

fran en myndighet som bedriver verksamhet som avses i 1 § inom
en kommun eller ett landsting till annan sadan myndighet for
forskning eller framstallning av statistik eller for administration
pa verksamhetsomradet, om det inte kan antas att den enskilde
eller nagon narstaende till den enskilde lider men om uppgiften
rojs, eller
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Forts.

6. till en enskild enligt vad som foreskrivs i:

- lagen (1988:1473) om undersokning betraffande vissa
smittsamma sjukdomar i brottmal,

- lagen (1991:1129) om rattspsyKkiatrisk vard,

- smittskyddslagen (2004:168),

- 6 och 7 kap. lagen (2006:351) om genetisk integritet m.m.,
- lagen (2006:496) om blodsakerhet,

- lagen (2008:286) om kvalitets- och sdkerhetsnormer vid
hantering av manskliga vavnader och celler,

- lagen (2012:263) om kvalitets- och sdkerhetsnormer vid
hantering av manskliga organ eller férordning som har meddelats
med stod av den lagen, eller

- - 2 kap. lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard.

Som framgar av bestammelsen ovan utgor sekretess inget hinder mot att
uppgifter lamnas mellan myndigheter som bedriver halso- och sjukvard eller
annan medicinsk verksamhet inom samma region.

Att uppgifter ldamnas mellan myndigheter innebar dock inte att det i alla
lagen ar tillatet for medarbetare att ta del av uppgifterna. Notera darfor
sarskilt att den som arbetar inom hélso- och sjukvarden endast far ta del av
dokumenterade uppgifter om en patient inom ramen for den sa kallade inre
sekretessen, det vill sdga om hen deltar i varden av patienten eller av annat
skal behover uppgifterna for sitt arbete inom halso- och sjukvarden, se 4
kap. 1 § PDL. Enligt PDL har en patient dven mojlighet att i vissa fall sparra
uppgifter fran att vara elektroniskt tillgangliga for en annan vardenhet inom
en vardgivare.

| forarbetena till PDL poangteras att bestdimmelsen ska tolkas mot bakgrund
av motsvarande reglering i 5 kap. 1 § HSL. Halso- och sjukvarden ska enligt
denna bestammelse bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och
integritet och varden ska sa langt som det ar mojligt, utféras och genomforas
i samrad med patienten. Det innebar att patientens uttryckliga 6nskemal om
att hens journal inte ska lamnas till en annan halso- och sjukvardsmyndighet
ska respekteras trots att det formellt inte géller nagon sekretess mellan
sadana myndigheter inom samma region. Notera sarskilt att inom Region
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Skane ar all halso- och sjukvard en och samma myndighet. For att lamna ut
uppgifter inom Region Skane behdvs alltsa inte denna sekretessbrytande
mojlighet anvandas, utan tillgang till uppgifterna kan ske inom ramen for
den inre sekretessen enligt 4 kap. 1 § PDL. Pa liknande satt har JO dven
uttalat att det foljer av 5 kap. 1 § HSL att en patients uttryckliga dnskemal
om att journaler inte lamnas till andra kliniker pa samma sjukhus ska
respekteras (se JO 1986/87 s. 199).

Sekretess inom halso- och sjukvarden eller annan medicinsk verksamhet
hindrar inte heller att uppgifter om en enskilds hélsotillstand eller andra
personliga forhallanden hos en vardgivare gors tillgangliga for andra
vardgivare enligt forutsattningarna for sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation enligt 25 kap. 11 § 3 punkten OSL. Bestammelsen
innebar att andra vardgivare kan ta del av sadana uppgifter utan att den
myndighet hos vilken uppgifterna gjorts tillgdngliga behdver gora en
sekretessprovning i varje enskilt fall. Mer om forutsattningarna for
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation finns i Lag (2022:913) om
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation.
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6.2 Nodvandig vard, omsorg, behandling eller
annat stod

6.2.1 Sekretess for sarskilt skyddsvéarda grupper
25 kap. 12 § OSL

Sekretessen enligt 1 §, 2 § andra stycket och 3-5 8§ hindrar inte att en
uppgift om en enskild eller narstaende till denne lamnas fran en
myndighet inom halso- och sjukvarden till en annan sadan myndighet
eller till en myndighet inom socialtjansten, om det behdvs for att ge den
enskilde nédvandig vard, behandling eller annat stod och denne

1. inte har fyllt arton ar,

2. fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga
I6sningsmedel, eller

3. vardas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard
eller lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard.

Detsamma géller uppgift om en gravid person eller nagon narstaende till
denne, om uppgiften behdver lamnas for en nddvéndig insats till skydd
for det vantade barnet.

Det ar framst uppgifter om den unge, missbrukaren, den som far psykiatrisk
vard eller den gravida kvinnan med sitt foster som det ar aktuellt att lamna
ut uppgifter enligt denna paragraf. Men dven uppgifter om narstaende far
lamnas ut till exempel om nérstaende till en gravid kvinna missbrukar darfor
att kvinnans omgivning har betydelse for det véntade barnets skydd.

Regeln kan anvéndas om en patient till exempel har flyttat eller ska flytta
fran en region till en annan eller har behov av insatser fran socialtjansten
och tillhér nagon av de uppraknade personkategorierna. Det &r forst om den
enskilde inte kan ges nddvandig vard, behandling eller annat stod som
sekretessbelagda uppgifter om den enskilde kan komma att lamnas ut utan
patientens samtycke.

Nar det galler en patient som fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller
flyktiga l6sningsmedel kravs att missbruket ar allvarligt och savitt avser
alkohol &ven har en viss varaktighet. Det kravs dock inte att missbruket ar
sa allvarligt att samtliga forutséttningar for tvangsvard ar uppfyllda. Nar
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syftet med ett utlimnade av sekretessbelagda uppgifter ar att ge en ung
missbrukare nodvandig vard, behandling eller annat stod bor det utifran
lagens forarbeten vara mojligt att bryta sekretessen i ett tidigare skede &n
annars, med hansyn till den enskildes alder (se prop. 1990/91:111 s. 13 f.).
Det finns dven bestammelser i annan lag och forfattning som sarskilt angar
anmalningsskyldighet och skyldighet att lamna ut uppgifter som rér
missbrukare, se till exempel 6 § LVM.

Nar det galler enskilda som vardas med stod av LPT eller LRV é&r
utgangspunkten att patientens installning till ett eventuellt utlamnade av
uppgifter ska efterfragas och patientens instéallning normalt respekteras. Det
finns dven andra sekretessbrytande bestammelser avseende uppgifter om
vard for dessa patientkategorier.

6.2.2 Sekretess for den som inte kan samtycka

25 kap. 13 § OSL

Om den enskilde pa grund av sitt halsotillstand eller av andra skal inte
kan samtycka till att en uppgift ldmnas ut, hindrar sekretess enligt 1 §
inte att en uppgift om honom eller henne som behdvs for att hen ska fa
nodvandig vard, omsorg, behandling eller annat stod lamnas fran en
myndighet inom hélso- och sjukvarden till en annan myndighet inom
hélso- och sjukvarden eller inom socialtjansten eller till en enskild
vardgivare eller en enskild verksamhet pa socialtjanstens omrade.

| forsta hand ska halso- och sjukvarden alltid forsoka fa den enskildes
samtycke. Bestammelsen kan bli tillamplig forst om den enskilde pa grund
av demens eller annat halsorelaterat skal inte kan samtycka. Viljan hos den
patient som klart och utan inflytande av allvarlig psykisk stérning eller
liknande motsatter sig ett uppgiftslamnande ska alltid respekteras. Om en
patient kan lamna ett samtycke till ett sadant utlamnade, men valjer att inte
samtycka eller att avsta fran fragan kan det darfor aldrig bli aktuellt att bryta
sekretessen med stod av denna bestammelse. Undantaget far inte tillampas
rutinmassigt. Da det i enskilda fall anvéands, ska det ske med urskillning och
varsamhet (prop. 2007/08:126 s. 166 och 272

En situation dar bestdmmelsen skulle kunna tilldmpas &r nér hélso- och
sjukvarden bedomer att en patient inom 6ppen vard pa grund av allvarlig
demens eller liknande &r i behov av god man eller forvaltare for att fa
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nodvandig omsorg eller annat stod. Halso- och sjukvarden kan i dessa fall
lamna uppagifter till socialtjansten, som i sin tur &r skyldig att anmala till
6verformyndaren om den anser att god man eller forvaltare enligt
foraldrabalken bor forordnas for nagon (se 5 kap. 3 §
socialtjanstforordningen [2001:937]). En beddmning maste alltid goras i det
enskilda fallet och bestammelsen bor tillampas restriktivt.

For en patient som ar intagen, dvs. inom slutenvard, har verksamhetschefen
en skyldighet att underrétta dverférmyndaren om behov av god man eller
forvaltare (se kapitel 7.5.10.2 God man och forvaltare).

25 kap. 14 § OSL

Sekretessen enligt 25 kap 5 8 OSL hindrar inte att en uppgift 1amnas till
halso- och sjukvardspersonal, om uppgiften behdvs for vard eller
behandling och det &r av synnerlig vikt att uppgiften lamnas.

Sekretessen enligt 25 kap. 5 8 OSL galler i verksamhet som avser
omhandertagande av patientjournal inom enskild hélso- och sjukvard for
uppgift om en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden.
Sadan verksamhet innefattar dels d&renden om omhandertagande eller
aterlamnande av patientjournaler, dels arkivmyndigheternas forvaring av
patientjournaler som omhéandertagits efter beslut i ett sadant arende.

Kravet pa att en aktuell uppgift, om inte nagot allmant undantag &r
tillampligt, endast far lamnas till halso- och sjukvardspersonal om den
behovs for vard eller behandling innebar bland annat att utlamnande till
andra personer eller for andra &ndamal an de angivna, exempelvis for
forskning, kréver patientens samtycke.

Kravet pa att det maste vara av synnerlig vikt att uppgiften lamnas ut
innebar att &ven om en begaran om att fa del av uppgiften betingats av vard-
eller behandlingsbehov far utlamnande inte ske annat &n i undantagsfall, om
det finns ett mycket stort behov av just den uppgiften for varden eller
behandlingen.

Som exempel pa situationer nar ett utlamnande bor kunna ske utan
inhamtande av samtycke fran den enskilde har i lagforarbetena namnts att
uppgiften ar av mycket stor eller t.o.m. avgorande betydelse for vard av den
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som uppgiften rér men att denne inte kan lamna sitt medgivande pa grund
av medvetsloshet eller annat.

6.3 Omprovning, tillsyn, revision och andra
rattsliga forfaranden

6.3.1 Omprovning och 6verprdovning

Sekretess inom halso- och sjukvarden hindrar inte att en uppgift lamnas till
en myndighet, om uppgiften behdvs dar for omprévning eller dverprévning
av beslut eller atgard av den myndighet hos vilken uppgiften férekommer
(10 kap. 16 8 OSL). Sekretess utgor inget hinder mot att den myndighet,
vars beslut eller atgard ska omprévas, lamnar uppgifter till den myndighet
som ska géra omprévningen. En sadan provning av ett beslut eller en atgard
foranleds i allménhet av ett 6verklagande, men en 6verordnad myndighet
kan &ven omprova en annan myndighets avgdrande darfor att beslutet
forfattningsenligt ska understéllas den 6verordnande myndigheten. Har en
enskild exempelvis dverklagat en hélso- och sjukvardsmyndighets beslut om
att avsla en begaran om att fa ta del av journalhandlingar kan domstolen,
med stdd av denna bestdammelse, vid sin prévning ta del av sekretessbelagda
uppgifter.

6.3.2 Tillsyn och revision

Sekretess utgor inte heller nagot hinder mot att en uppgift lamnas till en
myndighet, om uppgiften behovs déar for tillsyn éver eller revision hos den
myndighet dar uppgiften férekommer (10 kap. 17 8 OSL). Paragrafen gor
det till exempel mojligt att I&amna ut sekretessbelagda uppgifter till IVO.
Halso- och sjukvarden och dess personal star under tillsyn av IVO. Enligt
forarbetena till paragrafen far en befattningshavare varken hen ar
underkastad JO:s eller JK:s tillsyn eller inte, pa eget initiativ lamna
tillsynsmyndigheter hemliga uppgifter till exempel i anslutning till en
anmalan om missforhallanden inom forvaltningen. Det kravs dock att
uppgiftslamnandet kan anses forsvarligt (se prop. 1979/80:2 Del A, s. 325).
Efter en uttrycklig begéran fran 1O, JO eller JK &r hélso- och sjukvarden
skyldig att Iamna ut annars sekretessbelagda uppgifter till dessa
tillsynsmyndigheter. Angaende denna uppgiftsskyldighet se kapitel 7.5
nedan.
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6.3.3 Anstallds réatt att lamna ut sekretessbelagda uppgifter
till en myndighet eller ett ombud i samband med vissa
rattsliga forfaranden

Sjalvklart har en anstalld som har tystnadsplikt ratt att utan hinder av
tystnadsplikten forsvara sig rattsligt mot en misstanke eller anklagelse om
brott, tjansteforseelse eller liknande som kan féranleda nagon réttslig
pafoljd for hen. Majligheten att lamna hemliga uppgifter i en sadan situation
regleras i 10 kap. 18 8 OSL som gor det mojligt att lamna uppgifter till den
myndighet dar det rattsliga forfarandet dger rum och i 10 kap. 10 § OSL
som gor det mojligt att l&amna uppgifter till enskilda for att hens rétt ska
kunna tas till vara, till exempel en forsvarare.

Enligt 10 kap. 18 § OSL hindrar halso- och sjukvardssekretessen saledes
inte att en uppgift [amnas till en myndighet, om uppgiften behdvs déar for
forundersokning, rattegang, arende om disciplinansvar eller vid skiljande
fran anstallning eller annat jamforbart rattsligt forfarande vid myndigheten
mot nagon rorande hens deltagande i verksamheten vid den myndighet dar
uppgiften forekommer. Uppgifter far alltsa lamnas till en myndighet, till
exempel Aklagarmyndigheten, Polismyndigheten eller domstol, om de
behovs dar for forundersokning, rattegang, arende om disciplinansvar eller
skiljande fran anstallning eller annat jamforbart rattsligt forfarande mot
nagon rorande dennes deltagande i verksamheten vid den myndighet dar
uppgifterna forekommer. En tjansteman som har tystnadsplikt ar till foljd av
denna bestammelse ofdrhindrad av sekretess att forsvara sig mot rattslig
misstanke eller anklagelse om brott eller om tjansteforseelse eller liknande
som kan foranleda disciplinansvar eller annan réattslig paféljd. Den
brottsmisstankte anstallde har ocksa ratt att Iamna uppgifter i ett arende som
galler skadestandsansprak mot hen liksom i ett arende om avskedande,
avstangning eller lakarundersokning eller om uppsagning,
tvangspensionering eller liknande. Vidare far en myndighet lamna uppgifter
till en annan myndighet som har att besluta om atalsanmalan,
disciplinansvar etc. pa grund av vad som har férekommit hos den férsta
myndigheten. Pa motsvarande satt far en myndighet lamna uppgifter till
polis, aklagare eller domstol som handlagger ett mal mot nagon for brott i
tjansten (se prop. 1979/80:2 Del A, s. 324).

Enligt 10 kap. 10 § OSL hindrar halso- och sjukvardssekretessen inte heller
att den som ar part i ett rattsligt férfarande lamnar hemliga uppgifter till
enskilda, till exempel till sitt juridiska ombud, férsvarare etc. for att kunna
ta tillvara sin ratt. En forutsattning for att sekretessbelagd information ska fa
ldmnas i nu avsedda situationer ar att uppgifterna behover lamnas for att hen
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ska kunna ta till vara sin ratt infor den myndighet dar forfarandet ager rum.
De rattsliga forfaranden som avses ar desamma som avses i 10 kap. 18 §
OSL, dvs. forundersokning, brott- och skadestandsmal, arenden om
tjansteforseelse eller om uppsagning, tvangspensionering eller liknande
samt arenden om anmalan for atal eller disciplinpaféljd till annan myndighet
m.m. Bestammelsen reglerar dock inte frdgan om den anstéllde far férfoga
éver en allman handling som den anstéllde inte pa egen hand disponerar
over, till exempel en patientjournal. Har géller saledes de sedvanliga
reglerna om att inom ramen for den inre sekretessen bereda sig tillgang till
patientuppgifter. Bestimmelserna innebdr inte att den tystnadspliktige till
bemaotande av ett angrepp far roja hemliga uppgifter vid sidan av ett rattsligt
forfarande eller forberedelser infor ett sadant forfarande, till exempel genom
att lamna uppgifterna till massmedierna. Reglerna om rétten att meddela och
offentliggéra uppgifter blir avgorande for om sekretessen far brytas pa det
séttet, se kapitel om meddelarfrihet.

6.3.4 Yttrande av sakkunnig

Sakkunnig kan utan hinder av sekretess lamna uppgift i ett muntligt eller
skriftligt yttrande av till en domstol eller myndighet som bedriver
forundersokning i brottmal (10 kap. 25 § OSL). Bestammelsen medger
saledes att den sakkunnige lamnar dven annars sekretesshelagda uppgifter
som hen har inforskaffat med anledning av sakkunniguppdraget till domstol
eller myndighet som bedriver forundersokning i brottmal. Daremot medger
bestdammelsen inte att denne lamnar ut sekretesskyddade uppgifter som
denne tidigare erhallit exempelvis i fortroende av en patient eller klient (se
prop. 1979/80:2 Del A, s. 169).
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6.4 Delgivning

Delgivning
10 kap. 26 § OSL

Sekretess hindrar inte att en uppgift om en enskilds adress,
telefonnummer och arbetsplats eller uppgift i form av fotografisk bild av
en enskild I&mnas till en myndighet, om uppgiften behovs déar for
delgivning enligt delgivningslagen (2010:1932) eller for bistand med
sadan delgivning.

Om den enskilde hos en myndighet som tillhandahaller ett elektroniskt
kommunikationsnét eller en elektronisk kommunikationstjanst har begéart
att abonnemanget ska hallas hemligt och om uppgiften &r
sekretesshelagd enligt 29 kap. 3 §, far den lamnas ut endast om den
myndighet som begér uppgiften finner att det kan antas att den som soks
for delgivning haller sig undan eller att det annars finns synnerliga skal.

44 § delgivningslagen

En arbetsgivare ar skyldig att pa begaran av den som utfor
stdmningsmannadelgivning uppge om delgivningsmottagaren ar anstélld
hos honom eller henne och, om sa &r fallet, upplysa om
delgivningsmottagarens arbetstider, arbetsplats och om andra
forhallanden som ror anstéllningen och som kan underlatta delgivningen.

Det finns en skyldighet att Iamna uppgift till polismyndigheten om enskilds
adress, telefonnummer och arbetsplats eller uppgift i form av fotografisk
bild av enskild, liksom arbetstider och andra forhallanden som ror
anstallningen om uppgiften behovs for delgivning (10 kap. 26 8 OSL och 44
§ delgivningslagen).

Sekretess hindrar inte att en uppgift om en enskilds adress, telefonnummer
och arbetsplats eller uppgift i form av fotografisk bild av en enskild l1&mnas
till en myndighet, om uppgiften behdvs dar for delgivning enligt
delgivningslagen (2010:1932) eller for bistand med sadan delgivning (10
kap. 26 § OSL). Bestammelsen syftar till att underlatta
delgivningsverksamheten hos domstolar och andra myndigheter. En
forutsattning for att en sadan uppgift som ar uppraknad i bestammelsen ska
kunna ldmnas ut utan hinder av sekretess ar att den myndighet som begér
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uppgiften behdver uppgiften i ett aktuellt arende. Det &r saledes inte mojligt
att med stod av denna bestdmmelse begéra ut uppgifter som kan vara bra att
ha for framtida bruk. Delgivning verkstélls enligt delgivningslagens
bestammelser i de fall delgivning ska ske i enlighet med foreskrift i lag eller
annan forfattning.

6.5 Brottslighet

6.5.1 Forestaende brott, pagaende brott och brott & farde

Forhindrande eller avbrytande av vissa brott
10 kap. 19 § OSL

Sekretessen enligt 25 kap. 1 §, 2 § andra stycket och 3-5 88 och 26 kap. 1,
3, 4 och 6 88 hindrar inte att en uppgift ldamnas till Polismyndigheten eller
nagon annan myndighet som ska ingripa mot brott, om uppgiften behdvs
for att forhindra ett forestaende eller avbryta ett pagaende brott som avses
i

4 eller 4 a § lagen (1951:649) om straff for vissa trafikbrott,

13 kap. 2 eller 3 § luftfartslagen (2010:500),

30 § lagen (1990:1157) om sakerhet vid tunnelbana och sparvag,
20 kap. 4 eller 5 8 sjolagen (1994:1009), eller

10 kap. 2 8 jarnvagslagen (2004:519).

AR

Bestdimmelsen i 10 kap. 19 § OSL gor det mojligt for halso- och
sjukvardspersonal att exempelvis meddela polisen att en alkohol- eller
drogpaverkad person ar pa vég att gora sig skyldig till ett trafiknykterhetsbrott
eller redan har paborjat ett sadant brott. Observera att bestammelsen inte gor
det mojligt for personal att 1amna ut uppgifter om en patient som misstanks
ha kort alkoholpaverkad till sjukvardsinrattningen.

Personal inom halso- och sjukvarden har dven en skyldighet enligt 23 kap. 6
§ BrB, att anmadla eller annars avsldja vissa allvarliga brott som dr a farde”,
nar det kan ske utan fara for hen sjalv eller hens narmaste. Skyldigheten att
avsloja brott uppkommer forst nar garningen natt ett straffbart brottsstadium,
det vill sdga minst férberedelse eller stampling till brottet. Ett brott kan anses
vara a farde tills dess att brottet har avslutats.
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Den som inte i tid anméler eller pa annat satt avslojar brott som &r a farde kan
enligt 23 kap. 6 § BrB domas for underlatenhet att avsléja brott. Har till
exempel hélso- och sjukvardspersonal fatt vetskap om att en patient eller
nagon annan planerar att begd ett viss allvarligt brott sa foreligger en
skyldighet att i tid anmaéla eller avsl6ja sadant brott. Att anméla brottet till
Polismyndigheten &r, sasom lagtexten antyder, den atgard som i forsta hand
bor komma i fraga. Avslojande pa annat satt, sasom genom meddelande till
den av brottet hotade, ar emellertid aven tillrackligt for straffrinet. Nagon
skyldighet att pa annat satt an genom att avslja det stadgas inte genom
bestammelsen. | bilaga 2 redovisas brott for vilka anmalningsskyldighet
foreligger enligt 23 kap. 6 § BrB.

6.5.2 Misstanke om vissa begangna brott mot barn

10 kap. 21 § OSL

Sekretessen enligt 25 kap. 1 §, 2 § andra stycket och 3-5 88, 26 kap. 1, 3,
4 och 6 88 samt 33 kap. 2 § hindrar inte att en uppgift ldmnas till en
aklagarmyndighet eller Polismyndigheten, om uppgiften angar misstanke
om brott som riktats mot ndgon som inte har fyllt arton ar och det ar fraga
om brott som avses i

1. 3, 4 eller 6 kap. brottsbalken, eller
2. lagen (1982:316) med forbud mot kdnsstympning av kvinnor.

Vid misstanke om vissa begangna brott mot minderariga har halso- och
sjukvardspersonalen mojlighet att lamna uppgifter som roér misstanke om
brott till aklagarmyndighet eller Polismyndigheten, se 10 kap. 21 § OSL.

Enligt punkten 1 finns mojligheten avseende alla brott mot liv och hélsa (3
kap. BrB), brott mot frihet och frid (4 kap. BrB) och sexualbrott (6 kap. BrB).
Punkten tva omfattar alla brott som anges i 1 och 2 §§ lagen om forbud med
konsstympning av kvinnor. Bestdmmelserna omfattar &ven forsok,
forberedelse och stampling till respektive brott samt underlatenhet att avsloja
sadana brott.

Om forutsattningarna i 10 kap. 21 8§ OSL é&r uppfyllda kan hélso- och
sjukvardspersonal pa eget initiativ ta kontakt med Polismyndigheten eller en
aklagarmyndighet och lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter oavsett
strafflangd. Bestammelsen innebér dock ingen skyldighet for personalen att
initiera en sadan kontakt. Ar forutsattningarna i bestaimmelsen uppfyllda ar
hdlso- och sjukvardspersonalen emellertid skyldig att pa begéaran av
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Polismyndigheten eller en aklagarmyndighet Idmna ut annars
sekretesskyddade uppgifter.

Observera dven att myndigheter vars verksamhet berdr barn och ungdom samt
andra myndigheter inom halso- och sjukvarden, annan réattspsykiatrisk
undersokningsverksamhet med flera, &r skyldiga att genast anmala till
socialndmnden om de i sin verksamhet far kdnnedom om eller misstanker att
ett barn far illa enligt 14 kap. 1 § SoL. Detta galler &ven dem som &r anstallda
hos sadana myndigheter.

6.5.3 Misstanke om beganget brott och forsok till brott i
ovrigt — ettars- och tvaarsregeln

10 kap. 23 § OSL

Om inte annat foljer av 19-22 88§ far en uppgift som angar misstanke om
ett beganget brott och som ar sekretessbelagd enligt 24 kap. 2 a eller 8 §,
25 kap. 1 §, 2 § andra stycket eller 3-8 8§, 26 kap. 1-6 §§, 29 kap. 1 §, 31
kap. 1 8 forsta stycket, 2 eller 12 §, 33 kap. 2 §, 36 kap. 3 8 eller 40 kap.
2 eller 5 § lamnas till en &klagarmyndighet, Polismyndigheten,
Sékerhetspolisen eller nagon annan myndighet som har till uppgift att
ingripa mot brottet endast om misstanken angar

1. brott for vilket det inte ar foreskrivet lindrigare straff &an fangelse i
ett ar,

2. forsok till brott for vilket det inte &r foreskrivet lindrigare straff an
fangelse i tva ar, eller
forsok till brott for vilket det inte &r foreskrivet lindrigare straff an
fangelse i ett ar, om garningen innefattat forsok till overforing av
sadan allméanfarlig sjukdom som avses i 1 kap. 3 § smittskyddslagen
(2004:168).

Eftersom majligheten att bryta sekretessen for uppgifter som angar misstanke
om ett beganget brott ar beroende av det misstankta brottets lagsta straffvarde
ar det avgdérande hur den misstankta garningen kan komma att rubriceras. Om
en personal kanner sig tveksam till hur en missténkt gérning kan komma att
rubriceras kan det enligt bestaimmelsens forarbeten vara lampligt att radgora
med polis eller aklagare. Genom att redogéra for omstandigheterna utan att
avsloja den enskildes identitet kan personalen med hjalp av polis eller
aklagare ta stallning till om forutsattningarna for sekretessgenombrott
foreligger utan att bryta sekretessen. Brott och forsok till brott for vilka det
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inte ar foreskrivet lindrigare straff an fangelse i ett respektive tva ar finns
redovisade i bilaga 3 och 4 till detta PM. Den sekretessbrytande mojligheten
ar alltsa kopplad till uppgifter om brottet, inte till om patienten ar den som
utfort brottet eller den som blivit utsatt for brottet.

Om forutsattningarna i 10 kap. 23 § OSL é&r uppfyllda kan hélso- och
sjukvardspersonal pa eget initiativ ta kontakt med Polismyndigheten eller en
aklagarmyndighet och lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter. Nagon
skyldighet att gora sadan anmalan foreligger daremot inte. Halso- och
sjukvardspersonal ar emellertid skyldig att pa begéaran av Polismyndigheten
eller en aklagarmyndighet lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter som
ror misstanke om ett beganget brott i de fall forutsdttningarna for
sekretessgenombrott foreligger, se 6 kap. 5 8 OSL.

Observera att bestdmmelsen inte gor det mojligt att lamna ut uppgifter som
en vardgivare har tillgang till genom sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation och som d&r helt sekretessbelagda (s.k. absolut
sekretess).

6.5.4 Forebyggande av brott mot narstaende

10 kap. 18 ¢ § OSL

Sekretessen enligt 25 kap. 1 § och 26 kap. 1 8 hindrar inte att en uppgift
som ror en enskild eller en narstaende till den enskilde lamnas till
Polismyndigheten, om

1. det pa grund av sarskilda omstandigheter finns risk for att den
enskilde mot den narstaende kommer att bega ett sadant brott som
avses i 3, 4 eller 6 kap. brottsbalken for vilket det inte ar foreskrivet
lindrigare straff an fangelse i ett ar,

2. uppgiften kan antas bidra till att férhindra brottet, och

3. det med hansyn till planerade eller pagaende insatser for den
enskilde eller for den narstaende, eller av andra sarskilda skal inte
ar olampligt att uppgiften lamnas ut.

En uppgift som angar misstanke om ett beganget brott far dock lamnas
endast under de forutsattningar som i dvrigt anges i denna lag.

Denna sekretessbrytande bestdammelse gor det mojligt for halso- och
sjukvardspersonal att under vissa forutsattningar lamna uppgifter till
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Polismyndigheten i syfte att forhindra att en person begar ett allvarligt brott
mot en narstaende som riskerar personens liv, hélsa eller frihet. Syftet med
bestdammelsen &r att ge forutsattningar for en mer strukturerad samverkan for
att forebygga vald i nara relationer genom att rikta in arbetet dels pa de som
utsatts for vald i nara relation dels pa de som utséatter en narstaende for vald.

Ett utlamnande forutsatter att det pa grund av sarskilda omstandigheter finns
risk for att den enskilde mot den narstaende kommer att bega ett valds-, frids-
eller sexualbrott for vilket det inte ar foreskrivet lindrigare straff &n fangelse
i ett ar. Nagra exempel pa sadana brott ar mord, drap, grov misshandel och
valdtakt. En riskbedémning ska goras i varje enskilt fall. Det maste finnas
konkreta omstandigheter som motiverar riskbeddmningen. Det &r tillrackligt
att det med hénsyn till samtliga omstandigheter bedéms finnas en risk som
varken &r obetydlig eller avlagsen. Av sarskild betydelse & om den enskilde
tidigare har begatt valds-, frids- eller sexualbrott eller om det har fattats beslut
om kontaktforbud (se prop. 2020/21:163 s. 64). | forarbetena framhalls i det
hanseendet att ett av kannetecknen for vald i néra relationer att valdet &r
upprepat, pagar och ofta eskalerar éver tid, vilket gor att det ofta redan finns
begangen brottslighet nar det kommer till myndighetens kannedom att det
finns risk for att ett allvarligt brott kan komma att begas. | fraga om tidigare
brottslighet anges att det ibland &r uppenbart att det finns en risk for aterfall
medan riskbeddmningen i andra fall & mer vansklig och kan krava fler 6vriga
omsténdigheter som underbygger bedémningen (se prop. 2020/21:163 s. 39
och 64).

6.5.5 Brott mot verksamheten

Inom halso- och sjukvarden kan det uppsta situationer dar hot och vald riktas
mot vardgivaren eller mot enskild halso- och sjukvardspersonal. Eftersom
hédlso- och sjukvardssekretess galler for patientuppgifter, kan oftast inga
personuppgifter om misstankt patient lamnas i sjalva polisanmalan, sasom
namn och/eller personnummer. Endast den misstdnkta garningen kan
beskrivas. Om anmalan leder till att Polismyndigheten beslutar att inleda
forundersokning, kan personuppgifterna lamnas ut pa begdran av
Polismyndigheten i ett senare skede, enligt 10 kap. 18 § OSL. Observera att
endast uppgifter som ar relevanta for polisens utredning ska lamnas ut, vilket
normalt inte géller information om patientens diagnos, vard och behandling.

For det fall patienten pa nagot satt hindrar verksamheten eller pa annat satt ar
sa valdsam att polis maste tillkallas kan personuppgifter om patienten
Overlamnas till polisen med stéd av 10 kap. 2 8 OSL, nédvandigt utlamnande
for att fullgora verksamheten. Denna s.k. generalklausul ska enligt
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lagstiftaren dock tillampas restriktivt och avsikten ar inte att en av rena
effektiviseringsskal ska tillampa en sekretessbrytande bestdammelse (se mer i
prop. 1979/80:2 del A s 465).

6.6 Nodvandigt utlamnande

10 kap. 2 § OSL

Sekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till en enskild eller till en
annan myndighet, om det & nddvéandigt for att den utlamnande
myndigheten ska kunna fullgdra sin verksamhet.

Syftet med bestdmmelsen om nddvéndigt utldmnande &r att forhindra att
sekretessregleringen gor det helt omgjligt for en myndighet och dess personal
att skota de uppgifter som avilar myndigheten. Bestammelsen ska enligt
lagstiftaren tillampas restriktivt.

Detta generella undantag kan ge mojlighet for myndigheten att till exempel:

+ vid behov l&mna nddvéndiga uppgifter till inkasso for indrivning av
patientavgifter,

 lamna nédvandiga uppgifter till polisen for att fa handrackning att
avhysa en brakig patient,

+ polisanméla en patient som hotar eller ar valdsam mot personal eller
andra personer,

+ polisanméla en patient som forstor Region Skanes egendom etc.

« dven ur sekretessynpunkt tillata flerbaddsrum, om inte andra
mojligheter finns.

Bestdammelsen kan &ven komma att anvéndas i samband med polisanmélan
av medarbetare, dar dven uppgifter om patienter behéver lamnas till polisen.
I oOvrigt géllande sekretessbelagda uppgifter i personaladministrativ
verksamhet, se PM Begaran om allmanna handlingar i personaladministrativ
verksamhet.
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JO om nédvéandigt utlamnande (JO 1986/87 s. 159 och JO 1989/90 s.
238)

| ett &rende om rapportering och registrering av lakemedelsmissbrukare
uttalade JO att bestammelsen endast i mycket speciella undantagsfall ger
stod for att utan patientens samtycke rdja uppgifter om dennes bruk av
lakemedel.

JO fann i ett annat drende att bestdmmelsen saknade aktualitet nar det
gallde fragan om uppgiftslamnande fran sjukvarden om vuxna patienter
till en inom socialtjansten inréttad faltgrupp.

Enbart en bedomning att effektiviteten i myndighetens handlande nedsatts pa
grund av sekretess ar inte tillrackligt for att sekretessbestdmmelsen ska kunna
asidosattas. Det bor sarskilt observeras att bestaimmelsen endast &r till for att
kunna fullgora den egna verksamheten och inte for att hjalpa andra
myndigheter. Vid bestammelsens inférande uttalades att det manga ganger
maste ligga inom myndighetens verksamhet att se till att misstanke om brott
som riktas mot myndighetens egen verksamhet blir utredd (se prop. 1979/80
Del A, s. 123). Det saknas darmed ocksa mdjlighet att med stod av denna
bestammelse bryta sekretessen for uppgifter gallande misstanke om brott som
begatts mot annan myndighet eller enskild. Forutsattningarna for att bryta
sekretessen vid sadan misstanke om brott géller de dvriga sekretessbrytande
mojligheterna i samband med brott enligt ovan redovisat.
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6.7 Kamerabevakning

32 kap. 3 8§ OSL

Sekretess galler for sadan uppgift om en enskilds personliga férhallanden
som har inhdmtats genom kamerabevakning som avses i
kamerabevakningslagen (2018:1200), om det inte star klart att uppgiften
kan rojas utan att den enskilde eller nagon narstaende till denne lider men.

Sekretessen enligt forsta stycket géller hos en domstol i dess réttskipande
eller rattsvardande verksamhet endast om det kan antas att den enskilde
eller nagon narstaende till denne lider men om uppgiften rojs.

For uppgift i en allmén handling géller sekretessen i hogst sjuttio ar. Lag
(2018:1201)

32 kap. 3a § OSL

Sekretessen enligt 3 8§ hindrar inte att uppgift om en enskilds personliga
forhallanden lamnas till

1. en aklagarmyndighet, Polismyndigheten, Sékerhetspolisen,
Tullverket, Kustbevakningen eller Skatteverket, om uppgiften
behdvs for att utreda ett beganget brott for vilket fangelse &r
foreskrivet eller for att forebygga, forhindra eller upptdcka
brottslig verksamhet som innefattar brott for vilket fangelse &r
foreskrivet, eller

2. en kommun eller en myndighet som ansvarar for raddningstjanst
enligt lagen (2003:778) om skydd mot olyckor, om uppgiften
behovs for att forebygga en hotande olycka eller for att begrénsa
verkningarna av en redan intraffad olycka. Lag (2014:633)

Sekretessen i 32 kap. 3 8 OSL galler for uppgifter som inhdmtats genom sadan
kamerabevakning som regleras i kamerabevakningslagen (2018:1200).
Bestdmmelsen &r inte begransad till att galla hos viss myndighet eller i viss
verksamhet, och galler saledes inte bara det material som inhamtats genom
en myndighets egen kamerabevakning, utan &ven for bild- och ljudmaterial
som Overlamnats till en myndighet fran en enskild eller en annan myndighet.
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Sekretessen galler ocksa hos de brottsbekdmpande myndigheterna for
material som Overlamnats dit, samt i tillsynsverksamhet. Sekretessen hindrar
normalt inte att enskilda kan fa tillgang till material fran kamerabevakning
som avser dem sjalva i det allmdnnas verksamhet. Om materialet omfattar
aven andra personer, kan den enskilde fa tillgang till materialet forutsatt att
ett utlamnande inte &r till men for nagon sadan person eller dennes narstaende,
se prop. 2017/18:231 s. 110.

Aven andra regler om sekretess i myndighetens verksamhet kan bli
tillampliga pa uppgifter som har inhamtats genom anvandning av en sadan
utrustning som avses med bestdmmelsen. Vid konkurrerande sekretesskydd
ska de bestdammelser som ger det starkaste skyddet ges foretrade, se 7 kap. 3
§ OSL.

Bestdmmelsen i 32 kap. 3a 8 OSL &r en sekretessbrytande mojlighet som
innebdr att innebdr att uppgifter som omfattas av sekretess enligt 32 kap. 3 8
OSL, trots detta far lamnas ut till bl.a. brottsbekdmpande myndigheter under
vissa forutsattningar. Sekretessen hindrar darmed inte att uppgift lamnas till
brottsbekdmpande myndigheter i vissa fall eller till en kommun eller en
myndighet for att forebygga en hotande olycka eller for att begrénsa
verkningarna av en redan intréffad olycka.

Sekretess till skydd for en enskild géller normalt inte heller i forhallande till
den enskilde sjalv (12 kap. 1 § OSL). Det innebadr att sekretessen normalt inte
hindrar att enskilda kan fa tillgang till material fran kamerabevakning som
avser dem sjélva i det allménnas verksamhet. Om materialet omfattar &ven
andra personer, kan den enskilde fa tillgang till materialet forutsatt att ett
utlamnande inte &r till men for nagon sadan person eller dennes narstaende.

7 Uppgiftsskyldighet

Det finns en mangd s.k. uppgiftsskyldigheter i annan lagstiftning &n OSL
varav vissa kan antas kunna aktualiseras inom hélso- och sjukvarden.
Uppgiftsskyldighet innebér att uppgifter som omfattas av halso- och
sjukvardssekretess ska lamnas ut om det i lag eller forordning framgar att det
finns en skyldighet att lamna ut en sadan uppgift i en viss situation. Detta
foljer av 8 kap. 1 8 samt 10 kap. 28 8 OSL.
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Sekretess mot enskilda och mot andra myndigheter
8 kap. 18 OSL

En uppgift for vilken sekretess galler enligt denna lag far inte rojas for
enskilda eller fér andra myndigheter, om inte annat anges i denna lag eller
i lag eller férordning som denna lag hanvisar till.

Ytterligare sekretessbrytande bestammelser och undantag fran
sekretess

10 kap. 28 § OSL

Sekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till en annan myndighet, om
uppgiftsskyldighet foljer av lag eller férordning.

/...]

Lagstadgad skyldighet att lamna ut sekretesskyddade uppgifter till annan
myndighet eller enskild kan se ut pa tva satt. Vissa skyldigheter innebér att
Region Skane och darmed halso- och sjukvardspersonal har en skyldighet att
pa eget initiativ informera en annan myndighet eller en enskild om en viss
uppgift eller ett sarskilt férhallande. Det finns aven uppgiftsskyldigheter som
innebar att Region Skane och halso- och sjukvardspersonal har en skyldighet
att lamna ut uppgifter nér de begars ut. Nar en myndighet begér en uppgift
och séager att den omfattas av en uppgiftsskyldighet maste myndigheten
emellertid kunna visa med stdd av vilken bestdmmelse det &r en
uppgiftsskyldighet. Den som begér en uppgift maste ocksa, pa samma satt
som vid begéran av utldamnande av allman handling i 6vrigt, gora uppgiften
som begars identifierbar.

Né&r uppgiftsskyldighet inte foreligger och en menprdvning hindrar att en
patientuppgift lamnas till utomstaende, eller om patienten inte samtycker till
ett sadant utlamnande finns som huvudregel inte mojlighet att lamna ut
uppgiften fran halso- och sjukvarden. Det finns emellertid ett antal
sekretessbrytande bestdammelser i OSL som innebér att personal inom
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offentlig hélso- och sjukvard har ratt men inte skyldighet att lamna ut
uppgifter till enskilda personer och till andra myndigheter. Dessa
sekretessbrytande bestammelser aterfinns inte bara i OSL utan ocksa i annan
lagstiftning.

Inom ramen for detta PM presenteras endast ett urval av de
uppgiftsskyldigheter som finns.

7.1 Uppgiftsskyldighet till enskild i samband
med insemination

Enligt 6 kap. 5 8 och 7 kap. 7 8§ lagen (2006:351) om genetisk integritet m.m.
har den som har kommit till genom insemination, ratt att ta del av de uppgifter
om donatorn som antecknats i sjukhusets journal nar hen har uppnatt
tillracklig mognad. Bestammelsen utgor saledes en sekretessbrytande
bestammelse i forhallande till halso- och sjukvardssekretessen avseende
uppgifter i patientjournal.

Det &r bara personen som har kommit till genom insemination som har rétt att
ta del av uppgifter om donatorn, uppgifter far inte lamnas ut pa begaran av
exempelvis vardnadshavare.

Kravet pa tillracklig mognad ar i allmanhet uppfylIt for barn i de 6vre tonaren.
Fragan om huruvida barnet har tillracklig mognad kan oftast bedomas efter
ett samtal med barnet. Om barnet ar under 18 ar, bor sjukhuset normalt kunna
godta socialndmndens bedémning av barnets mognad.

Har nagon anledning att anta att hen tillkommit genom insemination, &r
socialnamnden skyldig att pa begaran hjalpa denne att ta reda pa om det finns
nagra uppgifter antecknade i en sarskild journal. Socialndmnden kan fa ut
sjukhusets uppgifter om donatorn endast om personen som har tillkommit
genom insemination har vant sig till ndmnden for att genom dess férmedling
fa del av uppgifterna.

Ratten att fa ut uppgifter om donatorn avser i forsta hand donatorns identitet.
Aven andra uppgifter som har antecknats om donatorn, till exempel
kroppskonstitution, harfarg eller yrke bor ocksa kunna lamnas till barnet.
Saledes behover endast viss del av journalen normalt lamnas ut. Enligt
forarbetena maste forutsattas att det inte gors nagra anteckningar i journalen
om forhallanden som med hansyn till givarens integritet bor hallas hemliga
for barnet (se prop. 1984/85:2 s. 16 och 27).
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7.2 Uppgiftsskyldighet vid vard enligt viss
tvangsvardslagstiftning, smittskyddslagen och
vid dodsfall

7.2.1 Patienter som vardas enligt LVM

LVM méjliggor tvangsvard av vuxna missbrukare. Enligt 6 § andra stycket
LVM ska alla lakare genast gora anmalan till socialnamnden, om de i sin
verksamhet kommer i kontakt med ndgon som kan antas vara i behov av
omedelbart omhandertagande enligt 13 § LVM eller av vard enligt LVM och
lakaren bedomer att den misshbrukande personen inte kan fa tillfredsstallande
vard eller behandling genom lakarens egen forsorg eller i évrigt inom halso-
och sjukvarden. Grundtanken &r att en person som missbrukar inte ska behdva
avsta fran psykiatrisk eller medicinsk vard av radsla for att bli anmald for sitt
missbruk. Men om det uppstar allvarlig fara for personens halsa om vard inte
kommer till stand for missbruket, har lakaren skyldighet att anméla personens
vardbehov till socialnamnden.

Den l&kare som gor en anmélan enligt 6 8 LVM f0r att hen bedomt att det inte
foreligger tillrackliga vardmajligheter inom sjukvarden, ar ocksa skyldig
(enligt 7 § LVM) att pa forfragan av socialnamnden lamna uppgifter
betraffande den missbrukare anmaélan avser. Uppgiftsskyldigheten kan ségas
vara knuten till anmélningen, dvs. om ”“négon annan” dn ldkaren/sjukvarden
gor dylik anmalan, och socialtjansten inleder en LVM-utredning, finns inte
motsvarande uppgiftsskyldighet for lakaren/sjukvarden (men i vissa fall finns
anda en mojlighet att lamna uppgifter, se 25 kap. 12 och 13 §§ OSL).

Ifall socialndmnden beslutar om utredning enligt LVM finns enligt 9 § LVM
en skyldighet for lékare att utfarda intyg om missbrukarens aktuella
halsotillstand.

Om forutsattningar for sjukhusvard ar uppfyllda och det anses lampligt med
hansyn till den planerade varden i 6vrigt ska varden av missbrukare enligt 24
& LVM inledas pa sjukhus. Enligt 24 §& tredje stycket LVM ar
verksamhetschefen for den sjukhusenhet dér missbrukaren vistas skyldig att
se till att socialndmnden eller SiS genast underrattas, om missbrukaren dénskar
lamna eller redan har lamnat sjukhuset. Verksamhetschefen ska dven besluta
att missbrukaren hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behdvs
for att sakerstélla att missbrukaren kan foras over till ett LVM-hem. Trots att
beslutet att omhanderta patienten enligt L\VM ligger helt utanfor sjukvarden,
ska verksamhetschefen besluta, att missbrukaren ska hindras fran att lamna
sjukhuset och vid behov begara bitrade fran polis for att sakerstalla att
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patienten kan foras till ett L\VVM-hem (se 45 § forsta stycket 3 LVM och JO
enligt nedan).

Forts. ”Nar det konstaterades att AA inte hade behov av vard enligt LPT
borde verksamhetschefen darfér med stod av 24 § LVM ha beslutat att AA
skulle hallas kvar vid sjukhuset till dess att transport till LVM-hemmet
kunde ordnas. Om sjukhuset gjorde bedémningen att det inte var mojligt
att halla kvar AA vid avdelningen — exempelvis for att man befarade att

han ni nutt ckiille hli hotfiill nch vAldeam _ harde verkeamhetechafan ha

Ur JO-beslut dnr 7300-2015:

“Tvangsvard enligt LVM ska under vissa forutsittningar inledas pa
sjukhus (24 § forsta stycket LVM). Om missbrukaren onskar l&mna
sjukhuset ska verksamhetschefen bl.a. besluta att missbrukaren ska
hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behovs for att
sékerstélla att missbrukaren kan féras over till ett LVM-hem (24 § tredje
stycket LVM). En patient som var omhandertagen enligt 13 § LVM och
vistades pa Helsingborgs lasarett blev hotfull och valdsam. En ldkare
utfardade ett vardintyg for psykiatrisk tvangsvard enligt LPT och
beslutade sedan, med stod av LPT, att patienten skulle hallas kvar pa
sjukhuset och att hen kortvarigt skulle spadnnas fast med balte. Efter att
patienten hade slappts fran fastspanningen vistades hen ytterligare nagra
timmar pa sjukhuset. Darefter provade tva lakare fragan om det skulle
fattas beslut om intagning med stéd av LPT. De beddmde att det inte fanns
skal for fortsatt vard vid sjukhuset och beslutade att patienten skulle
skrivas ut.

Enligt JO kan det undantagsvis komma i fraga att lata en patient som ar
omhéandertagen eller vardas med stod av LVM att lamna sjukhuset, om en
fortsatt vistelse skulle dventyra personalens eller andra patienters sékerhet.
Nar lakarna beslutade om utskrivning i det nu aktuella fallet var patienten
inte langre hotfull och utagerande. Hen véagrade dock att ta emot vard och
ville ldmna avdelningen. N&r det konstaterades att det saknades
forutsattningar for vard enligt LPT borde verksamhetschefen darfor med
stod av 24 § LVM ha beslutat att patienten skulle hallas kvar vid sjukhuset.
Sjukhuset kan inte undga kritik for att patienten skrevs ut.” [...]
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7.2.2 Patienter som vardas enligt LPT

LPT reglerar omhdndertagande av en person i samband med psykiatrisk
tvangsvard. Beslut i drenden enligt LPT &r inte sekretesshbelagda. Det
fastslas i 25 kap. 10 § 1 punkten OSL.

Det finns &ven ett par situationer under LPT-varden da uppgifter kan
lamnas. En sadan situation ar nar den enskilde behéver nédvandig vard,
behandling eller annat stod. Av 25 kap. 12 § 3 punkten OSL framkommer
att sekretess inte hindrar att en uppgift om en enskild eller narstaende till
denne lamnas fran en myndighet inom hélso- och sjukvarden till en annan
sadan myndighet eller till en myndighet inom socialtjansten om den
enskilde vardas med stod av LPT eller LRV.

1 43 8 LPT framgar att fran en verksamhet dar sekretess galler enligt 25 kap.

1-5 88 eller 26 kap. 1 § OSL ska det utan hinder av sekretessen lamnas ut
sadana uppgifter om en patient som behdvs for att chefséverlakarens
aligganden enligt LPT ska kunna fullgoras. Detsamma galler uppgifter om
en patient som behovs for en sakkunnigs uppdrag eller ett yttrande av
Socialstyrelsen. Bestammelsen innebadr att sekretesskyddade uppgifter om
en patient under vissa forutséttningar ska lamnas ut fran halso- och
sjukvarden och socialtjansten till den ansvarige chefsoverlakaren inom
psykiatrin, den sakkunnige eller till Socialstyrelsen.

En uppgift som chefsldkaren ansvarar for enligt LPT dr att varje patient som
vardas enligt LPT, sa snart patientens tillstand tillater, upplyses om sin ratt
att fa en stodperson. En stodperson ska utses av en patientnamnd enligt
lagen (2017:372) om stod vid klagomal mot halso- och sjukvarden nar
patienten begér det. Enligt 31 § forsta och tredje stycket LPT ska
chefsoverlakaren darfor anméla till en patientnd&mnd nér det kan finnas skél
att utse en stodperson.

| samband med ansokan om 6ppen psykiatrisk tvangsvard finns sérskilda
regler om underréttelse till bland annat kommunen, se 7 a § tredje stycket
LPT samt 3 kap. 1 § i lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran

sluten halso- och sjukvard.

Det hander att en person som &r intagen vid en anstalt inom Kriminalvarden
fors over till sjukhus. Det finns da en skyldighet for halso- och
sjukvardspersonal som beddmt att det finns risk for att en intagen kan
komma att allvarligt skada sig sjélv, att lamna de uppgifter om den intagnes
hélsotillstand eller andra personliga forhallanden som behdvs for att
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forebygga att den intagne utfor en sjalvskadande handling, till chefen for
kriminalvardsanstalten (29 § fangelseférordningen (2010:2010)).

7.2.3 Patienter som vardas enligt LRV

LRV reglerar omhandertagande av en person i samband med réattspsykiatrisk
tvangsvard. Beslut enligt LRV &r inte sekretesshelagda om beslutet avser
frihetsberdvande atgard, se 25 kap. 10 § 1 OSL. Sekretess utgor heller inget
hinder mot att en uppgift om en enskild eller narstaende till denne lamnas
fran en myndighet inom hélso- och sjukvarden till en annan sadan
myndighet eller till en myndighet inom socialtjansten om den behdvs for att
ge den enskilde nodvandig vard, behandling eller annat stod och denne
vardas med stod av LRV, 25 kap. 12 § forsta stycket 3 OSL. Vidare ar den
sekretessbrytande bestammelsen i 43 § LPT tillamplig &ven nar det géller
uppgifter om en patient som vardas enligt LRV (24 § LRV). Uppgifter om
en patient som behovs for att en chefsdverlékare ska kunna fullgéra sina
aligganden enligt LRV ska alltsa lamnas ut fran halso- och sjukvarden och
annan medicinsk verksamhet samt socialtjansten utan hinder av sekretess.
Detsamma géller uppgifter om en patient som behovs for en sakkunnigs
uppdrag eller ett yttrande av Socialstyrelsen.

Enligt LRV har chefsdverlakaren skyldighet att underratta patientndmnden
nar rattspsykiatrisk vard som beslutats av domstol inleds eller upphor.
Patientndmnden kan om forutsattningarna i LRV &r uppfyllda utse en
stddperson.

Har patienten gjort sig skyldig till ett grovt valdsbrott mot malsaganden och
situationen ar sadan att patient far rattspsykiatrisk vard forenad med sarskild
utskrivningsprovning ska chefsdverlakaren enligt 28 § forsta stycket LRV,
ge malsaganden mojlighet att begéra att bli underrattad nar:

1. patienten har lamnat sjukvardsinrattningen utan tillstand eller inte
har atervant dit sedan tiden for ett tillstand att vistas utanfor
inrattningens omrade har gatt ut eller tillstdndet har aterkallats,

2. beslut har fattats om att patienten far vistas utanfor
sjukvardsinrattningens omrade,

3. beslut har fattats om att patienten ska genomga éppen
rattspsykiatrisk vard, eller

4. beslut har fattats om att varden ska upphora.
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Ifall malsaganden tackar ja till underrattelse ska en sadan ges vid beslut som
anges ovan innan patienten lamnar vardinrattningen och annars sa snart som
mojligt, 28 § andra stycket LRV. Om det finns sérskilda skal far en sadan
underréattelse lamnas utan att malsaganden begért att bli underréattad, 28 §
tredje stycket LRV. Med sarskilda skal avses situationer nar det finns en
éverhangande risk for att patienten kommer att utéva vald mot malsaganden
eller pa annat satt utsatter malséaganden for betydande fara.
Chefstverlakaren maste alltid goéra en bedémning av faran i den konkreta
situationen.

En chefsoverldkare &r vidare skyldig att lamna ut uppgifter om patienter
enligt 29 § LRV, till exempel uppgifter om pagaende medicinering och
fortsatta vard- eller stodinsatser som inte kraver rattspsykiatrisk vard.
Uppgiftsskyldigheten géller gentemot kriminalvarden respektive SiS for
uppgifter om en patient som efter den rattspsykiatriska vardens upphorande
ska dverforas till hakte eller kriminalvardsanstalt eller till sluten
ungdomsvard.

Om en patient avviker fran rattspsykiatrisk vard ska den som ar
sakerhetsansvarig vid sjukvardsinrattningen, om det inte ar uppenbart
obehdvligt, omedelbart underrétta Polismyndigheten, Socialstyrelsen och, i
forekommande fall, Kriminalvarden, Sakerhetspolisen eller SiS, 11 b §
forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk
vard.

Nar rattspsykiatrisk vard i fall som avses i 1 § andra stycket 1 LRV har
paborjats eller upphdrt, ska chefséverlakaren snarast underratta
vederborande patientnamnd enligt lagen om stod vid klagomal mot hélso-
och sjukvarden om att sa har skett. Patientnamnden ska i fall som avses i 4 §
underréttas nér patienten enligt 18 § forsta stycket 3 har dverklagat ett beslut
av chefsoverlakaren om att den rattspsykiatriska varden inte ska upphora,
liksom nar varden efter 6verklagandet har upphort (26 § andra stycket
LRV).

7.2.4 Rattspsykiatrisk undersokning

| brottmal far ratten besluta om rattspsykiatrisk undersokning i syfte att
kunna beddma om det finns medicinska forutsattningar att 6verlamna den
misstankte till rattspsykiatrisk vard.

Ratten kan da begéra ett s.k. § 7-intyg som innebér ett forordnande till en
lakare att avge lakarintyg om en misstankt. Fran en verksamhet dar
sekretess géller enligt 25 kap. 1-5 88§ eller 26 kap. 1 § OSL ska det da utan
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hinder av sekretessen lamnas ut sadana uppgifter om en misstankt som
behovs for ett sadant lakarintyg, 7-8 §§ lag (1991:2041) om sarskild
personutredning i brottmal, m.m. Se dven 14 § LRU dér det anges att fran en
verksamhet dar sekretess géller enligt 25 kap. 1-5 8§ eller 26 kap. 1 § OSL
ska det utan hinder av sekretessen lamnas ut sadana uppgifter om den
misstankte som behdvs for en rattspsykiatrisk undersokning.

Enligt 7 § férordning (1991:1413) om réttspsykiatrisk undersokning ska
undersokningsenheten underratta ratten sa snart undersokningsarbetet ar
avslutat. Om det darvid star klart att den missténkte behdver tas in pa en
sjukvardsinrattning for psykiatrisk vard, ska undersokningsenheten aven
meddela detta till chefsoverlakaren for den psykiatriska varden dar den
misstankte &r bosatt eller, om den misstankte saknar stadigvarande bostad i
landet, chefsoverlakaren inom det omrade dar den misstankte vistas. Sedan
utlatandet 6ver undersokningen fardigstallts ska det genast 6verlamnas i tre
exemplar till ratten och i ett exemplar till Rattsmedicinalverket.
Handlingarna i malet ska samtidigt aterstallas till ratten.

7.3 Smittskydd — patienter med
anmalningspliktig sjukdom

7.3.1 Uppgiftsskyldighet foér behandlande lakare m.fl.

En behandlande lakare som misstanker eller konstaterar fall av allméanfarlig
sjukdom eller annan anmalningspliktig sjukdom, ska enligt 2 kap. 5 8 SmL,
utan dréjsmal anmaéla detta till smittskyddslékaren i den region dar den
anmalande lakaren har sin yrkesverksamhet och till Folkhdlsomyndigheten.
Anmadlan ska &ven goras avseende annan sjukdom som &r eller som
misstanks vara smittsam, om sjukdomen har fatt en anmarkningsvard
utbredning inom ett omrade eller upptrader i en elakartad form.
Anmalningsskyldigheten géller ocksa lékare vid laboratorium som utfor
mikrobiologisk diagnostik, den som ar ansvarig for ett sadant laboratorium,
och lakare som utfor obduktion.

I 3 kap. SmL forekommer flera exempel pa halso- och sjukvardspersonals
skyldighet att underratta smittskyddslékare och i vissa fall behandlande
lakare.

Om en patient som bér eller misstanks bara pa en allmanfarlig sjukdom inte
iakttar eller kommer att iaktta forhallningsreglerna ska den behandlande
lakaren enligt 4 kap. 4 8 SmL anmala dven detta till smittskyddslékaren. En
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anmalan behover dock inte géras om ldkaren bedomer att hen sjalv kan se
till att patienten far det stod som behovs for att andra sitt beteende.

En behandlande lakare vars patient tas in pa en kriminalvardsanstalt, eller
med tvang pa en vardinrattning, ska underréatta den lakare som ansvarar for
hélso- och sjukvarden pa anstalten eller vardinrattningen om smittan och om
de forhallningsregler som meddelats den intagne. Kan den intagne inte tas
om hand pa ett sadant satt att smittspridning kan forhindras, ska den
ansvarige lakaren anméla detta till smittskyddslakaren (4 kap. 5 § SmL).

7.3.2 Uppgiftsskyldighet for halso- och sjukvarden i 6vrigt,
privata vardgivare m.fl.

| 6 kap. 9 — 12 88 SmL finns bestdmmelser om nér andra &n behandlande
lakare &r skyldiga att pa begéran av smittskyddslakaren lamna de uppgifter
som behdvs. Med stdd av 6 kap. 9 § SmL kan smittskyddslékaren till
exempel hamta in uppgifter fran myndigheter som genom sin verksamhet
far kannedom om uppgifter av betydelse for smittskyddet och personal inom
enskild halso- och sjukvard som i sin yrkesutévning star under tillsyn av
IVO.

| 6 kap. 10 § SmL framgar att den som fullgér uppgifter inom milj6- och
hélsoskyddsomradet samt lakare och andra som ar ansvariga inom hélso-
och sjukvarden ska lamna upplysningar till smittskyddsldkaren om denne i
ett enskilt fall begér det och behdver upplysningarna for att kunna fullgéra
sina uppgifter enligt denna lag.

Enligt 6 kap. 11-12 8§ kan smittskyddslakaren i vissa situationer &ven
begara in upplysningar frdn Kriminalvarden, Polismyndigheten och
socialnamnden.

Far nagon som tillhor halso- och sjukvardspersonalen och ér verksam vid ett
LVM-hem kannedom om att en person som vardas pa hemmet har en sadan
smittsam sjukdom som enligt 1 kap 3 8§ andra stycket SmL utgor
allmanfarlig sjukdom, ska SiS underréattas, om det inte star klart att det inte
finns risk for smittspridning.

Far halso- och sjukvardspersonal kdnnedom om att en intagen lider av en
sadan smittsam sjukdom som enligt 1 kap. 3 § andra stycket SmL utgor
allméanfarlig sjukdom, ska chefen for kriminalvardsanstalten underréattas, om
det inte star klart att det inte finns risk for smittspridning (28 §
fangelseforordningen)
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Det finns skyldighet for lakare som svarar for undersokning betraffande
HIV-infektion eller annan allvarlig blodsmitta vid misstanke om sexualbrott
eller annat brott, i de fall en 6verforing av sadan smitta kan befaras, att
underréatta malsaganden och aklagaren om resultatet av undersékningen (2 §
lag (1988:1473) om undersokning betraffande vissa smittsamma sjukdomar
i brottmal). Underréattelsen ska, om inte hinder moter, meddelas
malsaganden vid ett personligt ssmmantraffande (1 § forordning (2004:260)
om undersokning betraffande vissa smittsamma sjukdomar i brottmal).

7.4 Uppgifter som ska lamnas ut nar patienten
avlider

Begravningslagen (1990:1144) innehaller regler for anmélan om dodsfall,
om dddsbevis samt om intyg avseende dddsorsak. Socialstyrelsens
foreskrifter och allméanna rad (HSLF 2018:54) kompletterar
begravningslagens regler med anvisningar om hur och vem som ska utfarda
dodsbevis och dodsorsaksintyg. | den hér texten redogors endast for de delar
av regelverken som handlar vilka uppgifter som ska lamnas ut nér en patient
avlider.

7.4.1 DOodsbhevis

Nar ett dodsfall intraffar i Sverige fastslar 4 kap. 2 § begravningslagen att
ett bevis om dodsfallet (dodsbevis) och ett intyg om dddsorsaken ska
utfardas utan drojsmal. Beviset och intyget ska utfardas av lakare. Lékaren
far inte vara make, barn, foralder, syskon eller pa nagot annat sétt
narstaende till den avlidne. Enligt 4 kap. 3 § ska dodsheviset utan drojsmal
lamnas till Skatteverket. Om den avlidne vid dodsfallet vardades pa en
sjukvardsinrattning eller fordes dit i anslutning till dodsfallet, ska
dodsbeviset lamnas av inréttningen. | andra fall ska beviset [amnas av den
lakare som utfardat handlingen. Av 4 kap. 4 § framgar dock att om
forhallandena vid ett dodsfall ar sadana att det kan finnas skal for en
rattsmedicinsk undersdkning enligt lagen (1995:832) om obduktion m.m.
ska den lakare som faststallt att doden har intrétt eller som i annat fall ska
utfarda dodsbeviset snarast mojligt anmala dodsfallet till Polismyndigheten.

7.4.2 D6dsorsaksintyg

| 4 kap. 5 § begravningslagen sags att intyget om dddsorsaken ska séndas
till den myndighet som regeringen bestammer av den lédkare som utfardat
det. Om den avlidne vid dodsfallet vardades pa en sjukvardsinrattning eller
fordes dit i anslutning till dodsfallet, ska intyget séndas in av inrattningen. |
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4 kap. 5 § andra stycket framgar att efter rattsmedicinsk undersokning i fall
som avses i 4 kap. 4 8§ begravningslagen ska intyget sandas in av den
myndighet som regeringen bestdmmer. | Socialstyrelsens foreskrifter och
allméanna rad (HSLF 2018:54) fastlas att dodsbevis och dodsorsaksintyg ska
utfardas och lamnas till Skatteverket respektive Socialstyrelsen genom
myndigheternas elektroniska tjanster for andamalet. Det gar ocksa att
utfarda intygen pa de sarskilda formular som Socialstyrelsen tagit fram och
som aterfinns som bilagor till Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
(HSLF 2018:54).

7.4.3 Information till narstaende

Av 4 kap. 3 8§ 3 HSF framgar att verksamhetschefen ska ansvara for att en
narstaende till patienten omedelbart underrattas nar en patient avlider. Enligt
8 § Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2015:15) om
vissa atgarder i halso- och sjukvarden vid dodsfall, bor narstaende om de sa
onskar fa besked om dodsorsaken, under forutséttning att det inte finns
hinder enligt OSL eller tystnadsplikt enligt 6 kap. 12 § PSL. Om
dddsorsaken inte ar k&nd och besked darfor inte kan lamnas i samband med
underrattelsen om dédsfallet, bor de narstaende informeras om vem de kan
vanda sig till for att fa besked.

7.4.4 Nar det ar oklart vem som ar dédsbodelagare

Det hander att en patient avlider och efterlamnar vérdesaker pa sjukhuset
och att halso- och sjukvardspersonalen inte vet vem som &r narstaende och
vilka som kommer att vara dédsbodeldgare.

Av 18 kap. 2 § AB framgar att till dess att en avliden persons egendom har
tagits om hand av samtliga dodsbodeldgare eller av den som i annat fall har
att forvalta boet, ska egendomen, om den inte star under vard av
formyndare, syssloman eller annan, vardas av deldgare som sammanbodde
med den avlidne eller annars kan ta hand om egendomen. Den som har tagit
hand om egendomen ska genast underratta 6vriga deldgare om dodsfallet
och, om det behovs god man for nagon delagare, géra anmalan hos
overformyndaren enligt 11 kap. FB. Vad som géller delédgare omfattar ocksa
efterlevande make som inte ar deldgare. Finns det inte nagon som tar hand
om den doédes egendom, ska medlem av hushallet som den dode tillhorde,
hyresvard eller annan som ar narmast till det ta hand om egendomen samt
tillkalla deldgare eller anmala dodsfallet till socialndmnden.

Hélso- och sjukvardspersonal kan i vissa fall vara ”annan som ar narmast”
och omfattas diarmed av uppgiftsskyldigheten i 18 kap. 2 § AB.
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7.5 Uppgiftsskyldighet till ett urval av évriga
myndigheter

7.5.1 Arbetsmiljéverket

Det finns en skyldighet for l&kare att till Arbetsmiljoverket anmala
sjukdomar, som kan ha samband med arbete och ar av intresse fran
arbetsmiljosynpunkt, samt lamna verket upplysningar och bitrade, 2 8 tredje
stycket arbetsmiljoforordningen (1977:1166).

7.5.2 Domstol

I 6 kap. 9 § PSL finns en allmén skyldighet for lakare eller tandldkare som
ar verksamma inom den offentligt bedrivna hélso- och sjukvarden att, i den
omfattning 6vriga skyldigheter i yrkesutdvningen inte hindrar det eller det
annars inte finns sarskilda skal mot det, utféra undersokningar och ge
utlatanden 6ver dessa pa begéran av bland annat domstol.

Det finns flera lagar och forordningar som beskriver situationer dar
uppgiftsskyldighet till domstol foreligger. Nedan ges ett par exempel.

7.5.2.1 Domstolsadrenden om anordnande av godmanskap

I domstolsarenden om anordnande av godmanskap eller forvaltarskap ska
ratten inhamta yttranden fran den enskildes vardinrattning, om det inte ar
obehovligt. Yttranden ska ocksa, om det behdvs, inhamtas fran den eller de
namnder som utdvar regionens ledning av omsorgsverksamheten. De
upplysningar som ska lamnas ar sadana som kan vara av betydelse i arendet
(11 kap. 16 § andra och fjarde styckena FB).

7.5.2.2 Vittna i domstol

I Sverige finns en allmén vittnesplikt. Det innebdr en skyldighet for var och
en som far en kallelse om vittnesforhor att installa sig och vittna i domstol.
Vittnesplikten géller bade i allman domstol (tingsrétt, hovratt och Hogsta
domstolen) och i férvaltningsdomstol (forvaltningsratt, kammarrétt och
Hogsta Forvaltningsdomstolen). Det ar domstolen som beslutar om och
kallar till vittnesforhor. Vittnesplikten galler alltsa inte forfragan som
kommer direkt fran till exempel en advokat eller enskild person.

Nar det galler viss halso- och sjukvardspersonal finns sarskilda regler som
begransar vad de far saga vid ett vittnesforhor avseende uppgifter de hort
eller sett i tjansten. Lakare, tandlakare, barnmorskor, sjukskoterskor,
psykologer, psykoterapeuter och deras bitrdden (exempelvis
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underskoterskor) far som huvudregel inte vittna om uppgifter som de
anfortrotts eller fatt veta i sin yrkesutdvning dvs. som det rader tystnadsplikt
for (jfr 36 kap. 5 8 RB och 25 § FPL). Domstolen far inte stalla fragor till
dessa yrkesgrupper om omstandigheter som omfattas av tystnadsplikten, det
sa kallade frageforbudet. Detta géller dven om en forhandling halls inom sa
kallat stangda dorrar. Att en férhandling halls inom stangda dorrar innebar
att inga dhorare far folja forhandlingen och att domstolen kan forordna att
de uppgifter som kommer fram omfattas av sekretess. Namnda frageforbud
galler aven for tolkar som har bitratt halso- och sjukvardspersonalen till
exempel vid samtal med patienter (jfr 36 kap. 5 § sjunde stycket RB).

Om patienten eller den person som sekretessen galler for har lamnat sitt
samtycke till att halso- och sjukvardspersonalen lamnar ut sekretessbelagd
information vid forhandlingen &r personalen dock skyldig att vittna om de
uppgifter som samtycket omfattar (se mer om samtycke i kapitel 4). Om
forhoret galler barn ar det viktigt att komma ihag att det kan kréavas
samtycke fran bada vardnadshavarna och/eller barnet sjalv.

Det finns darutdver specifika situationer reglerade i lag dér halso- och
sjukvardspersonalen &r skyldiga att Iamna vittnesuppgifter trots
tystnadsplikten och dar frageforbudet saledes inte galler:

| brottmal dar minimistraffet ar ett ars fangelse eller om det handlar
om forsok till brott dar minimistraffet ar tva ars fangelse (36 kap. 5 §
fjarde stycket 2 RB. Se aven kapitel 6.5.3)

+ | brottmal dar malsaganden (brottsoffret) ar under 18 ar och brottet
finns uppraknat i 3, 4 och 6 kap. BrB (valds-, frids- eller sexualbrott)
eller avser konsstympning (36 kap. 5 8 fjarde stycket 2 RB. Se dven
kapitel 6.5.2).

+ Pabegaran av socialnamnd i vissa mal som det géaller skydd av barn,
t.ex. forbud eller begransningar fér en person att ta emot andra barn i
sitt hem (5 kap. 2 8 SoL), medgivande till att vara familjehem (6
kap. 6 § SoL), adoption (6 kap. 13-14 88§ SoL) och tvangsvard enligt
LVU (36 kap. 5 5 § fjarde stycket 2 RB).

Halso- och sjukvardspersonal som kallas att vittna i domstol behdver utifran
vad som beskrivits ovan gdra en bedémning i det enskilda fallet vad hen har
for mojlighet och/eller skyldighet att bryta sin tystnadsplikt. Personalen bér
forbereda sitt vittnesmal genom att ta reda pa vad forhandlingen galler (t.ex.
vilken brottsrubricering som géller om det &r ett brottmal) och 6vervaga om
kontakt bor tas med patienten for att klarlagga hens instéllning till att lamna
ut uppgifter i domstolsforhandlingen. Uppgiftsskyldigheten i brottmal avser
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uppgifter som har en koppling till sjélva brottet och en bedémning far géras
I varje enskilt fall vilka omstandigheter detta ar.

Information om hur det gar till pa en férhandling och att vara ett vittne finns
att soka pa Sveriges domstolars hemsida (www.domstol.se).

7.5.2.3 Sakkunnig

Om till exempel en domstol anser det nddvandigt med upplysningar eller
utlatanden i en fraga som kraver sarskild fackkunskap kan domstolen
forordna att nagon specifik hélso- och sjukvardspersonal yttra sig i till
exempel en vardnadsfraga eller nagot annat domstolséarende (jfr 40 kap. RB)

Enligt 10 kap. 25 § OSL hindrar sekretess inte att en uppgift lamnas i ett
muntligt eller skriftligt yttrande av en sakkunnig till en domstol eller
myndighet som bedriver forundersokning i brottmal. Paragrafen gor saledes
det mgjligt for en myndighet eller en myndighetsanstalld, som av en
domstol anlitas som sakkunnig i en réttegang, att lamna uppgifter till
domstolen utan hinder av att uppgifterna omfattas av sekretess. Sekretess
hindrar inte heller att en sakkunnig lamnar uppgifter till polisen eller en
aklagare under en forundersokning i ett brottmal.

Om en patient ska undersokas for att till exempel en ldkare eller psykolog
ska kunna ge ett sakkunnigutlatande sa maste det vara kant for patienten
varfor undersékningen sker och att uppgifterna kommer att lamnas vidare.
Om lakaren/psykologen tidigare har haft kontakt med patienten och da fatt
uppgifter i fortroende far dessa uppgifter inte lamnas ut utan personens
medgivande. En maste alltsa skilja pa uppgifter som framkommit i samband
med uppdraget som sakkunnig och uppgifter som har inhdmtats i andra
sammanhang.

Den sakkunnige far givetvis inte ha egna intressen i drendet som innebdr att
hens tillforlitlighet kan ifragasattas. Den sakkunnige ska sjalv anméla
minsta tvivel om jav till domstolen.

Det finns inte en allmén skyldighet att ata sig ett uppdrag som sakkunnig,
om en inte har ett tjanstealiggande att gora detta.

7.5.2.4 Skillnad mellan sakkunnig och vittne

Skillnaden mellan ett vittne och en sakkunnig ar i huvudsak att ett vittne ska
uttala sig om de iakttagelser hen har gjort rérande en tilldragelse eller ett
handelseforlopp, men behdver inte uttala sig om vilka slutsatser en enligt
hens mening kan dra av iakttagelserna. En sakkunnig ska uttala sig om
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erfarenhetsslutsatser och avge omddémen som forutsatter sérskild erfarenhet
eller utbildning.

7.5.2.5 Malsagande (brottsoffer)
I 20 kap. 8 § 4 st. RB ges den lagtekniska definitionen av malsagande. Déar
framgar det att malsagande ar:

. den mot vilken ett brott har blivit beganget,
. den som blivit férndrmad av brottet eller
. den som lidit skada av det.

Dessa tre omstandigheter utesluter inte varandra, brottsoffer och malsagande
kan i vissa fall vara olika personer. Den mot vilken ett brott &r beganget blir
naturligtvis ofta férnarmad av det och lider for det mesta nagon form av
skada. | Region Skane kan bade enskilda anstallda och verksamheten, dvs.
myndigheten, som sadan bli malsagande.

Anstalld i hdlso- och sjukvarden far sasom malsagande svara pa fragor fran
polis, aklagare och domstol, om allt som ber6r sjélva
handelseforloppet/brottet. Betraffande andra omstandigheter géller
sedvanliga sekretessregler dvs. samtycke/medgivande eller sérskild
sekretessbrytande regel i lag. Ett exempel &r 10 kap. 2 8 OSL dar
sekretessen kan brytas om det dr nddvandigt for att myndigheten ska kunna
fullgdra sin verksamhet. Bestdmmelsen ska som ovan sagts anvandas
restriktivt och en sarskild fraga blir da i vilken utstrackning
sekretessbelagda uppgifter far rojas genom anmaélan eller angivelse till atal.
Vid bestammelsens inférande uttalades att det manga ganger maste anses
ligga inom myndighetens verksamhet att se till att en misstanke om brott
mot den egna myndigheten blir utredd. Det kan vara fraga om skadegorelse
pa en vardavdelning, inbrott i ett medicinforrad eller Gvergrepp pa personal.
I lagstiftningsarbetet uttalades vidare att fragan vem som inom en
myndighet ska gora en anmalan eller angivelse far avgoras enligt vad som
géller i allménhet om ansvarsférdelningen inom en myndighet, till exempel
med ledning av myndighetens arbetsordning (prop. 1979/80:2 Del A s. 123).
I Region Skane finns dven riktlinjer Hot och vald i Region Skane.

Om det begangna brottet har direkt koppling till anstallning i Region Skane,
ar det tillatet att medverka vid forhor och rattegang pa betald arbetstid.
Beslut fattas av narmaste chef. Upplysning i juridiska fragor kan erhallas av
regionjurist.
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7.5.2.6 Rattspsykiatrisk undersdkning

Enligt 7 § férordning om rattspsykiatrisk undersokning ska
undersokningsenheten underratta ratten sa snart undersokningsarbetet ar
avslutat och enligt 8 § i samma forordning ska undersokningslakaren, nar
undersokningen avslutats, till ratten [amna uppgift om den tid under vilken
den misstankte varit intagen pa grund av ett beslut med stod av 10 § LRU
om att en misstankt ska tas in pa en undersokningsenhet.

7.5.2.7 Domstolsarenden om uppehallstillstand m.m.

Om en utlanning i ett arende enligt UtIL aberopar ett intyg om sin psykiska
eller fysiska halsa, ska en halso- och sjukvardsmyndighet pa begéran av den
myndighet eller domstol som handl&gger arendet ldmna de upplysningar
som behdvs for att beddma uppgifterna i intyget, se 17 kap. 2 § UtIL.

7.5.2.8 Mal om faderskap, moderskap eller foraldraskap

Nar det i ett mal om faderskap eller foraldraskap enligt 1 kap. 9 § FB ar
nodvandigt att fa del av de uppgifter som finns om en insemination, &r den
som ar ansvarig for inseminationen eller annan som har tillgang till
uppgifterna skyldig att pa begaran av domstolen lamna ut dessa uppgifter, se
6 kap. 6 § lag om genetisk integritet m.m.

Om det i ett mal om faderskap, moderskap enligt 1 kap. 7 § eller
foraldraskap enligt 1 kap. 9 8 FB &r nddvandigt att fa del av de uppgifter
som finns om en befruktning utanfor kroppen, ar den som &r ansvarig for
behandlingen eller ndagon annan som har tillgang till uppgifterna skyldig att
pa begéran av domstolen lamna ut dessa uppgifter, se 7 kap. 8 § lagen om
genetisk integritet m.m.

7.5.2.9 Domstolsarenden om statligt tandvardsstod

Vardgivare ar pa begaran av domstol skyldig att i &renden om statligt
tandvardsstod lamna upplysningar samt visa upp journal och évrigt material
som ror undersokning eller behandling av en patient, se 3 kap. 2 § i lag
(2008:145) om statligt tandvardsstdd.

7.5.2.10 Domstolsadrenden med koppling till socialforsékringsbalken
Myndigheter ska till allman forvaltningsdomstol m.fl. pa begéran lamna
uppgifter som avser en namngiven person nar det géller férhallanden som ar
av betydelse for tillampningen av socialférsékringsbalken, se 110 kap. 31 §
SFB.
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7.5.3 Forsékringskassan, Skatteverket och
Pensionsmyndigheten

Pa begaran av Forsakringskassan, Pensionsmyndigheten, Skatteverket och
allmén forvaltningsdomstol uppgifter finns skyldighet att lamna uppgifter
som avser en namngiven person (till exempel i form av journalkopior) nér
det galler forhallanden som ar av betydelse for tillampningen av
socialforsakringsbalken (110 kap. 31 § SFB) dvs. sjukpenning, pension och
dylikt.

7.5.3.1 Skatteverket folkbokféring

Som huvudregel & myndigheter skyldiga att enligt 32 ¢ §
folkbokfdringslagen (1991:481) underratta Skatteverket om fel i
folkbokfdringen. Uppgifterna i folkbokféringsdatabasen &r till for hela
samhallets behov. Uppgifterna ligger till grund for bland annat utbetalningar
fran valfardssystemen, befolkningsstatistik, samhallsplanering och
forskning. Darfor &r det mycket viktigt att uppgifterna i folkbokféringen ér
riktiga. Myndigheter ska underrétta Skatteverket om det kan antas att en
uppgift i folkbokféringen om en person som ar eller har varit folkbokford &r
oriktig eller ofullstandig. Det kan handla om en eller flera av de uppgifter
som réknas upp i 2 kap. 3 § lag (2001:182) om behandling av
personuppgifter i Skatteverkets folkbokféringsverksamhet.

Underréattelsen kan ske pa sarskild blankett pa Skatteverkets hemsida. Det
racker att rapportera vad som uppfattas vara felaktiga uppgifter, det behovs
ingen egen utredning eller eftersokning fran Region Skanes sida for att
konstatera felet eller ta reda pa den riktiga uppgiften utan det gor
Skatteverket. Daremot kan det vara sa att Region Skane behéver gora en
egen utredning av vilka effekter och paverkan felaktiga uppgifter har inom
var egen verksamhet. Det ansvarar inte Skatteverket for.

Underréttelse behdver inte lamnas om sarskilda skal talar mot det. Varje
verksamhet maste sjalvstandigt bedéma vad som kan vara ett sadant sérskilt
skal. Sarskilda skal kan vara i situationer dar den enskilde befinner sig under
sarskilt utsatta forhallanden och konsekvenserna for den enskilde kan bli
valdigt allvarliga. Om en uppgift i folkbokforingen ar felaktig eller
ofullstdndig behdver Skatteverket inte heller underréttas om felet bara ar
tillfalligt. Det kan handla om en tillféllig adress, eller en annan situation
som indikerar att felet ar 6vergaende. Ett exempel kan vara att ett enstaka
brev kommer i retur. Underréttelse behdver inte heller ske om det ar ként att
en annan myndighet redan rapporterat felet.
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7.5.3.2 Skatteverket skyddade uppgifter

Vardgivare ar skyldiga att &ven kunna dokumentera uppgifter tillhérande
patienter som har skyddade personuppgifter. Hur detta hanteras och
sekretessfragor kopplade till hantering av skyddade personuppgifter se
Instruktion for hantering av skyddade personuppgifter — patienter.

7.5.4 Hogskolans avskiljandenamnd (HAN)

Utover vad som annars foljer av lag eller férordning ar hélso- och
sjukvardspersonalen skyldig att Iamna ut sadana uppgifter som behovs for
prévning av ett drende om att avskilja en studerande fran
hogskoleutbildning eller polisprogrammet (6 kap. 15 § 5 PSL). Sadana
arenden provas av hogskolans avskiljandenamnd (HAN) efter anmélan fran
rektor vid ett universitet eller en hdgskola.

7.5.5IVO

Det finns skyldighet att till IVO snarast anmala handelser som har medfort
eller hade kunnat medfdra en allvarlig vardskada, sa kallad lex Maria-
anmaélan (3 kap. 5 8§ PSL, 6 kap. 4 § forsta stycket PSL och Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad HSLF-FS 2017:40 om vardgivares
systematiska patientsékerhetsarbete).

Det finns ocksa skyldighet att till VO snarast anméla om nagon har
drabbats av eller utsatts for risk att drabbas av annan allvarlig skada an
vardskada till foljd av sékerhetsbrister i verksamheten (3 kap. 6 8 PSL och 6
kap. 4 § andra stycket PSL).

Genom 3 kap. 7 § PSL framgar en skyldighet for vardgivare att snarast
anméla till IVO om det finns skalig anledning att befara att en person, som
har legitimation for ett yrke inom hélso- och sjukvarden och som ar verksam
eller har varit verksam hos vardgivaren, kan utgora en fara for
patientsékerheten. Anmalningsskyldigheten géller all legitimerad personal
som kan utgora en fara for patientsdkerheten och som ”ar verksam eller har
varit verksam hos vardgivaren”. Detta innebér att en anstélld inte kan
undvika en anmalan genom att sdga upp sig.

Den som bedriver verksamhet som star under tillsyn enligt 7 kap. PSL och
halso- och sjukvardspersonalen ar skyldig att pa I\VO:s begadran lamna Gver
handlingar, prover och annat material som ror verksamheten och l&mna de
upplysningar om verksamheten som inspektionen behdver for sin tillsyn (7
kap. 20 8 PSL).
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7.5.6 Tillsyn enligt lag (2018:1174) om informationssakerhet
for samhallsviktiga och digitala tjanster

IVO ansvarar for tillsyn inom hélso- och sjukvardssektorn nar det galler
skyldigheter enligt lag om informationsséakerhet for samhéllsviktiga och
digitala tjanster. Det framgar av 24 § i den namnda lagen att den som star
under tillsyn pa begaran ska tillhandahalla tillsynsmyndigheten den
information som behovs for tillsynen.

7.5.7 Provning av journalutlamnande i enskild halso- och
sjukvard

| 8 kap. 2 § PDL framgar att en journalhandling inom enskild halso- och
sjukvard pa begaran av patienten eller av en narstaende till patienten sa snart
som mojligt ska tillhandahallas hen for att lasas eller skrivas av pa stallet
eller i avskrift eller kopia, om inte annat foljer av 6 kap. 12 § eller 13 §
forsta stycket PSL. Av 8 kap. 2 § andra stycket framgar att fragor om
utlamnande av en journalhandling enligt forsta stycket prévas av den som ar
ansvarig for journalhandlingen. Men om den ansvarige anser att
journalhandlingen eller nagon del av den inte bor lamnas ut, ska hen genast
med eget yttrande dverlamna fragan till IVO for prévning.

7.5.8 Justitieombudsmannen (JO)

Domstolar och forvaltningsmyndigheter samt anstallda hos staten eller
kommuner (och regioner) ska lamna de upplysningar och yttranden som JO
begér (13 kap. 6 8 andra stycket RF).

7.5.9 Diskrimineringsombudsmannen (DO)

Region Skane omfattas av férbuden mot diskriminering och repressalier och
av skyldigheten att utreda och vidta atgarder mot trakasserier eller av
bestammelserna om aktiva atgarder i diskrimineringslagen (2008:567). De
myndigheter som omfattas av denna reglering &r enligt 4 kap. 3 §
diskrimineringslagen skyldiga att pa begéran av
Diskrimineringsombudsmannen:

1. lamna de uppgifter om forhallandena i verksamheten som kan ha
betydelse for tillsynen,

2. lamna uppgifter om meriter n&r ombudsmannen bitrader en begéran
av en enskild enligt 2 kap. 4 eller 8 §,

3. ge ombudsmannen tilltrade till arbetsplatser eller andra lokaler d&r
verksamheten bedrivs for undersokningar som kan ha betydelse for
tillsynen, och
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4. komma till éverldggningar med ombudsmannen.

Skyldigheten enligt 1-3 géller inte om det i ett enskilt fall finns sérskilda
skal som talar daremot.

7.5.10 Kommunens socialndmnd och éverformyndaren

7.5.10.1 Avlidna
Om uppgift om narstaende saknas ska anméalan om dodsfall goras till
socialngmnden (se 18 kap. 2 § andra stycket AB).

7.5.10.2 God man och forvaltare

Verksamhetschefer i hdlso- och sjukvarden ansvarar for att
overformyndaren underrattas nar en intagen person, patient inom
slutenvarden, kan antas behdva god man eller forvaltare enligt FB samt nar
ett forvaltaruppdrag boér upphora (4 kap. 3 § 2 HSF).

For patienter inom Oppen vard, bl.a. primarvarden, finns inte motsvarande
skyldighet och det finns inte heller ndgon sekretessbrytande bestammelse
som ar direkt avsedd for detta. Dock kan det under vissa forutsattningar
finnas mojlighet att 1amna uppgifter om en persons behov av god man eller
forvaltare till socialtjansten. Se ndrmare under kapitel 6.2.2.

7.5.10.3 Orosanmalan géllande barn som far illa

Det finns en skyldighet for saval myndigheter inom halso- och sjukvarden
som anstallda hos sadana myndigheter att anmala till socialnamnden om de i
sin verksamhet far kannedom om eller misstanker att ett barn far illa. (14
kap. 1 § forsta stycket punkt 2 och 3 SoL). Aven uppgifter som ar
svarbedomda eller obestyrkta ska anmélas, om de tyder pa att ett barn kan
vara i behov av stod eller hjalp fran socialnamndens sida.
Anmalningsskyldigheten forutsatter alltsa inte att det ar klarlagt att
socialnamnden behover eller ska ingripa, det far deras utredning visa. Under
uppdragsnamnet Barn som far illa stodjer Region Skane arbetet med att
implementera rutinerna for anmalningsskyldigheten vid missténkta fall av
barn som far illa. For ytterligare information se sidan Barn som far illa dar
det bland annat dven finns en sarskild anmélningsblankett som ska
underlatta anmalan, informationsmaterial och kontaktuppgifter till
ansvariga. Pa sidan om Barn som far illa finns dven instruktioner om hur en
anmalan skrivs, rutiner for journalféring och arkivering.

Nér en socialndmnd har inlett en utredning om barns behov av skydd enligt
11 kap. 2 8 SoL, finns en skyldighet att lamna alla uppgifter som kan vara
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av betydelse for utredningen (14 kap. 1 § tredje stycket SoL). Aven om
socialnamnden i sadant fall begér kopior av en férélders hela patientjournal,
maste noga dvervagas vad som ska lamnas ut. Det kanske kan réacka att
endast ge svar pa vissa fragor, lamna ut uppgifter endast for viss tidsperiod
eller istallet skriva ett sammanfattande intyg (se RA 2007 ref. 29, JO dnr
4405-2008 och 6772-2012). Forsiktighet med vad som lamnas ut motiveras
bland annat av den allmanna regleringen om partsinsyn, vilket medfor att
alla parter i ett arende har ratt att ta del av uppgifterna i drendet (se 10 kap. 3
§ OSL). Det ar saledes endast uppgifter som &r av betydelse for utredningen
om barns behov av skydd som ska lamnas ut, men inte alla andra i journalen
forekommande uppgifter som ar ovidkommande for beddmningen av
skyddsbehovet. En provning maste darfor goras fran fall till fall. Vid behov
kan aktuell handlaggare hos socialndmnden kontaktas for diskussion om
vilka uppgifter som behdvs.

Om anmalaren begér det ska socialndmnden, om det inte finns sarskilda
hinder for det, ge aterkoppling om huruvida utredning har inletts, inte har
inletts eller redan pagar, se 14 kap. 1 b § SoL. Socialndmnden bor dven
erbjuda barnet, vardnadshavaren och den som gjort anmalan enligt 1 § ett
mote om det med hénsyn till barnets bésta ar lampligt, 14 kap. 1 a § SoL.
Motet ar frivilligt, hdlso- och sjukvardspersonal behover saledes inte
narvara, dven om det rekommenderas.

Se aven Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara
relationer (SOSFS 2014:4) och lagen (1999:997) om sérskild foretradare for
barn.

7.5.10.4 Samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
Den behandlande lékaren har nar en patient skrivs in i den slutna varden,
skyldighet vid beddmning av att en patient kan komma att behdva insatser
fran socialtjansten, den kommunalt finansierade hélso- och sjukvarden eller
den regionfinansierade 6ppna varden efter det att patienten har skrivits ut,
att genom ett s.k. inskrivningsmeddelande, underrétta de bertrda enheterna
om denna beddmning genom ett inskrivningsmeddelande. Om insatser
bedéms behovas fran den kommunalt finansierade hélso- och sjukvarden,
ska inskrivningsmeddelandet dven skickas till den regionfinansierade éppna
varden (2 kap. 1 § lag om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard — hadanefter samverkanslagen).

Ett inskrivningsmeddelande ska innehalla upplysningar om patientens
namn, personnummer och folkbokforingsadress samt om berdknad tidpunkt
for utskrivning. Ett inskrivningsmeddelande ska skickas senast 24 timmar
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efter det att patienten har skrivits in i den slutna varden. Om den
behandlande lakaren forst senare under vardforloppet bedémer att en patient
kan komma att behova insatser enligt 1 §, ska den slutna varden skicka
inskrivningsmeddelandet senast 24 timmar efter det att den behandlande
l&karen gjorde den bedémningen (2 kap. 2-3 8§ samverkanslagen).

Nar en patient i slutenvarden &r utskrivningsklar ska den slutna varden sa
snart som mojligt underratta berdrda enheter om denna bedémning, om
bestammelser om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar det. For att kunna
genomfora denna underréattelse kravs alltsa som huvudregel patientens
samtycke (3 kap. 1 § samverkanslagen).

Att kommunens betalningsansvar intrader forutsatter att den slutna varden

har underrattat kommunen om att patienten har skrivits in i enlighet med 2

kap. 1-3 88 samverkanslagen, och underrattat berérda enheter i kommunen
om att patienten ar utskrivningsklar i enlighet med 3 kap. 1 8 samma lag.

Slutligen anger samverkanslagen aven att om bestammelser om sekretess
eller tystnadsplikt inte hindrar det, ska den slutna varden till berérda enheter
Overfora den information som &r nédvéndig for att ge patienten socialtjanst
eller halso- och sjukvard. Informationen ska éverforas senast samma dag
som patienten skrivs ut fran den slutna varden (3 kap. 2 § samverkanslagen).

7.5.11 Ldkemedelsverket

Lakemedelsverket utover tillsyn éver bland annat 1akemedelslagen och har
darfor ratt att pa begaran fa de upplysningar och handlingar som behovs for
tillsynen (14 kap. 2 8§ lakemedelslagen (2015:315)).

7.5.12 Migrationsverket

7.5.12.1 Underrattelse om att tvangsvard upphor

Den myndighet som har begért verkstallighet (vanligen Migrationsverket)
av beslut som avses i 29 § forsta stycket LPT eller 17 § forsta eller andra
stycket LRV ska underrattas om att tvangsvarden kan upphora och ges
tillfalle att hdmta patienten (11 § 3 stycket forordning om psykiatrisk
tvangsvard och réattspsykiatrisk vard).

7.5.12.2 Underréattelse om att utlanning 6nskar lamna sjukhus

Om en utlanning som halls i forvar behéver sjukhusvard under forvarstiden,
ska hen ges tillfalle till sadan vard. Verksamhetschefen for den sjukhusenhet
dar en utlanning vardas ska se till att Migrationsverket eller den som
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forestar den lokal dar utlanningen ska vistas genast underrattas, om
utlanningen dnskar lamna eller redan har ldmnat sjukhuset (11 kap. 5 8§
andra och tredje stycket UtIL).

7.5.12.3 Arende hos Migrationsverket dar utlanning beropar intyg
Det finns skyldighet for halso- och sjukvardsmyndighet att, om en utlanning
aberopar ett intyg om sin psykiska eller fysiska hélsa, pa begaran av den
myndighet eller domstol som handl&gger ett drende enligt UtIL, ldmna
upplysningar som behdvs for att bedéma uppgifterna i intyget (17 kap. 2 8
UtIL).

7.5.12.4 Arende om erséttning enligt férordning om statlig erséttning
till asylsokande

Kommuner och regioner &r skyldiga att till Migrationsverket lamna de
uppgifter som krévs for att deras rétt till ersattning enligt férordning om
statlig erséattning till asylstkande ska kunna bedémas (22 § férordning
(2017:193) om statlig ersattning for asylsokande m.fl.).

7.5.13 Polismyndigheten

7.5.13.1 Polisforhaor

Om Polismyndigheten, Sakerhetspolisen eller aklagaren har inlett en
forundersokning (brottsutredning) far forhor hallas med envar som antas
kunna lamna upplysning av betydelse for utredningen (23 kap. 6 § BrB).
Det finns darmed en skyldighet for halso- och sjukvardspersonal att installa
sig till fornr om Polismyndigheten, Sakerhetspolisen eller aklagaren kallar
till det. Om férhoret géller patientuppgifter géller dock halso- och
sjukvardssekretessen i 25 kap. 1 § OSL. Sekretessen ska brytas om patienten
eller den sekretessen géller har samtyckt till att uppgifter lamnas ut (se
kapitel 4) eller det galler brott dar det finns en sekretessbrytande regel, se
kapitel 6.5.

7.5.13.2 Undersokningar och utldtanden

I 6 kap. 9 8 PSL finns en allmén erinran om att en lakare eller tandlakare
som ar verksam inom den offentligt bedrivna hélso- och sjukvarden ar
skyldig att, i den omfattning 6vriga skyldigheter i yrkesutévningen inte
hindrar det eller det annars inte finns séarskilda skal mot det, utféra
undersokningar och ge utlatanden 6ver dessa pa begéran av lansstyrelse,
domstol, aklagarmyndighet, Polismyndigheten eller éverféormyndare.
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7.5.13.3 Vistas pa vardinrattning

Halso- och sjukvardspersonal ar skyldig att lamna ut uppgift om en person
vistas pa en sjukvardsinrattning om sadan uppgift i ett sarskilt fall begars av
en domstol, en aklagarmyndighet, Polismyndigheten, Sakerhetspolisen,
Kronofogdemyndigheten eller Skatteverket (6 kap. 15 § 1 PSL). Sadan
uppgift ska &ven lamnas ut till Sdkerhetspolisen om det begérs i ett enskilt
fall och behovs i myndighetens verksamhet for personskydd for

1. statschefen, tronfdljaren, en annan medlem av kungahuset, en
talman, en riksdagsledamot, statsministern, ett statsrad, en
statssekreterare eller kabinettssekreteraren, eller

2. en person vars personskydd Sakerhetspolisen ansvarar for i
samband med statsbesok och liknande handelser, eller

3. en person som Séakerhetspolisen i ett enskilt fall har beslutat om
personskydd for

Skyldigheterna i 6 kap. 15 § 1 &r helt oberoende av varfoér nagon av dessa
myndigheter begdr uppgiften. Skyldigheten omfattar &ven fall dar patient
inte tillater att uppgiften lamnas ut samt personer som inte kan namnges,
men till exempel beskrivas utseendemassigt. Begars uppgiften per telefon,
ska utlamnandet ske efter ateruppringning via den berérda myndighetens
vaxel.

7.5.13.4 Anmala dodsfall - skal for rattsmedicinsk undersdkning

Om forhallandena vid ett dodsfall ar sadana att det kan finnas skal for en
rattsmedicinsk undersokning enligt lagen (1995:832) om obduktion m.m.
ska den lakare som faststéllt att doden har intrétt eller som i annat fall ska
utfarda dodsbeviset snarast mojligt anmala dodsfallet till Polismyndigheten
(4 kap. 4 8§ begravningslagen).

7.5.13.5 Underrattelser vid vard enligt LRV

Chefsiverlakaren ska underratta Polismyndigheten om intagning pa en
sjukvardsinrattning enligt LRV, om domstolen beslutat om sarskild
utskrivningsprovning enligt 31 kap. 3 § BrB (11 a § forordningen om
psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard).

Om en patient avviker fran rattspsykiatrisk vard ska den som ar
sakerhetsansvarig vid sjukvardsinrattningen, om det inte &r uppenbart
obehdvligt, omedelbart underrétta Polismyndigheten, Socialstyrelsen och, i
forekommande fall, Kriminalvarden, Sakerhetspolisen eller SiS (11 b §
forordningen om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard).
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7.5.13.6 Underrattelse nar ndgon ar olamplig att inneha skjutvapen

En ldkare som beddmer att en patient av medicinska skal &r olamplig att
inneha skjutvapen ska enligt 6 kap. 6 8 vapenlagen (1996:67) omedelbart
anmala detta till Polismyndigheten. Denna anmélningsskyldighet géller
aven i frdga om en person som genomgar rattspsykiatrisk undersokning eller
utredning enligt 7 § lagen (1991:2041) om sérskild personutredning i
brottmal, m.m. Anmalan behéver inte géras om det med hansyn till
omstandigheterna star klart for lakaren att patienten inte har tillstand att
inneha skjutvapen. En lakare ar inte skyldig att gora nagra efterforskningar
om patienten faktiskt innehar nagot vapentillstand eller ens ett vapen.
Léakaren ska gora anmalan sa snart det pa objektiva grunder kan konstateras
att patienten av medicinska skal &r olamplig att ha skjutvapen.

Socialstyrelsen har utarbetat en vagledning for sadana bedomningar, se
Socialstyrelsens vagledning - Lakares anmalningsskyldighet enligt
vapenlagen. Skélen till anmalan ska antecknas i patientens journal och
patienten ska i huvudregel informeras om detta (se 6-7 88 Socialstyrelsens
foreskrifter SOSFS 2008:21 om anmalan av patienter som av medicinska
skal ar olampliga att inneha skjutvapen). I vissa fall kan uppgiften om att en
anmaélan har gjorts omfattas av sekretess, till exempel om det kan antas att
fara uppkommer for den som gjort anmélan enligt 25 kap. 7 8§ offentlighets-
och sekretesslagen (se kapitel 3.9).

7.5.13.7 Verksamhetschefs skyldighet att underratta nar patient ar
farlig for viss person

Enligt 4 kap. 3 § 4 HSF ansvarar en verksamhetschef i hélso- och
sjukvarden for att ndgon narstdende omedelbart underrattas nar en patient
som lamnar eller avser att Iamna sjukhuset ar farlig for ndgon annans
personliga sékerhet eller sitt eget liv. Om patienten ar farlig for en viss
person ansvarar verksamhetschefen for att dven denna person och, om det
behovs, ’lamplig myndighet” omedelbart underrittas. Ofta ar
polismyndigheten en sadan lamplig myndighet som asyftas i bestaimmelsen.

7.5.13.8 Uppgiftsskyldighet nar det ar tillatet att lamna ut uppgifter
Nar det &r tillatet att lamna uppgifter, finns ocksa en skyldighet att svara pa
fragor fran myndigheter (till exempel polisen, aklagarmyndighet,
socialtjansten) om de kontaktar sjukvarden (6 kap. 5 § OSL). Skyldigheten
omfattar dven fall dar patient inte tillater att uppgiften lamnas ut.
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7.5.14 Socialstyrelsen

7.5.14.1 Socialstyrelsens rad for vissa rattsliga, sociala och
medicinska fragor

Skyldighet finns att pa begéran av Socialstyrelsen lamna de uppgifter som
Socialstyrelsens rad for vissa rattsliga, sociala och medicinska fragor
behover for sin verksamhet (6 kap. 15 8 4 PSL). Det galler exempelvis i
arenden rérande tillstand till abort, sterilisering, insemination eller vid
faststéllande av andrad konstillhérighet.

7.5.14.2 Skyldighet att rapportera uppagifter till hadlsodataregister
Skyldighet finns for hélso- och sjukvarden att lamna uppgifter till
Socialstyrelsen enligt lagen om hélsodataregister (1998:543), forordningen
om patientregister (2001:707), férordningen om medicinskt fodelseregister
(2001:708), forordningen om cancerregister (2001:709 och Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2016:7), lakemedelsfoérordningen
(2015:458) samt lagen om register 6ver nationella vaccinationsprogram
(2012:453).

7.5.15 SiS

7.5.15.1 Patient som avviker fran rattspsykiatrisk vard

Skyldighet finns for sékerhetsansvarig pa sjukvardsinrattningen att
omedelbart underrétta Polismyndigheten, IVO och i férekommande fall
Kriminalvarden eller SiS i det fall en patient avviker fran rattspsykiatrisk
vard, om det inte &r uppenbart obehdvligt (11 b § forordning om psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard).

7.5.15.2 Upphorande av rattspsykiatrisk vard

Skyldighet finns for chefsdverlékaren att Ilamna uppgift om en patient som
efter den rattspsykiatriska vardens upphdrande ska forpassas till ett sarskilt
ungdomshem till f6ljd av en dom pa sluten ungdomsvard (29 § LRV).

7.5.15.3 Patient som avviker fran vard enligt LVM

Verksamhetschefen pa den vardenhet dar misshrukaren vistas ar skyldig att
se till att socialndmnden eller SiS genast underréttas, om missbrukaren
Onskar 1amna eller redan har lamnat sjukhuset. Verksamhetschefen ska
besluta att missbrukaren ska hindras fran att lamna sjukhuset under den tid
som behdvs for att sékerstalla att missbrukaren kan foras dver till ett LVM-
hem (24 8§ st. 3 LVM).
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7.5.16 Totalforsvarets plikt- och provningsverk

7.5.16.1 Utredning om totalférsvarspliktigs personliga forhallanden
Vardgivare ska pa begaran av Totalforsvarets plikt- och provningsverk
lamna de uppgifter om totalforsvarspliktigas hélsotillstand som behovs for
att kontrollera de uppgifter som en totalforsvarspliktig har lamnat till
Totalforsvarets plikt- och prévningsverk och som utgér underlag for beslut
om kallelse till monstring (2 kap. 1 8 lag (1994:1809) om totalforsvarsplikt
samt 3 kap. 14 a § forordning (1995:238) om totalforsvarsplikt).

7.5.16.2 Uppgiftsskyldighet med anledning av verkets
planeringsverksamhet

Kommuner, regioner och vardgivare som bedriver enskild verksamhet ska
pa begaran av Totalforsvarets plikt- och prévningsverk lamna de uppgifter
om anstalld halso- och sjukvardspersonal som behdvs for myndighetens
planeringsarbete (3 kap. 14 8§ forordningen om totalforsvarsplikt).

7.5.17 Transportstyrelsen

7.5.17.1 Lamplighetsprévning

Halso- och sjukvardspersonalen ar skyldig att lamna ut sadana uppgifter
som Transportstyrelsen behéver for provning av nagons lamplighet att ha
korkort, traktorkort eller taxiforarlegitimation (6 kap. 15 8 6 p PSL).

7.5.17.2 Olamplig att ha korkort eller flygcertifikat

Skyldighet finns for lékare, som vid undersokning av en korkortshavare
finner att denne av medicinska skal &r olamplig att ha korkort, att anméla
det till Transportstyrelsen. Anmalningsblankett finns pa Transportstyrelsens
hemsida. Innan anmélan gors ska lakaren underratta korkortshavaren.
Anmadlan behdver inte géras om det finns anledning att anta att
korkortshavaren kommer att folja lakarens uppmaning att avsta fran att kéra
korkortspliktigt fordon. Om en lakare vid unders6kning eller genomgang av
journalhandlingar finner det sannolikt att korkortshavaren av medicinska
skal ar olamplig att ha kdrkort och korkortshavaren motsétter sig fortsatt
undersokning eller utredning, ska lakaren anmala forhallandet till
Transportstyrelsen (10 kap. 5 8§ korkortslagen (1998:488).
Anmalningsplikten géller &ven den som har traktorkort.

For att Transportstyrelsen ska kunna aterkalla korkortet kréavs det att
lakarintyget som ar underlag for beddmningen ar skrivet av en ldkare med
specialistkompetens. Vilken kompetens som kréavs beror pa det aktuella
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medicinska forhallandet. For narmare information se 17 kap. i
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (TSFS 2010:125) om
medicinska krav for innehav av kérkort m.m. Om en anmaélan gors av en
AT- eller ST-lakare maste darfor en specialistkompetent ldkare intyga det
som dr skrivet i intyget/anmélan genom att kontrasignera. | annat fall
fordrojs handlaggningen genom ett forelaggande om nytt lakarintyg innan
aterkallelse kan ske.

7.5.17.3 Luftfart

Skyldighet finns for lakare eller psykolog vid undersokning av nagon som
innehar elevtillstand, luftfartscertifikat, behorighetsbevis eller godkéannande
att till Transportstyrelsen anméla om denne finner att detta ar olampligt att
inneha (13 kap. 5 8 2 st luftfartsférordningen (2010:770).

7.5.18 Kontroll av begéard lakarvards- och
fysioterapiersattning, samt ersattning for tandvard

7.5.18.1 Kontroll av lakarvardsersattning

Regionerna ska kunna kontrollera utbetalningarna till de privatpraktiserande
vardgivare som har offentlig finansiering enligt lag (1993:1651) om
lakarvardsersattning. Skyldighet finns for lakare att pa begéran av regionen
ldmna upplysningar och visa upp patientjournal samt 6vrigt material som ror
undersokning, vard eller behandling av en patient och som behdvs for
kontroll av begard lakarvardsersattning (26 § lagen om
lakarvardsersattning).

7.5.18.2 Kontroll av fysioterapiersattning

En fysioterapeut som begar fysioterapierséttning enligt lag (1993:1652) om
ersattning for fysioterapi ska pa begéran av regionen lamna upplysningar
och visa upp patientjournal samt 6vrigt material som ror behandling av en
patient och som behovs for kontroll av begérd fysioterapiersattning (25 8§
lagen om ersattning for fysioterapi).

7.5.18.3 Kontroll av tandvardsersattning (statligt tandvardsstod)
Vardgivaren ar pa begaran av Forsakringskassan eller domstol skyldig att i
arenden om statligt tandvardsstod lamna upplysningar samt visa upp journal
och ovrigt material som ror undersokning eller behandling av en patient (3
kap. 2 § lag (2008:145) om statligt tandvardsstod).
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7.5.19 Uppgifter som ska lamnas till blodcentral

7.5.19.1 Register hos annan vardgivare

Skyldighet finns for vardgivare att lamna ut personuppgifter for inforande i
ett register som forvaras i anslutning till en biobank hos en annan
vardgivare. En sadan skyldighet foreligger dock endast om den registrerade
har informerats om och uttryckligen samtyckt till utlamnandet (4 kap. 118
lag (2002:297) om biobanker i halso- och sjukvarden m.m.).

7.5.19.2 Mottagande av blod eller blodkomponenter for transfusion
Skyldighet finns for vardinrattning som har tagit emot blod eller
blodkomponenter for transfusion, att till den blodcentral som levererade
enheterna lamna ut uppgift om blodmottagarens identitet (16 a § lag
(2006:496) om blodsakerhet).

7.5.20 Uppagifter till Institutet for manskliga rattigheter

Regioner ar pa begéran av Institutet for manskliga rattigheter skyldiga att
lamna ut uppgifter om vilka atgarder som har vidtagits i den egna
verksamheten for att sakerstélla de manskliga rattigheterna. Detta framgar
av 11 §i lag (2021:642) om Institutet for ménskliga réttigheter.

7.6 Nodsituation

Sekretess till skydd for enskild kan &ven brytas om forutsattningarna enligt
BrB:s bestammelse om ndd ar uppfyllda. En garning som nagon begar i nod
ar, enligt 24 kap. 4 8 BrB, ett brott endast om den med héansyn till farans
beskaffenhet, den skada som dsamkas annan och omstandigheterna i dvrigt ar
ofdrsvarlig. Vid bedémningen av om en garning &r oforsvarlig ska hansyn tas
till farans beskaffenhet, den skada som asamkas annan och omstandigheterna
i Ovrigt. I allmanhet ska nodhandlingen vara pakallad av ett intresse som &r
av betydligt storre vikt &n det som offras genom handlingen och handlingen
ska vara behovlig for att tillgodose det forstnamnda intresset. NOod foreligger
nar fara hotar liv, hélsa, egendom eller nagot annat viktigt av rattsordningen
skyddat intresse.

Om annars sekretessbelagda uppgifter om en patient lamnas ut i syfte att
avvarja fara for liv eller halsa, radda véardefull egendom eller av annan sadan
orsak, ar garningen saledes olaglig endast om den ar betrakta som oférsvarlig.
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8 Exempel pa sekretessregler i
vissa situationer

I OSL finns bestammelser om sekretess som géller generellt avseende en
viss typ av uppgifter eller i vissa angivna situationer. Nedan foljer exempel
pa sadana bestammelser som kan bli relevanta nar det galler halso- och
sjukvardsverksamhet.

8.1 Sarskilt kansliga uppgifter

Halsotillstdnd m.m.
Hélsa och sexualliv
21 kap. 18§ OSL

Sekretess géller for uppgift som rér en enskilds hélsa eller sexualliv,
sasom uppgifter om sjukdomar, misshruk, sexuell laggning, konsbyte,
sexualbrott eller annan liknande uppgift, om det maste antas att den
enskilde eller ndgon narstaende till denne kommer att lida betydande
men om uppgiften rgjs.

Sekretessen galler inte for uppgift

1. som avses i 35 kap. 1 8 andra stycket andra meningen och 12 §
femte stycket,

2. som forekommer i sadant mal eller d&rende som anges i 36 kap. 1
§, eller

3. som tas in i ett beslut.

For uppgift i en allman handling géller sekretessen i hdgst sjuttio
ar.
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Forfoljda personer, m.m.
Adress, telefon, m.m.
21 kap. 3 8 OSL

Sekretess géller for uppgift om en enskilds bostadsadress eller annan
jamfdrbar uppgift som kan ldmna upplysning om var den enskilde bor
stadigvarande eller tillfalligt, den enskildes telefonnummer, e-postadress
eller annan jamforbar uppgift som kan anvandas for att komma i kontakt
med denne samt for motsvarande uppgifter om den enskildes anhdriga,
om det av sérskild anledning kan antas att den enskilde eller nagon
narstaende till denne kan komma att utsattas for hot eller vald eller lida
annat allvarligt men om uppgiften rojs.

/...]

Sekretess géller for uppgift om kopplingen mellan fingerade
personuppgifter som en enskild har medgivande att anvéanda enligt lagen
(1991:483) om fingerade personuppgifter och den enskildes verkliga
personuppgifter, om det inte star klart att uppgiften kan r6jas utan att den
enskilde eller ndgon narstaende till denne lider men.

For uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst sjuttio ar.
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8.2 Sekretess i arenden m.m. med koppling till
halso- och sjukvard

Omprdévning och tillsyn
25 kap. 3 8§ OSL

Sekretess galler i sadan verksamhet som innefattar omprévning av beslut
i eller sarskild tillsyn 6ver allman eller enskild halso- och sjukvard eller
annan medicinsk verksamhet for uppgift om en enskilds halsotillstand
och andra personliga forhallanden, om det inte star klart att uppgiften
kan réjas utan att den enskilde eller nagon narstaende till denne lider
men.

Forsta stycket galler inte om annat foljer av 7, 8 eller 10 § eller 26 kap. 6
8.

For uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst sjuttio ar.

Patientndmndsverksamhet
25 kap. 4 8 OSL

Sekretess géller i &renden hos en patientndmnd enligt lagen (2017:372)
om stod vid klagomal mot halso- och sjukvarden fér uppgift om en
enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden, om det inte
star klart att uppgiften kan réjas utan att den enskilde eller nagon
narstaende till denne lider men.

Forsta stycket galler inte om annat foljer av 7, 8 eller 10 § eller 26 kap. 6
8.

For uppgift i en allmén handling galler sekretessen i hogst sjuttio ar.
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Upphandling m.m.
19 kap. 38§ OSL

Sekretess géller for uppgift som hanfor sig till &rende om forvarv,
overlatelse, upplatelse eller anvandning av egendom, tjanst eller annan
nyttighet, om det kan antas att det allménna lider skada om uppgiften
rojs. Begreppet tjanst omfattar inte arbete som fér en myndighets behov
utfors av dess egen eller nagon annan myndighets personal, om det inte
ar fraga om ett arbete som en myndighet i konkurrens med andra
myndigheter eller enskilda erbjuder sig att utfora.

Om ett drende enligt forsta stycket rér upphandling, far uppgift som ror
anbud eller som rér motsvarande erbjudande inom en kommun, ett
landsting eller en myndighet eller mellan statliga myndigheter inte i
nagot fall lamnas till ndgon annan an den som har lamnat anbudet eller
erbjudandet forrén alla anbud eller erbjudanden offentliggors eller beslut
om leveranttr och anbud fattats eller arendet dessforinnan har slutforts.
Under en elektronisk auktion far dock ldmnas sadana uppgifter som
avses i 8 kap. 25 § lagen (2016:1145) om offentlig upphandling, 8 kap.
25 § lagen (2016:1146) om upphandling inom forsorjningssektorerna
eller 6 kap. 11 § lagen (2011:1029) om upphandling pa forsvars- och
sakerhetsomradet.

Om ett drende enligt forsta stycket ror forsaljning av 16s egendom for det
allmannas rakning, far uppgift som rér anbud eller som rér motsvarande
erbjudande inom en kommun, ett landsting eller en myndighet eller
mellan statliga myndigheter inte i ndgot fall lamnas till nagon annan &n
den som har lamnat anbudet eller erbjudandet forrén alla anbud eller
erbjudanden offentliggors eller avtal har slutits eller &rendet annars har
slutforts.

For uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst tjugo ar.
Betréffande en handling som anger villkoren i ett slutet avtal galler
sekretessen dock langst till dess att tva ar, eller hos statliga affarsverk,
Forsvarets materielverk och i kommunal affarsverksamhet fem ar, har
gatt fran det att avtalet slots.
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Enskildas affarsforbindelser med myndigheter, m.m.
Affarsforbindelse med myndighet

31 kap 16 8 OSL Sekretess galler for uppgift om en enskilds affars- eller
driftforhallanden nar denne i annat fall &n som avses i 1 § forsta stycket,
2—4 och 12 § har tratt i affarsforbindelse med en myndighet, om det av
sérskild anledning kan antas att den enskilde lider skada om uppgiften
rojs.

For uppgift i en allmén handling galler sekretessen i hogst tjugo ar.
Betraffande handling som anger villkoren i ett avtal géller sekretessen
dock langst till dess att tva ar, eller hos statliga affarsverk och Forsvarets
materielverk samt i kommunal affarsverksamhet fem ar, har gatt fran det
att avtalet slots.

Affarsforbindelse med vissa bolag m.m.
31 kap 17 § OSL

Sekretess galler for uppgift om en enskilds affars- eller driftférhallanden
nar denne har tratt i affarsforbindelse med bolag, férening, samféllighet

eller stiftelse som driver affarsverksamhet och vari det allménna genom

myndigheten utdvar ett bestimmande inflytande eller bedriver revision,

om det kan antas att den enskilde lider skada om uppgiften rojs.

Sekretessen hos en myndighet som bedriver sadan revision galler inte
om uppgiften ingar i ett beslut av myndigheten.

For uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst tjugo ar.
Betraffande handling som anger villkoren i ett avtal géller sekretessen
dock langst till dess att tva ar, eller hos statliga affarsverk och Forsvarets
materielverk samt i kommunal affarsverksamhet fem ar, har gatt fran det
att avtalet slots.
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Statistik
24 kap. 8 § OSL

Sekretess galler i sadan sarskild verksamhet hos en myndighet som avser
framstéllning av statistik for uppgift som avser en enskilds personliga
eller ekonomiska forhallanden och som kan hanforas till den enskilde.
Detsamma géller annan jamforbar undersékning som utfors av
Riksrevisionen eller riksdagsforvaltningen eller, i den utstrackning
regeringen meddelar foreskrifter om det, av nagon annan myndighet.
Uppgift som behovs for forsknings- eller statistikandamal och uppgift
som inte genom namn, annan identitets-beteck-ning eller liknande
forhallande ar direkt hanforlig till den enskilde, far dock lamnas ut, om
det star klart att uppgiften kan réjas utan att den enskilde eller nagon
narstaende till denne lider skada eller men. Detsamma géller en uppgift
som avser en avliden och som ror dodsorsak eller dédsdatum, om
uppgiften behdvs i ett nationellt eller regionalt kvalitets-register enligt
patientdatalagen (2008:355).

For uppgift i en allman handling galler sekretessen i hogst sjuttio ar, om
uppgiften avser en enskilds personliga forhallanden, och annars i hogst
tjugo ar.

Jfr &ven 7 § OSF

8.3 Overforing av sekretess mellan myndigheter

Overforing av sekretess kan endast aberopas nér detta finns sarskilt reglerat i
en s.k. sekundar sekretessbestammelse.

Overforing av sekretess kan till exempel bli aktuell i samband med tillsyn och
revision, disciplinansvar, forskningsverksamhet, direktatkomst pa elektronisk
vag, fackliga forhandlingar och hos arkivmyndigheter (11 kap. 1-6 88 OSL).

Regelverket blir dock endast tillampligt om den mottagande myndigheten inte
har ”en egen”, primér, sekretessbestimmelse som skyddar samma intresse (11

kap. 8 § OSL).
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Det finns mojlighet for en domstol att i vissa fall besluta om att fortsatt
sekretess ska galla for uppgifter som inkommit till domstolen (43 kap. OSL).
En domstols majlighet att hemlighalla uppgifter for en part i en rattegang ar
dock mycket begrénsad (10 kap. 3 § OSL).

8.4 Sekretess for vaxeltelefonister

For personal i en myndighets telefonvéxel géller sekretess for uppgift som har
inhamtats vid tjanstgoringen och som avser telefonsamtal till eller fran nagon
annan person hos myndigheten. Vaxeltelefonister verksamma hos
myndigheter har saledes absolut sekretess. Dessa far aldrig roja uppgift, av
vad slag den &n ma vara, som de fatt vid telefonsamtal till eller frdn myndighet
(40 kap. 4 och 8 88 OSL).

9 Intyg och utlatanden

Det finns lagar som uttrycker en skyldighet for viss hélso- och
sjukvardspersonal att utfarda ett intyg om varden (t.ex. 3 kap. 16 § PDL) eller
ett utlatande (t.ex. 6 kap. 9 § PSL). Med begreppen utlatande respektive intyg
avses samma sak enligt foreskrifterna HSLF-FS 2018:54. Generellt kan dock
sdgas att ett intyg innehaller objektiva omstandigheter om varden och ar
saledes endast en redovisning av fakta, till skillnad fran ett utlatande som kan
innehalla bedémningar, analyser eller prognoser 6ver den vard som har givits.

| foreskrifterna HSLF-FS 2018:54 finns ndrmare reglering avseende olika
typer av utlatanden och intyg. Se narmare bl.a. kapitel 3 om kompetenskrav
och kapitel 6 om ett intygs utformning, innehall och undertecknande.
Avseende intyg till vissa myndigheter finns information om detta pa deras
hemsidor, se t.ex. Forsékringskassan och Arbetsférmedlingen.
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Bilaga 1 Rutinbeskrivning for
menprovning och utldamnande av
journalkopior i Region Skane

Intern begaran inom Region Skane om journalkopior

Inre sekretess enligt 4 kap. 1 8 PDL galler:

Den som deltar i varden av en patient eller som av annat skél behéver
uppgifterna for sitt arbete inom héalso- och sjukvarden, har ratt att
bereda sig tillgang till informationen oavsett om den finns pa papper
eller i digital form.

Det ar den som begar/bestéller journalkopiorna som sjalv ansvarar fér
att forutsattningarna ar uppfylida.

Extern begaran om journalkopior

Fragor att stélla sig i samband med extern begéran:

1.

Samtycke/fullmakt?

Finns samtycke fran patienten eller fullmakt som tacker begaran om
att fa ut de efterfragade uppgifterna? Om ja, kan utlamnande ske.
OBS! Vid misstanke om att samtycket inte ar frivilligt eller fullmakten
av nagot skal ar ogiltigt bor kontroll ske med patienten.

Sekretess-brytande regel?

Finns det uppgiftsskyldighet enligt ndgon bestammelse i OSL att
lamna ut? Om ja, ldamna ut men endast efter kontroll att det &r behorig
person som begar ut.

Men-prévning

For utlamnande krévs att det vid en bedémning star klart att patienten
eller hens narstaende inte lider men om uppgifterna kom ut (se kapitel
3.7 ovan)

Exempel pd fragor som kan stillas for att “utreda” men: Vem éar det
som begar uppgifterna, vilken relation har hen till patienten? Vad ska
uppgifterna anvéndas till?

N&r patienten sjalv begar kopior

Léas igenom alla journalhandlingar som begarts.
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» Sekretess gentemot patienten sjalv galler for uppgift om hens
halsotillstand, om det med hansyn till andamalet med varden eller
behandlingen &r av synnerlig vikt att uppgiften inte l&mnas ut till
patienten, se 25 kap. 6 § OSL.

« Sekretess gentemot patienten galler dven om nagon privatperson
lamnat uppgifter om patienten och det kan antas att ett utlamnande
skulle medféra fara for vald eller annat allvarligt men uppkommer for
uppgiftslamnaren eller narstaende till hen, se 25 kap. 7 § OSL.

« Om inget men finns — skicka hem begérda handlingar till patientens
folkbokforingsadress.

« Om men finns — radgoér med verksamhetschef/chefsoverlakaren
och/eller regionjurist — avslagsbeslut ska fattas.

Nar annan vardgivare begar kopior

« Kontrollera om vardgivaren skickat med giltig fullmakt

« Kontrollera om vardgivaren i tjansten intygar att patientens muntliga
medgivande inhdmtats.

« Om nagot av ovanstaende ar uppfyllt — skicka begarda journalkopior
till vardgivaren.

» Ev. kan journalkopiorna i stallet skickas till patienten som sedan sjalv
kan ta med dem till sin vardgivare.

Nar annan - icke sjukvardande - myndighet begéar kopior

+ Kontrollera om myndigheten skickat med giltig fullmakt.

+ Kontrollera om det foreligger nagon skyldighet att lamna ut begérda
uppgifter.

+  Om fullmakt finns — skicka journalkopiorna till aktuell myndighet

« Om skyldighet att lamna ut begérda journalkopior foreligger — skicka
begérda uppgifter (men inte mer) oavsett om fullmakt finns eller ej.

Nar Forsékringskassan begéar kopior

» Kontrollera om Forsékringskassan skickat med giltig fullmakt.

» Kontrollera om uppgiften behdvs i ett &rende som ror tilldmpningen
av SFB i &rende om sjukpenning, pension o dyl. | dessa fall féreligger
namligen skyldighet att lamna ut begérda uppgifter, se 110 kap. 31 §
SFB.

« Om fullmakt finns — skicka handlingarna till Férsakringskassan

« Om skyldighet att lamna ut begérda journalkopior foreligger — skicka
begérda uppgifter (men inte mer) oavsett om fullmakt finns eller ej.
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Nar foérsakringsbolag begar kopior

Halso- och sjukvardssekretessen som beskrivs i 25 kap. 1 § OSL utgor s.k.
stark sekretess. FOr att en begaran om utldamnande av patientjournaler ska
bifallas maste det darfor vara helt utom tvivel att den enskilde eller dennes
narstaende inte lider men av att patientjournalen lamnas ut. Sekretessen till
skydd for den enskilde géller dock som utgangspunkt inte den enskilde sjalv
(12 kap. 2 § OSL). Det innebar att en patientjournal far lov att lamnas ut till
en annan enskild eller till en myndighet, om den enskilde samtycker till det
(10 kap. 1 8 OSL). Det &r harvid mojligt att ett samtycke ges pa forhand. En
forsakringstagare kan saledes lamna sin forsakringsgivare ett samtycke om
att denne i samband med utredning av till exempel ett forsakringsfall, far lov
att ta del av dennes patientjournaler. Men nar en enskild blir avtvingad ett
generellt samtycke kan det medfora att samtycket inte bor erkénnas réttslig
giltighet 6verhuvudtaget (se lagkommentaren till 12 kap. 2 8 OSL; prop.
1979/80:2 Del A s. 329 f och prop. 2008/09:150 s. 332 f. och s. 369).

Rattslig reglering av samtycken inom forsakringsbranschen

For de skaderegleringar som lyder under forsékringsavtalslagen (2005:104)
galler enligt 7 kap. 1 a § att ett forsakringsbolag far begara samtycke till att
hdamta in uppgifter om en enskilds halsotillstdind, om det behdvs for
regleringen av forsakringsfallet. | forarbetena till bestdmmelsen sags
uttryckligen att forsakringsbolaget inte far inhamta ett samtycke pa férhand.
Ett samtycke far enligt 7 kap. 1 a § forsakringsavtalslagen, inhamtas forst nar
skadeanmalan och eventuell ytterligare utredning visar att det finns ett behov
i det enskilda fallet (se prop. 2009/10:241 s. 48).

Bedomning angaende forsakringsbolags mojlighet att begara ut
patientjournaler

Region Skane anser mot bakgrund av det ovan anforda att ett samtycke som
en forsakringstagare ger en forsakringsgivare inte far ges ett sa generellt
innehall att det medfor att den enskilde helt och hallet uttrycker sig avsta fran
sekretessen inom halso- och sjukvarden. | ssmmanhanget paminns om att det
ar av storsta vikt att halso- och sjukvardssekretessen uppratthalls, eftersom en
urholkning av sekretesskyddet riskerar att paverka allmanhetens fortroende
for halso- och sjukvarden. Trots generellt utformade samtycken ar det alltsa
upp till Region Skane att i varje enskilt fall avgéra om samtliga handlingar
bor lamnas ut. Framstar det vid denna provning som uppenbart irrelevant att
en handling utlamnas, sd kommer handlingen inte lamnas ut. Sistnamnda
innebdr att om ett (for) generellt samtycke har inhamtats vid utredning av en
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viss skada, sa bedémer Region Skane att detta generella samtycke endast
omfattar patientuppgifter av betydelse for skadan. Om det har forflutit 1ang
tid sedan samtycket lamnades tar sig Region Skane ocksa ratten att kontakta
forsékringstagaren for att efterforska huruvida samtycket fortfarande galler,
samt vad samtycket omfattar. Motsvarande géller om ett forsakringsbolag inte
preciserat vad skadan galler.

Det bor understrykas att det dock inte ar Region Skanes uppgift att utdva
tillsyn enligt forsékringsavtalslagen (det gor Finansinspektionen), men
bestammelsen ger dnda stod for bedémningen att alltfor breda samtycken inte
ar rimliga om de leder till att patientuppgifter lamnas ut som inte har betydelse
for skadan men déremot &r mycket integritetskansliga for patienten.

Handlaggning

Enligt forsakringsavtalslagen (2005:104) far saledes ett forsakringsbolag
begdra samtycke till att inhd&mta uppgifter om en enskild persons
hélsotillstand. Samtycket ska lamnas pa en av forsakringsholaget sarskild
upprattad handling. Det ska framga av handlingen att samtycket &r begransat
till att galla under regleringen av forsakringsfallet. Forsakringsbolaget ska i
samband med att samtycke begars informera om innebdrden av att samtycke
ges. Ett forsakringsbolag far efter den 31 december 2011 inte inhdmta
halsouppgifter med stod av samtycke som lamnats fore 1 juli 2011.

1. Kontrollera att det verkligen &r aktuell patients
forsakringshbolag som begér journalkopior (och inte nagot
annat forsékringsbolag som till exempel representerar
annan forsakringstagare i en tvist med aktuell patient).

2. Kontrollera att forsékringsbolaget skickat med giltig
underskrift/fullmakt.
3. Overvag, mot bakgrund av journalinnehallet, huruvida det

skulle kunna finnas anledning att inte skicka samtliga
journalanteckningar till forsakringsbolaget alternativt att
kontakta forsékringstagaren for diskussion. Skicka
relevanta journalkopior till forsdkringsbolaget.

4. Utfar forsakringsbolaget inte samtliga journalanteckningar
ar detta att betrakta sasom ett delvis avslag pa begaran och
ett Overklagbart avslagsbeslut ska fattas, om sa onskas.

OBS! Endast forvaltningschef eller den som fatt uppgiften vidaredelegerad
till sig kan fatta ett formellt och dverklagbart beslut, 1as mer i instruktionen
Hantering av handlingar.
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Bilaga 2 Brott for vilka
anmalningsskyldighet géaller enligt
23 kap. 6 § BrB (brott ”a-farde”)

Brottsbalken
3 kap. 11 § mord, drap och grov misshandel
4 kap. 10 § manniskorov, manniskohandel och olaga frihetsberévande

6 kap. 15 § valdtakt, grov valdtakt, valdtakt mot barn, grov valdtakt mot barn,
grovt utnyttjande av barn for sexuell posering och grovt koppleri

8 kap. 12 § ran och grovt ran
12 kap. 5 8§ grov skadegorelse

13 kap. 12 § mordbrand, grov mordbrand, allménfarlig 6deléggelse, sabotage,
grovt sabotage, kapning, sjo- eller luftfartssabotage, flygplatssabotage och
spridande av gift eller smitta eller till forgoring

14 kap. 13 § urkundsforfalskning och penningfdrfalskning
16 kap. 17 § myteri
18 kap. 7 § uppror och vépnat hot mot laglig ordning

19 kap. 14 § hogforraderi, troldshet vid forhandling med fraimmande makt,
spioneri, grovt spioneri och grov obehorig befattning med hemlig uppgift

21 kap. 15 § rymning (kapitlet handlar om brott av krigsman)

22 kap. 7 8 landsforraderi och landssvek

Lag (1982:316) med foérbud mot kénsstympning av kvinnor
2 8 kdnsstympning av kvinnor

Lag (2003:148) om straff for terroristbrott

4 § terroristbrott enligt upprakning i 3 § samma lag

Lag (2014:406) om straff for folkmord, brott mot manskligheten
och krigsforbrytelser
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16 8§ folkmord, brott mot manskligheten och krigsforbrytelse
Sjémanslag (1973:282)

69 § myteri
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Bil

aga 3 Brott for vilka det inte ar

foreskrivet lindrigare straff an
fangelse i ett ar

Brottsbalken

3 kap

3 kap

3 kap.
3 kap.
4 kap.
4 kap.
4 kap.
4 kap.
6 kap.
6 kap.
6 kap.
6 kap.
8 kap.

8 kap.

9 kap

.1 § mord
.2 8drap
6 8§ grov och synnerligen grov misshandel
7 § grovt vallande till annans dod
1 § méanniskorov
1 a § ménniskohandel
2 8§ olaga frihetsberdvande
4 a § grov fridskrankning och grov kvinnofridskréankning
1 § valdtakt och grov valdtakt
4 § valdtakt mot barn och grov valdtakt mot barn
6 § grovt sexuellt Gvergrepp mot barn
12 § grovt koppleri
58ran
6 § grovt ran

. 4 8 grov utpressning

13 kap. 1 8 mordbrand och mindre allvarligt brott

13 kap. 2 8§ grov mordbrand

13 kap. 3 8 allménfarlig 6delédggelse och mindre allvarligt brott

13 kap. 3 8 allmanfarlig 6del&ggelse, grovt brott

13 kap. 5 § grovt sabotage
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13 kap. 5 a § kapning och sj6- eller luftfartssabotage, grovt brott
13 kap. 5 b 8 flygplatssabotage, grovt brott

13 kap. 7 8 spridande av gift eller smitta, grovt brott

14 kap. 6 8§ penningforfalskning, grovt brott

15 kap. 1 8 mened, grovt brott

15 kap. 4 b 8 osann utsaga infor internationell domstol, grovt brott
16 kap. 10 a § grovt barnpornografibrott

17 kap. 10 § grovt 6vergrepp i réattssak

18 kap. 1 § uppror

18 kap. 3 8 vépnat hot mot laglig ordning

19 kap. 1 § hogforraderi (&ven ringa brott)

19 kap. 2 8 krigsanstiftan

19 kap. 3 8 troltshet vid forhandling med frimmande makt

19 kap. 4 § egenméktighet vid forhandling med frammande makt om brottet
innebar fara for rikets sjalvbestamningsrétt eller dess fredliga forhallanden till
frammande makt och riket var i krig

19 kap. 6 § grovt spioneri

22 kap. 1 8 landsforraderi

Lag (1982:316) med foérbud mot kénsstympning av kvinnor
2 8§ grov konsstympning av kvinnor

Lag (2003:148) om straff for terroristbrott

2 § terroristbrott enligt upprakning i 3 § samma lag

Lag (2014:406) om straff for folkmord, brott mot manskligheten
och krigsforbrytelser

1 § folkmord
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2 8 brott mot manskligheten

11 § grov krigsforbrytelse

Narkotikastrafflag (1968:64)

3 § grovt och synnerligen grovt narkotikabrott
Lag (2000:1225) om straff for smuggling

6 8 grov och synnerligen grov narkotikasmuggling
Vapenlag (1996:67)

9 kap 1 a § grovt och synnerligen grovt vapenbrott
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Bilaga 4 Brott for vilka det inte ar
foreskrivet lindrigare straff an
fangelse i tva ar

Brottsbalken

3 kap. 1 § mord

3 kap. 2 § drap

3 kap. 6 8 synnerligen grov misshandel

4 kap. 1 § manniskorov

4 kap. 1 a § manniskohandel

6 kap. 1 § valdtakt och grov valdtakt

6 kap. 4 § valdtakt mot barn och grov valdtakt mot barn

6 kap. 12 § grovt koppleri

8 kap. 6 § grovt ran

13 kap. 1 8 mordbrand

13 kap. 2 8§ grov mordbrand

13 kap. 3 § allménfarlig ddeldggelse och allménfarlig 6deldggelse grovt brott

13 kap. 5 § grovt sabotage

13 kap. 5 a § kapning och sjo- eller luftfartssabotage, grovt brott
13 kap. 5 b 8 flygplatssabotage, grovt brott

13 kap. 7 8 spridande av gift eller smitta, grovt brott

14 kap. 6 8 penningforfalskning, grovt brott

15 kap. 1 8 mened, grovt brott

15 kap. 4 b 8 osann utsaga infor internationell domstol, grovt brott

17 kap. 10 § grovt 6vergrepp i rattssak
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18 kap. 1 § uppror

18 kap. 3 § vépnat hot mot laglig ordning

19 kap. 1 8 hogforraderi

19 kap. 2 8 krigsanstiftan

19 kap. 3 8 troltshet vid forhandling med frammande makt

19 kap. 4 § egenméktighet vid forhandling med frammande makt om brottet
innebar fara for rikets sjalvbestamningsratt eller dess fredliga forhallanden till
frammande makt och riket var i krig

19 kap. 6 8 grovt spioneri

22 kap. 1 8 landsforraderi

Lag (1982:316) med foérbud mot kénsstympning av kvinnor
2 8§ grov konsstympning av kvinnor

Lag (2003:148) om straff for terroristbrott

2 § terroristbrott enligt upprakning i 3 § samma lag

Lag (2014:406) om straff for folkmord, brott mot manskligheten
och krigsforbrytelser

1 § folkmord

2 § brott mot manskligheten

11 § grov krigsforbrytelse

Narkotikastrafflag (1968:64)

3 § grovt och synnerligen grovt narkotikabrott
Lag (2000:1225) om straff fér smuggling

6 § grov och synnerligen grov narkotikasmuggling
Vapenlag (1996:67)

9 kap 1 a § synnerligen grovt vapenbrott
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