
 
 

 

Lilla Spiskroken 
  
 
Meny 18 – 22 mars v 12 
Öppettider 11:30-13:00 
De råvaror som används är till största del närproducerade, ekologiska och årstidsanpassade.  

Allt färskt kött är svenskt. 

Med reservation för ändringar. 
 

 

  

 

Måndag   

   
Dagens rätt Bakad sejrygg, citron och dillsås, potatis, bukettgrönsaker  
Dagens vegetariska Chili sin carne, ris, bukettgrönsaker  
Dagens alternativ Pytt i panna, stekt ägg, rödbetor, bukettgrönsaker  
   
   

Tisdag   

   
Dagens rätt Kalops, rödbetor, potatis, blomkål  
Dagens vegetariska Quorn tikka mansala, ris, blomkål  
Dagens alternativ Kycklingsås med soltorkad tomat och spenat, pasta, blomkål  
   

   

Onsdag   

   
Dagens rätt Korvgryta med paprikasås, ris, ärter  
Dagens vegetariska Broccolibiff med ost, limesås, potatis, ärter  
Dagens alternativ Ugnsbakad laxfilé, senap- och dragonsås med kapris, potatismos, ärter  
   
   

Torsdag   

   
Dagens rätt Ärtsoppa med fläsk, pannkakor, sylt, vispad grädde  
Dagens vegetariska Tomatsoppa, bulle, pannkakor, sylt, vispad grädde  
Dagens alternativ Kyckling-gryta med tomat och garam masala,basmatriris brytbönor  
   
   

Fredag   

   
Dagens rätt Pannbiff, stekt lök, sås, potatis, lingonsylt, morötter  
Dagens vegetariska Sojabönsbiffar med majs, champinjonsås, potatis, morötter  
   
   

   

 


