
 
 

 

Restaurang Spiskroken  
  
 
Meny 27 - 31 januari v.5 
Öppettider 11:30-13:00 
 
Allt färskt kött är svenskt. 

Med reservation för ändringar. 
 

 

  

 

Måndag   

   
Dagens rätt Köttfärs-och potatislåda med fetaost och zucchini, tomatsalsa, grönsaker  
Dagens vegetariska Thaigryta med tofu och kokosmjölk, grönsaker  
   
   
   

Tisdag   

   
Dagens rätt Kokt kolja med ägg-och persiljesås, potatis, ärtor  
Dagens vegetariska Ostgratinerade champinjoncrepes, ärtor   
   
   

   

Onsdag   

   
Dagens rätt Varmrökt lax, potatissallad med dill och senap, råkost  
Dagens vegetariska Ostgratinerad zucchini ”Piccata” med rostade kikärtor, tomatsås, klyftpotatis, 

råkost 
 

   
   
   

Torsdag   

   
Dagens rätt Fisksoppa med fänkål, tomat och timjan. Pannkaka, sylt, grädde  
Dagens vegetariska Spenat- och fetaospaj, kall basilikasås, grönsaker  
Dagens alternativ Kycklingsås med soltorkade tomater och spenat, pasta, grönsaker  
   
   

Fredag   

   
Dagens rätt Kalvfrikadeller, tomat- och basilikasås, pasta, grönsaker  
Dagens vegetariska Falafel, vitlökssås, ris, grönsaker   
   
   

   

 


