
 
 

 

Restaurang Spiskroken 
  
 
Meny 11 – 15 november v 46 (1) 
Öppettider 11:30-13:00 
De råvaror som används är till största del närproducerade, ekologiska och årstidsanpassade.  

Allt färskt kött är svenskt. 

Med reservation för ändringar. 
 

 

  

 

Måndag   

   
Dagens rätt Köttfärssås, pasta, brytbönor  
Dagens vegetariska Wok med bönor och färskost, yoghurtsås med sweet chili  
Dagens alternativ   
   
   

Tisdag   

   
Dagens rätt Sprödbakad flundra, dansk remouladsås, potatis, ärter  
Dagens vegetariska Kryddig sojafärssås med paprika och champinjoner, pasta, ärter  
Dagens alternativ   
   

   

Onsdag   

   
Dagens rätt Kålpudding, gräddsås, potatis, lingonsylt, morötter  
Dagens vegetariska Quorngryta med kokos och röd curry, basmatiris, morötter  
Dagens alternativ   
   
   

Torsdag   

   
Dagens rätt Sydeuropeisk köttsoppa, pannkakor, blåbärsgrädde  
Dagens vegetariska Röd linssoppa med kokos och tomat, pannkakor, blåbärsgrädde  
Dagens alternativ Bakad sejrygg, apelsinsås med chili, potatismos, broccoli  
   
   

Fredag   

   
Dagens rätt Örtkryddad färsbiff, brunsås, potatis, rårörda lingon, brytbönor  
Dagens vegetariska Kålrotsbiff, senapslöksås, potatis, brytbönor  
   
   

   

 


