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Patientnara utrustning vid inforande av SDV
- vardhygieniska riktlinjer

Vardarbete med patientnira utrustning och dokumentation blir allt
vanligare. Det innebir en stor vardhygienisk utmaning vilket kriver
goda grundliggande vardhygieniska rutiner i kombination med
noggrann rengoring av utrustning. Detta ar nddvindigt for att
forhindra smittspridning och géller oberoende av vardgivare och
vardform oavsett kinnedom om smitta eller inte.

Mobila vagnar sdsom stick-, likemedel- och dokumentationsvagnar
ska ha ytskikt som dr sldta och icke-pordsa material for att underlitta
rengoring och desinfektion. Det giller dven tillhérande utrustning
som kan vara:

— Utrustning for vitala parametrar

— Mobila enheter inklusive skal, scanners, och tillh6érande kablar

— Datorer, mandverpaneler, skirmar inklusive touchskarmar,
tangentbord, kablar, mus och etikettskrivare

Allt flergangsmaterial ska tdla desinfektionsmedel som dr upphandlat
av Region Skane. Torkduk och ytdesinfektionsmedel alternativt
desinfektionswipe ska finnas lattillgingligt. Handdesinfektionsmedel
ska finnas pa vagnarna.

Utmaningen ar att bryta smittvigar mellan utrustning, hinder och
patienter. Tdnk darfor pa att:
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— handdesinfektion ska utforas fore och efter patientnéra arbete
samt kontakt med utrustning oavsett om handskar har anvints
eller ej.

— ytdesinfektion av MT/IT -utrustningen ska utféras om denna
har kommit i direktkontakt med patient/patientmiljon,
hanterats med odesinfekterade hinder eller med handskar.

— ytdesinfektion av MT/IT -utrustningen kan dven behova
utféras utan att den varit i direktkontakt med patient, om den
kan ha kontaminerats med droppar/stink till exempel vid vard
av patienter med krakningar.

Rumsbunden patientnira utrustning som blodtrycksmanschett,
termometer och liknande ar att féredra till patienter som
isoleringsvardas.
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